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Vorwort

Im Jahr 2008 hat die Landeshauptstadt Diisseldorf
den Startschuss zu ihrer integrierten Jugendhilfe-
und Schulentwicklungsplanung gegeben. Diese
Entscheidung war von der Erwartung getragen,
dass durch die Zusammenarbeit von Planungs-
fachkriften aus unterschiedlichen Fachbereichen
ein echter Mehrwert fiir unsere Stadt erzielt wer-
den konnte. Ziel war es, das vorhandene Know-how
von Fachleuten aus der Jugendhilfe, der Schule, dem
Gesundbheitsbereich und auch aus Kultur und Sport
zu nutzen, um eine kommunale Bildungslandschaft
zu gestalten. Kinder und Jugendliche sollen in
Diisseldorf heute und kiinftig sehr gute Bildungs-
und Entwicklungschancen haben; unabhingig von
ihrer Herkunft.

Heute zeigt sich: Dies war eine richtige und bedeu-
tende Weichenstellung fiir die Bildungsregion
Diisseldorf. Neben dem Stadtentwicklungskon-
zept entstand so ein zweites, umfangreiches inte-
griertes Handlungskonzept, durch das tatsachlich
ein Gesamtsystem von Bildung, Erziehung und
Betreuung geschaffen und als tragende Struktur
verankert wurde.

Die seitdem in regelmafligen Abstdnden erschei-
nenden Planungsberichte dokumentieren den
Fortschritt dieses Prozesses, geben wichtige
Impulse fiir die weitere Entwicklung und setzen
neue Schwerpunktthemen. In diesem Jahr verdeut-
licht der Bericht die hervorragende Zusammenar-
beit von Schule und Jugendhilfe mit Vereinen und
Triagern im Handlungsfeld ,,Sport und Bewegung®.

Der gesamte Arbeitsprozess dieser integrierten
Planung wurde von einer Vielzahl von Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern der beteiligten Amter und
der freien Triger im Dialog begleitet. Aus diesem
Grund gilt der ausdriickliche Dank allen Vertre-
terinnen und Vertretern, die zum Gelingen dieser
Planung beigetragen haben.

Thr
Thomas Geisel

Oberbiirgermeister
der Landeshauptstadt
Diisseldorf
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Integrierte Jugendhilfe- und Schulentwicklungsplanung in Diisseldorf

1 Die integrierte Jugendhilfe- und Schul-
entwicklungsplanung in Diisseldorf

Kommunen haben eine entscheidende Verant-
wortung bei der Sicherung giinstiger Rahmen-
bedingungen fiir das Aufwachsen von Kindern
und Jugendlichen. Sie stehen daher auch vor der
Herausforderung, ein Gesamtsystem von Bildung,
Erziehung und Betreuung zu entwickeln und als
tragende Struktur zu verankern. Bildungsprozes-
se finden an vielfaltigen Bildungsorten und zu
unterschiedlichen Gelegenheiten statt. Neben for-
malen miissen auch non-formale und informelle
Bildungsprozesse beachtet und hinsichtlich ihrer
wechselseitigen Beeinflussung beriicksichtigt wer-
den. Bildungsakteurinnen und -akteure aus den
Bereichen Jugend, Schule, Kultur, Gesundheit oder
Sport miissen daher zusammenarbeiten und im
Sinne der bestméglichen Férderung von Kindern
und Jugendlichen zusammenwirken. Um diesen
Prozess zu unterstiitzen, konzipiert die Stadt Diis-
seldorf seit 2008 eine integrierte Jugendhilfe- und
Schulentwicklungsplanung.

In der ersten integrierten Jugendhilfe- und
Schulentwicklungsplanung wurden die Planungs-
instrumente des Schulverwaltungsamtes (Schiiler-
und Raumprognosen) und des Jugendamtes
(Jugendhilfeplanung — Forderung von Kindern in
Tageseinrichtungen) in einem Planungsbericht
zusammengefiihrt. Sie beruhen seitdem auf einer
gemeinsamen Datengrundlage. Es wurde so auch
die Voraussetzung dafiir geschaffen, dass Schule
und Jugendhilfe auf der Basis einer gemeinsamen
raumlichen Vorstellung planen kénnen. Der
lokale Raum ist entscheidender Ansatzpunkt fiir
Bildungsprozesse. Planungen beziehen sich daher
jeweils auf die raumliche Strukturierung nach
Stadtbezirken, Stadtteilen und, wann immer not-
wendig und moglich, auf die Sozialrdume der Stadt.

Die Zusammenarbeit von Tageseinrichtungen und
Grundschulen stellte den zentralen gemeinsamen
Planungsbereich dar. Dariiber hinaus analysierte
und unterstiitzte die erste integrierte Jugend-
hilfe- und Schulentwicklungsplanung weitere
Kooperationen zwischen Jugendhilfe und Schule.
So sollen neue Netzwerke geschaffen werden. Die
gemeinsame Planung wurde als ein Instrument

zur Verwirklichung eines Systems kommunaler
Bildungslandschaften in der Bildungsregion Diis-
seldorf konzipiert.

Der 2010 fertiggestellte zweite integrierte Jugend-
hilfe- und Schulentwicklungsplan zeigte, dass der
gewihlte Planungsansatz offen ist fiir Kooperatio-
nen mit weiteren Partnerinnen und Partnern. Mit
dem Schwerpunktthema ,,Gesundes Aufwachsen
von Kindern und Jugendlichen®, das in Zusam-
menarbeit mit dem Gesundheitsamt der Stadt
Diisseldorf erarbeitet wurde, kniipfte der Bericht
unmittelbar an aktuelle Themenstellungen des 13.
Kinder- und Jugendberichtes der Bundesregierung
an. Nicht nur der Bildungserfolg, auch die Chan-
cen auf ein gesundes Aufwachsen von Kindern
und Jugendlichen werden in Deutschland von der
sozialen Herkunft beeinflusst.

Mit der 2012 veroffentlichten dritten integrierten
Jugendhilfe- und Schulentwicklungsplanung
unternahm die Landeshauptstadt Diisseldorf einen
weiteren wichtigen Schritt hin zu einem vernetzten
Bildungssystem. Schwerpunktthema des Berichts
war die Kulturelle Bildung. Beriicksichtigt wurden
die vielféltigen kulturellen Bildungsangebote vom
Elementarbereich bis zu den weiterfiihrenden
Schulen, aber auch die Arbeit der Diisseldorfer
Kulturinstitute.

Das Schwerpunktthema der vierten integrierten
Jugendhilfe- und Schulentwicklungplanung 2015
lautet nun ,,Sport und Bewegung®.

Sport und Bewegung wirken sich gut auf das Wohl-
befinden aus und férdern die Gesundheit. Sich zu
bewegen und die rdumliche und dingliche Welt
mit allen Sinnen kennen und begreifen zu lernen,
ist ein Grundbediirfnis jedes Kindes. In den ersten
Jahren erschlief3en sich Kinder ihre Welt weniger
tiber Denken als {iber Bewegung. Bewegung wird
daher in den Grundsitzen zur Bildungsforderung
des Landes Nordrhein Westfalens als ein zentraler
Bildungsbereich definiert. Der Kreis der an der
integrierten Planung beteiligten Amter wurde
deshalb um ein weiteres Mitglied erweitert. Dieser
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integrierte Bericht basiert auf einem gemeinsamen  Jugendhilfe und Schule in kleinrdumigen Zusam-

Planungsprozess von Jugendamt, Schulverwal- menhidngen behandelt. Ein gemeinsamer Versuch,
tungsamt, Gesundheitsamt, Kulturamt und erst- fachbereichsiibergreifend einen Qualitatsentwick-
mals dem Sportamt. lungsprozess fiir ausgewahlte Handlungsaspekte
von Jugendhilfe und Schule anzustoflen, wird im
Konsequenter soll in der aktuellen Planung der fiinften Kapitel dieser Planung unternommen.
Blick auf gemeinsame Ansitze gelenkt werden. Abschlieflend informiert der Planungsbericht

Alle Planungsansitze, die nur jeweils ein Fachamt  im sechsten Kapitel iiber den Stand der bisheri-
betreffen, werden deshalb in die Einzelplanungen  gen Projekte der integrierten Jugendhilfe- und

der Fachdmter verschoben. Sie liegen teilweise als Schulentwicklungsplanung seit 2008. Beziige und
Anlagebande dieser Veroffentlichung bei. Verbindungen zu Themenbereichen und Projek-

ten des Diisseldorfer Stadtentwicklungskonzeptes
Zum Inhalt: Kapitel zwei behandelt umfassend wurden sichergestellt.

den Themenschwerpunkt dieser Planung, ,,Sport
und Bewegung®. Eingegangen wird auf das Diis-
seldorfer Modell der Bewegungs-, Sport- und
Talentforderung, auf Sport in Schule, Jugendhilfe
und Vereinen. Dabei wird bereits an dieser Stelle
der Schwerpunkt auf integrierte Anséitze im Sport
gelegt. Das dritte Kapitel beschiftigt sich mit
zentralen Bildungsiibergidngen im Diisseldorfer
Bildungssystem. Stand in den ersten Planungen
vor allem der Ubergang von der Kita in die Grund-
schule im Mittelpunkt der Betrachtung, soll die
Perspektive nun auch auf die Ubergénge zu den
weiterfithrenden Schulen und von der Schule in
den Beruf ausgedehnt werden. Im vierten Kapi-
tel werden integrierte Handlungsansétze von
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1.1 Inklusion in der integrierten Jugend-
hilfe- und Schulentwicklungsplanung

Inklusion umfasst die Moglichkeit eines jeden
Menschen, sich vollstindig und gleichberechtigt
an allen gesellschaftlichen Prozessen zu beteiligen
- und zwar von Anfang an und unabhéngig von
individuellen Fahigkeiten, ethnischer wie sozialer
Herkunft, Geschlecht, Religion oder Alter. Fiir
Lern- und Bildungsprozesse begreift die Inklusion
Vielfalt als Chance, und ein bestehendes System
muss die Bediirfnisse aller Menschen bertick-
sichtigen und sich an sie anpassen.

Die Bundesrepublik Deutschland spricht sich mit
der Ratifizierung der UN-Charta im Friihjahr 2009
fir den gesamtgesellschaftlichen Anspruch ,,Teil-
habe fiir alle® aus.

Die Landeshauptstadt Diisseldorf hat strukturelle
Voraussetzungen geschaffen, um ein inklusives
Bildungs- und Erziehungssystem gesamt-
stadtisch zu etablieren. Die Einbettung
des Themas in die Bildungsregion und
die Arbeit multiprofessioneller Fach-
gremien unterstiitzen den komplexen
Umsetzungsprozess in den verschie-
denen Institutionen. Eine umfassen-
de Offentlichkeitsarbeit und ver-
schiedene Veranstaltungsangebote
zum Thema Inklusion sind weitere
Schritte, die die Landeshauptstadt
Diisseldorf auf dem schwierigen
Weg zu einer inklusiven Gesell-
w schaft geht und auch weiter aus-
bauen wird. Nur durch Kommuni-
kation, Vernetzung und Kooperation
kann es gelingen, gemeinsam mit
den verschiedenen Akteurinnen und
Akteuren der Stadtgesellschaft die
Inklusion in einem dialogischen Prozess
weiterzuentwickeln.

Der anfangs geschilderte, weit gefasste Inklu-
sionsbegriff, wie er auch in der Landeshauptstadt
Diusseldorf verstanden wird, muss in allen Pla-
nungsprozessen einer Stadt eine zentrale Rolle
spielen. Inklusion ist demnach auch ein relevantes
Thema der integrierten Jugendhilfe- und Schulent-

wicklungsplanung. Auf diese Vorgehensweise, die
Entwicklung der Inklusion im Rahmen integrierter
kommunaler Bildungsplanung abzubilden, hat
auch der Deutsche Stadtetag zuletzt 2014 hinge-
wiesen.

Entsprechend seiner Bedeutung wird das Thema
bewusst nicht als eigenes Kapitel, sondern als
Querschnittsthema behandelt. Es werden so kon-
krete Beziige zu den laufenden Planungsprozessen
in Jugend, Schule, Kultur, Gesundheit und Sport
gesichert und begriindet.

Im Anlageband Schulen wird dariiber hinaus aus-
tithrlicher dargelegt, welche Planungen es konkret
gibt. Im Anlageband Jugendhilfe werden entspre-
chende Informationen aus der Jugendhilfeplanung
Tageseinrichtungen und Tagespflege aufbereitet.
Auch im aktuellen Kinder- und Jugendférderplan
fiir die Periode 2015 bis 2020 wird Inklusion fiir
die Arbeitsfelder nach den §§ 11-14 SGB VIII
gesondert aufbereitet.
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2 Schwerpunktthema Sport -
Kooperation mit Jugendhilfe und Schule

Exkurs: Zur Bedeutung von Bewegung,
Spiel und Sport fiir Heranwachsende

Ein Beitrag von Prof. Dr. Theodor Stemper -
Arbeitsbereich Fitness & Gesundheit, Bergische
Universitat Wuppertal

Kinder brauchen Bewegung! Viel Bewegung! Diese
Auffassung ist unumstritten. Eltern, Erzieherinnen
und Erzieher stimmen ihr ebenso zu wie Erzie-
hungswissenschaftlerinnen und Erziehungswissen-
schaftler, Psychologinnen und Psychologen sowie
Medizinerinnen und Mediziner. Und sie lasst sich
gut begriinden. Denn hinsichtlich ihrer zahlrei-
chen Funktionen und Effekte ist Bewegung, sofern
darunter nicht in einem verengten Sinne lediglich
korperliches Training, sondern umfassendes, sinn-
erschlieffendes Handeln verstanden wird, ein ele-
mentarer Baustein fiir die gedeihliche Entwicklung
von Heranwachsenden und die Entfaltung ihrer
Identitit. ,Bewegung gehort wesensgemaf3 zum
Menschen und ist ein fundamentales Medium der
Vermittlung zwischen ihm und seiner Welt, zwi-
schen Innen und Auf8en® (Ehni, 1985).

Dieser Dialog des Heranwachsenden mit seiner
Welt lasst sich im Sinne einer entwicklungsfor-
dernden Bewegungspadagogik, unter Beachtung
anthropologischer und psychoanalytischer Uberle-
gungen, zum Beispiel nach Funke-Wieneke (2004)
in vier Funktionen der menschlichen Bewegung
entdecken: instrumentell, sozial, sensibel und sym-
bolisch. Oder im Sinne der Schullehrpline fiir den
Sportunterricht in NRW unter dem Aspekt der
Sinnrichtungen und den daraus folgenden péda-
gogischen Perspektiven von Bewegung, Spiel und
Sport, die von Eindruck iiber Ausdruck, Wagen
und Verantworten, Kooperieren und Verstindi-
gen, Leistung bis hin zur besonders hiufig genann-
ten Sinnperspektive Gesundheit reichen. Schon

in dieser Aufzahlung wird deutlich, welch weites
Feld sich auftut, wenn es um die Bedeutung von

Bewegung fiir Menschen, speziell fiir Kinder und
Jugendliche, in ihrer Entwicklung geht.

Instrumentelle Funktion von Bewegung

Wer sich bewegt, kann damit ein Ziel erreichen.
Das kann schnell oder langsam, geschickt oder
holzern, vorwirts oder riickwirts, geradeaus, dia-
gonal oder im Kreis geschehen und nach oben und
nach unten sowieso und unter Umstidnden auch in
mannigfacher Kombination. Diese ganz elemen-
tare, instrumentelle Funktion der Bewegung ihres
Korpers ist eine der ersten Erfahrungen, die schon
kleine Kinder in Bewegung machen und einiiben
diirfen und miissen. Dazu brauchen Heranwach-
sende vor allem eines: viele Gelegenheiten und
vielfiltige Gegebenheiten.

Durch Bewegung gelangt man aber nicht nur zu
etwas hin, man kann dadurch im wahrsten Sinne
auch etwas manipulieren (manus, lat. = die Hand).
So kdnnen Heranwachsende beim unmittelbaren
»Handeln“ mit Gerdten tiber diese Bewegung — und
nicht zuvorderst {iber Beobachtung oder Beleh-
rung - lernen, wie sich beispielsweise verschie-
dene Gegenstinde als Instrumente nutzen und
beherrschen lassen, indem man sie wirft, stof$t oder
schiebt. Oder sie ,,erfahren®, wie man mit Roll- oder
Gleitgerdten umgehen kann. Oder sie ,erleben®,
wie sich der eigene Korper als sich herumwélzendes
oder sich tiberschlagendes Spielgerit anfiihlt.

Soziale Funktion von Bewegung

Bewegung findet aber nicht immer nur allein statt.
Bewegung ermoglicht auch Dialog und Kooperati-
on mit Partnerinnen und Partnern oder Gruppen.
Die soziale Funktion der Bewegung ermoglicht
Heranwachsenden essenzielle Erfahrungen im
Miteinander: Was empfindet der andere oder die
andere in der Bewegung? Bei welchen Bewegun-
gen darf, kann oder muss ich helfen oder sichern?
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Wie und wann kann ich mich auf andere verlas-
sen, wann andere sich auf mich? Welche Regeln
braucht das gemeinsame Tun? Sich in Spiel oder
Wettkampf miteinander zu bewegen, ermdglicht
unmittelbare Sozialerfahrungen von Interaktion
und Konkurrenz und vermittelt vielfiltige soziale
Kompetenzen.

Symbolische Funktion von Bewegung

In und mit Bewegung driickt man auch immer
sich oder etwas aus — bewusst oder unbewusst.
Diese symbolische Funktion der Bewegung lernen
Kinder schnell zu verstehen. Bewegung ist eine
eigene ,,Sprache® zum unmittelbaren Ausdruck der
eigenen Empfindungen. Bewegung ermaglicht die
Erprobung und Ubernahme von Rollen, die Nach-
ahmung und Interpretation. Und in Bewegungs-
spielen kann man sich ,,als etwas® symbolisch dar-
stellen und erleben.

Sensible Funktion von Bewegung

Korperliche Erfahrungen und asthetische Empfin-
dungen in der Bewegung sind die unmittelbarsten
»1ch-Erlebnisse“. Wahrnehmen und Bewegen
stellen eine Einheit dar. Indem der Korper selbst in
der Bewegung immer wieder gespiirt wird, entsteht
Selbst-Bildung. Sensible Funktion der Bewegung
meint dann, dass zuvorderst korperliche Erfahrun-
gen in der Bewegung zur Ausbildung des ,,Ichs®
fithren. Das Selbstkonzept, das ganz wesentlich,
vor allem bei Heranwachsenden, ein korperliches
ist, entwickelt sich demzufolge in entscheidendem
Mafe tiber die ,,Selbst-Erfahrung“ in der Bewe-
gung, das heifst zu allererst als Kérperkonzept.
Besonders in sportlichen Aktivititen ist der Kont-
rast von Anspannung und Entspannung, Aktivitat
und Mufle, Anstrengung und Entlastung eine
bedeutende elementare Sinneserfahrung.

Im Hinblick auf die genannten padagogischen
Funktionen sollten sich Kinder folglich viel und in
vielfiltiger Weise bewegen. Ein wesentlicher Teil,
vor allem der kindlichen Bildung, findet durch
Bewegung, Spiel und Sport statt.

Handlungsfahigkeit im Sport

Daneben ist aber angesichts der grofien gesell-
schaftlichen Bedeutung des (Leistungs-)Sports
auch sicherzustellen, dass Heranwachsende
Handlungsfahigkeit zur Teilhabe am und im Sport
entwickeln konnen. Diese (Heraus-)Forderung
richtet sich in erster Linie an Familie und Schule,
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aber auch an Kommunen, Sportvereine und freie
Bildungstrager. Auf der Basis eines breiten Spek-
trums von elementaren motorischen Fertigkeiten,
wie Laufen, Springen, Werfen, Klettern, Tanzen,
Schwimmen, Radfahren und Bewegungsspielen,
sollte jedem Menschen dann der Zugang zu selbst-
gewdhlten, individuell motivierenden Sportaktivi-
taten moglich sein. Hinsichtlich des personlichen
Wertes und Nutzens ist es unerheblich, ob dieses
organisiert in Vereinen oder bei kommerziellen
Anbietern oder selbstorganisiert geschieht. Fiir
den gut strukturierten Verein sprechen aber zusitz-
liche pddagogische Argumente, vor allem beziig-
lich der Vermittlung von Selbstorganisation und
Sozialkompetenz.

Natur- und sozialwissenschaftliche Argumente
fiir Bewegung

Nicht zuletzt gibt es zudem auch aus medizini-
scher, psychologischer oder sozialwissenschaft-
licher Sicht sehr viele, auf den ersten Blick auch
duflerst tiberzeugende Argumente fiir ein ausrei-
chendes Maf$ an korperlicher Aktivitat (definiert
aufgrund grof3er, epidemiologischer Studien) fiir
das personliche Wohlbefinden, aber auch hinsicht-
lich des damit einhergehenden gesellschaftlichen
und volkswirtschaftlichen Nutzens.

So wird aus medizinischer Sicht die Gesundheits-
pravention im Sinne der Starkung der verschie-
denen Organ- und Funktionssysteme ebenso
angefiihrt, wie die Vermeidung von Zivilisations-
krankheiten wie zum Beispiel Zucker- und Fett-
stoffwechselerkrankungen oder Bluthochdruck
(»exercise is medicine®). Aus psychologischer
beziehungsweise neurophysiologischer Sicht beson-
ders attraktiv sind erste vielversprechende Befunde
zur bewegungsabhéngigen Steigerung der Auf-
merksamkeit und auch der Lernleistung (,,Toben
macht schlau®). Und aus sozialwissenschaftlicher
Sicht wird gerne der Beitrag von Bewegung, Spiel
und Sport zur Einiibung riicksichtsvollen Sozialver-
haltens im Sinne des ,,Fairplay* angefiihrt, woraus
jeweils eine hohe o6ffentliche Aufmerksamkeit

mit in der Regel uneingeschrankter Zustimmung
resultiert. Dieser Anspruch hélt aber der empi-
rischen Uberpriifung (noch) nicht immer stand,
wenngleich sich zu vielen propagierten Effekten
inzwischen - und das immer haufiger - fundierte
wissenschaftliche Belege finden lassen.
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Doch im Grunde tragen diese haufig besonders
favorisierten Argumentationen hinsichtlich besse-
rer korperlicher Gesundheit, kognitiver Entwick-
lung oder sozialer Kompatibilitit durch Bewegung,
Spiel und Sport im Kindes- und Jugendalter einen
entscheidenden Mangel: Aus padagogischer Sicht
instrumentalisieren sie Bewegung zum Therapeu-
tikum und den Heranwachsenden zum Objekt,
dem schnell ein angeblich richtiges Maf3 an Bewe-
gung ,,verschrieben wird. Bei aller Euphorie fiir
die Bedeutung von Bewegung sollte man jedoch
immer bedenken: Wie viel Bewegung ein Mensch
braucht, wie viel Bewegung richtig und sinnvoll ist,
lasst sich letztlich nur vom Individuum selbst und
im Kontext seiner personlichen, entwicklungs-
orientierten Anforderungen sehen. Zu viel oder

zu wenig Bewegung ist also jeweils individuell als
subjektiv befriedigende und funktionelle Bewalti-
gungsstrategie zu betrachten und zu respektieren.
Auch aus eigener Erfahrung ist bekannt, dass das
richtige Maf an Bewegung, um sich wohl und
gesund zu fithlen, unterschiedlich sein kann, und
dass erst dann, wenn das Bewegungs- und Sport-
bediirfnis von innen heraus kommt, wenn man
also intrinsisch motiviert ist, auch dauerhafte,
genussvolle Aktivitit resultiert.

In diesem Sinne ist es zwar eine Selbstverstandlich-
keit und auch Notwendigkeit, Heranwachsenden
moglichst viele Chancen zur Realisierung ihres
Bewegungsverhaltens und zur optimalen Entwick-
lungsforderung bereitzustellen. Ansprechende
Bewegungsmoglichkeiten sind enorm wichtig

und hilfreich. Werden sie genutzt, kénnen sie im
Kindes- und Jugendalter ganz entscheidend zur
Personlichkeitsbildung und Sozialisation beitra-
gen. Ob und wie die jungen Menschen diese dann
allerdings nutzen, dariiber konnen, sollen und
miissen sie jedoch letztlich selbst entscheiden - bei
entsprechender Motivation sollte das aber eine
Selbstverstandlichkeit sein.
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2.1 Aspekte kommunaler Aktivitaten
fiir die Forderung von Bewegung, Spiel
und Sport im Kindesalter

Sport und Bewegung in ihren vielféltigen Erschei-
nungsformen haben in der Gesellschaft einen
hohen Stellenwert, welcher in den vergangenen

Jahren kontinuierlich an Bedeutung gewonnen hat.

Die Handlungsfelder des Sports gehen mittlerweile
weit iiber den klassischen Trainings- und Wett-
kampfbetrieb hinaus und beriihren zunehmend
die Bereiche Gesundheit, Kinder- und Jugendhilfe,
Bildung, Freizeit- und Stadtentwicklung sowie
Integration. Die Zustandigkeit fiir die Forderung
des Sports in Deutschland ist zwischen Bund, Léan-
dern und Kommunen aufgeteilt.

Danach beschrinkt sich die gesetzliche Verpflich-
tung fiir die Kommunen auf die Bereitstellung von
Sportstitten zur Durchfithrung des Schulsports

in ihrer Funktion als Schultréger. Jedoch geht die
Forderung des Sports als ein gesellschaftlich bedeut-
sames Handlungsfeld auf kommunaler Ebene weit
tiber diese Pflichtleistung hinaus. Neben der tradi-
tionellen Forderung des Vereinssports durch Bau
und Unterhaltung von Sportstatten sowie durch
Gewihrung von Zuschiissen gewinnt im Zuge des
Wandels im Sport- und Bewegungsverhalten der
Bevolkerung auch die Forderung individuell betrie-
bener sportlicher Aktivititen zunehmend an Bedeu-
tung. Die Forderung des Kinder- und Jugendsports
wird allgemein als wichtigste Aufgabe im Rahmen
der Sportforderung angesehen.
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Die Bildungs- und Betreuungssysteme fiir Kinder
und Jugendliche in Deutschland befinden sich
bereits seit einiger Zeit in einem umfassenden Ver-
dnderungsprozess. Dazu zahlen unter anderem:

= Ausbau frithkindlicher Betreuungsangebote und
Ganztagsbetreuungsplitze im Vorschulalter;

* Flichendeckende Einfithrung der Offenen
Ganztagsschule im Primarbereich und Ganz-
tagsoffensive fiir weiterfithrende Schulen;

= Schulzeitverkiirzung an den Gymnasien (G8);

= Zentralisierung durch Lernstandserhebungen,
Sprachtests und Zentralabitur;

= Vermehrte Eigenstindigkeit und Profilbildung
der Schulen.

Dieser Verdnderungsprozess bleibt nicht ohne
Auswirkungen auf das Bewegungsverhalten und
damit auf die korperliche Entwicklung von Kin-
dern und Jugendlichen.

Motorische Defizite oder eine mangelnde Forde-
rung von Bewegungspotenzialen wirken sich in der
kindlichen Entwicklung besonders deutlich aus
und lassen sich in spateren Entwicklungsphasen
nur mit hohem Aufwand kompensieren. Die frith-
zeitige Forderung individueller Féhigkeiten, Bega-
bungen und Neigungen aller Kinder ist deshalb
von besonderer gesellschaftlicher Bedeutung.
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2.2 Das Diisseldorfer Modell der
Bewegungs-, Sport- und Talentférderung
als integrierter Handlungsansatz

2.2.1 Das Diisseldorfer Modell
der Bewegungs-, Sport- und
Talentférderung

Die Entwicklung des Sports iiber sein urspriing-
liches Aktionsfeld hinaus zu einer 6ffentlichen
Querschnittsaufgabe war zur Jahrtausendwende
Ausgangspunkt fiir die Einfithrung des Diissel-
dorfer Modells der Bewegungs-, Sport- und
Talentforderung (DiiMo). Das bereits 2003 erar-
beitete Diisseldorfer Modell wurde durch einen
Beschluss des Sportausschusses im Jahr 2005 fest
etabliert. Der gesamten Bandbreite der Heraus-
forderungen mit einem ganzheitlichen Modell zu
begegnen, war der Ansatz, der mit dem DiiMo
verfolgt werden sollte. Das Sportamt der Stadt
Diisseldorf entwickelte das DiiMo gemeinsam mit

dem Stadtsportbund Diisseldorf, der stadtischen
Bédergesellschaft und dem Sportwissenschaftler
Prof. Dr. Theodor Stemper (Heinrich-Heine-Uni-
versitdt Diisseldorf, seit 2005 Bergische Universitit
Wuppertal, BUW).

Das Diisseldorfer Modell der Bewegungs-, Sport-
und Talentforderung gliedert sich in drei Stufen
mit drei Bereichen. Die drei Stufen in diesem
Modell sind die Elementarstufe, die Primarstufe
und die Sekundarstufe. Die drei Bereiche sind
analog zum Modelltitel die Bewegungsférderung,
die Sportforderung und die Talentforderung und
beinhalten jeweils drei Aktionsfelder. Die drei
Aktionsfelder sind Kindergarten/Schule, Verein
und die nicht organisierte Freizeit.

DiiMO ,Diisseldorfer Modell
der Bewegungs-Sport-Talentforderung”

Bewe g spom o
guljgs- Sport- Talent der o |

Bewegun s’.’ .
gsP Talentfarderur,g

Bewegungs. Sport:%% .

- Ges“”dheitsamt .
ewegungserziehuﬂg

Talent: derUng -]
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2.2.2 Integrierte Arbeit

Aufgrund der hohen Komplexitit des Diisseldorfer
Modells war es von Beginn an wichtig, integriert
mit vielen Kooperationspartnerinnen und -part-
nern zusammenzuarbeiten. Im Jahr 2002 erfolgte
die theoretische Erarbeitung des Diisseldorfer
Modells der Bewegungs-, Sport- und Talentforde-
rung (DiiMo), das bereits im Schuljahr 2002/2003
mit der Durchfithrung des ersten Check! in die
praktische Umsetzung iiberging. Dass zu Beginn
nicht direkt alle theoretischen Bausteine des
Modells praktisch realisiert werden konnten, war
den Akteurinnen und Akteuren bewusst und von
ihnen auch beabsichtigt. Vielmehr wurden und
werden alle praktischen Mafinahmen auf Grund-
lage des theoretischen Modells den Anforderun-

gen und Bedarfen entsprechend entwickelt und
teilweise fortgehend modifiziert, so dass immer
wieder auf aktuelle Begebenheiten Bezug genom-
men werden kann (siehe Beispiel Punkt 2.3.1.2).
Wesentliche Bestandteile und exemplarische
»Leuchttiirme® im Modell sollen in der Folge wei-
ter beschrieben werden. Leicht ldsst sich erken-
nen, dass das theoretische Konstrukt des DiiMo
eine gute Grundlage fiir die Entwicklung weiterer
integrierter Arbeit zur Férderung der Kinder und
Jugendlichen darstellt.

Weitere Partnerinnen und Partner in verschiede-
nen Projekten, wie die Biirgerstiftung, das Deut-
sche Diabetes Zentrum, das Amt fiir Verkehrsma-
nagement und viele mehr, sind in der Grafik nicht
explizit benannt.

Kooperationspartnerinnen und -partner der integrierten Arbeit im Diisseldorfer Modell

Stadtische Amter und Ausschiisse
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2.2.3 Motorische Tests

Damit eine frithzeitige individuelle Forderung von
und mit Sport und Bewegung gelingen kann, ist
die regelméflige Erfassung des motorischen Sta-
tus eines Kindes von entscheidender Bedeutung.
Motorische Tests sind dazu hilfreiche Instrumente.

m 2.2.3.1 Motoriktest im Rahmen der
Schulneulingsuntersuchung

Die flichendeckende Begleitung und Forderung
der Diisseldorfer Kinder im Hinblick auf die Ent-
wicklung der motorischen Fahigkeiten beginnt
bereits vor dem Eintritt in die Grundschule.

Im Rahmen der Schulneulingsuntersuchung wer-
den Gesundheit und Entwicklungsstand der Kin-
der beurteilt. Die Schuleingangsuntersuchung ist
die gesetzlich vorgeschriebene Untersuchung vor
der Aufnahme eines Kindes in die Schule. Sie wird
vom Gesundheitsamt durchgefiihrt.

In Diisseldorf findet diese Untersuchung mit
einem erganzenden Motoriktest statt (Testent-
wicklung durch Prof. Dr. Stemper). Der Motorik-
test besteht aus sechs altersaddquaten Einzeliibun-
gen zur Koordination, Beweglichkeit und Kraft
und wird vom Gesundheitsamt in Kooperation mit
dem Sportamt durchgefiihrt.

Die Ergebnisse der Schulneulingsuntersuchung
2011 wurden durch das Gesundheitsamt in einem
Berichtsband veroftentlicht. Der Anteil der Kin-
der mit motorischen Defiziten im Rahmen der
Schulneulingsuntersuchung lag im Jahr 2011 bei
12,8 Prozent. Der Anteil der Schulneulinge mit
Ubergewicht und Adipositas sank in Diisseldorf
von 15 Prozent in 2007 auf 11,2 Prozent in 2011.

Im Rahmen der Schulneulingsuntersuchung
erhalten alle Eltern das Informationsblatt ,, Welche
Sportart fiir Ihr Kind?“ mit Hinweisen zur Aus-
wahl der ,richtigen® Sportart und Kontaktadressen
fiir eine individuelle Beratung.

Mit Beginn des Jahres 2015 erhalten die Eltern eine
individuelle Auswertung {iber die motorischen
Ergebnisse und den Korperstatus (Korperhohe,
Gewicht, BMI, Taillenumfang) ihres Kindes direkt
im Anschluss an die Schulneulingsuntersuchung
vor Ort. Fiir eine vereinfachte Lesbarkeit der Aus-

wertung wird diese durch eine gut verstdandliche
Grafik unterstiitzt.

m 2.2.3.2 Motorische Tests Check! und
ReCheck!

Die motodiagnostischen Tests Check! und
ReCheck! im Rahmen des Sportunterrichts in den
Diisseldorfer Schulen bilden das Herzstiick des
Diisseldorfer Modells. Die motorischen Grund-
fahigkeiten Schnelligkeit, Kraft, Ausdauer, Be-
weglichkeit und Koordination werden mithilfe
von acht einfachen Ubungen ermittelt. Daneben
werden die Korpergrofie und das Gewicht der
Kinder gemessen und so der Korperstatus in Form
des Body-Maf3-Index (BMI) festgestellt. Erganzt
wird die Erhebung durch regelmafiige Eltern-
befragungen.

Der Check! findet jahrlich an allen Diisseldorfer
Grundschulen und den meisten Férderschulen

tir Kinder im zweiten Schuljahr im Zeitraum von
Februar bis Mai statt. Der ReCheck! wird flachen-
deckend im fiinften Schuljahr im Zeitraum von
Oktober bis Dezember durchgefiihrt. Die Teilnah-
me der Schulen ist freiwillig. Die Durchfiihrung
der Tests erfolgt im Rahmen des Sportunterrichtes.
Eine Auswertung der Tests und die Beratung zu
Fordermafinahmen auf Basis der Testergebnisse
erfolgt nur, wenn eine schriftliche Einverstandnis-
erklarung der Erziehungsberechtigten vorliegt. Der
Testablauf ist so konzipiert, dass eine komplette
Schulklasse von einem dreikdpfigen Testteam
innerhalb von zwei Schulstunden vollstindig
getestet werden kann. Nur so ist eine flichen-
deckende Durchfiithrung in allen Schulen mit
einem vertretbaren Aufwand moglich.

Allen teilnehmenden Kindern, fiir die eine Ein-
verstandniserklarung der Eltern zur Auswertung
vorliegt, werden ihre individuellen Testergebnisse
mitgeteilt und verschiedene Férdermafinahmen
angeboten. Daneben erhilt die Schule eine Uber-
sicht der Ergebnisse derjenigen Schiilerinnen und
Schiiler, fiir die das Einverstandnis der Eltern
vorliegt. Auf die Zensurengebung im Fach Sport
haben die Testergebnisse keinen Einfluss.
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m 2.2.3.3 Altersadaquate Normwerte
(Diisseldorfer Motoperzentile)

Aufgrund des unterschiedlichen Alters der Kinder
zum Zeitpunkt des Check! und ReCheck! ergeben
sich bei den getesteten Schiilerinnen und Schiilern
des zweiten beziehungsweise fiinften Schuljah-

res Altersunterschiede von mehr als einem Jahr.
In diesem Zeitraum kann sich die motorische
Leistungsfahigkeit deutlich verdndern. Die Leis-
tungen unterschiedlich alter Kinder bediirfen
daher einer differenzierten Bewertung. Auf Basis
der LMS-Methode nach Cole wurden von Prof.
Dr. Stemper fiir ausgewdhlte Testmodule quar-
talsgenaue, altersaddquate Normwerte ermittelt.
Die sogenannten ,,Diisseldorfer Motoperzentile®
gewihrleisten durch Beriicksichtigung des Alters
der Kinder eine gerechtere Bewertung der motori-
schen Leistungsfihigkeit.

B 2.2.3.4 Interaktives Auswertungsmodul

Vom Beginn der Untersuchungen (2003) wurden
bis Ende 2014 Daten von rund 50.000 Schiilerin-
nen und Schiilern des zweiten Schuljahres und
rund 30.000 Schiilerinnen und Schiilern des fiinf-
ten Schuljahres erfasst und ausgewertet. Damit
verfiigt Diisseldorf iiber eine bundesweit einzigar-
tige Datenbasis zur motorischen Fitness und zum
bewegungsorientierten Freizeit- und Sportverhal-
ten von Kindern zwischen sechs und zwolf Jahren.
Das umfassende Datenmaterial des Diisseldorfer
Modells kann mittlerweile von allen Interessierten
genutzt werden. Uber ein interaktives Modul kon-
nen alle Kinder im Internet unter
http://www.check-duesseldorf.de/motoperzentile/
ihre sportliche Leistungsfahigkeit in einer schnel-
len Ubersicht bestimmen lassen. Dariiber hinaus
lassen sich mithilfe eines Auswertungsmoduls unter
http://www.check-duesseldorf.de/fitprint/
vollstandige Check!- und ReCheck!-Auswertun-
gen erstellen und ausdrucken. Auf diese Module
koénnen natiirlich auch Eltern, Lehrerinnen und
Lehrer, Vereinstrainerinnen und Vereinstrainer
zurlickgreifen.
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B 2.2.3.5 Ergebnisse

Die Ergebnisse der motorischen Tests im Rah-
men des Diisseldorfer Modells zeigen deutlich,
dass in Diisseldorf, entgegen den gelegentlich in
den Medien beschriebenen Szenarien, keine Ver-
schlechterung der motorischen Leistungsfahigkeit
bei den Kindern zu verzeichnen ist (Abbildung 1).
Diese positive Erkenntnis darf aber nicht dariiber
hinwegtduschen, dass in Diisseldorf Handlungs-
bedarfe bei der Férderung von Kindern und
Jugendlichen bestehen. Unterschiedliche sport-
motorische Forderbedarfe lassen sich bei einzelnen
Kindern, Klassen, Schulen oder auch in anderen
Settings identifizieren. Dies wiederum bietet Mog-
lichkeiten, bedarfsgerechte Fordermafinahmen zu
entwickeln und umzusetzen.

Entscheidenden Einfluss auf die sportliche Leis-
tungsfahigkeit der Kinder haben die folgenden
Faktoren:

= Sportaktivitdt der Eltern

= Sportvereinszugehorigkeit

* Migrationshintergrund

= BMI

= Sozialer Status

Die motorische Fitness wird im Diagramm (Abbil-
dung 1) als Prozentrang (PR) dargestellt. Ein PR
kann Werte zwischen 0 und 100 annehmen, wobei
100 das Maximum darstellt. Der PR 50 stellt die
Norm dar. Diese wird von den Diisseldorfer Schii-
lerinnen und Schiiler des zweiten Schuljahres tiber
die letzten Jahre im Durchschnitt immer erreicht.

Deutlich positiv entwickelt sich in Diisseldorf die
Anzahl der iibergewichtigen und adipdsen Kinder.
Der Anteil an der Gesamtzahl der in den zweiten
Klassen getesteten Kinder sank im Zeitraum von
2005 bis 2014 von 18,3 Prozent auf 12,7 Prozent
(Abbildung 2).


http://www.check-duesseldorf.de/motoperzentile/
http://www.check-duesseldorf.de/fitprint/
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Abb. 1: Darstellung der motorischen Fitness
Entwicklung der motorischen Leistungsfahigkeit von Dusseldorfer Schilerinnen und Schilern des
zweiten Schuljahres (Check! 2003-2014; N=47.695, Bewertung nach Stemper, 2010)!
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Abb. 2: Ubergewicht und Adipositas
Prozentuale Anteile von Ubergewicht und Adipositas im Check! 2003-2014; N=47.386
(BMI-Werte, Bewertung nach Kromeyer-Hauschild et al., 2001) 2
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1 Stemper, T. (2010). Disseldorfer Motoperzentile (unverdffentlicht). Stemper, T. (2013b). Ausdauerleistung von Zweitklasslern im saku-
laren Trend — dargestellt an Daten des Disseldorfer Modells 2003-2012. In F. Mess, M. Gruber & A. Woll (Hrsg.), Sportwissenschaft gren-
zenlos?! (Schriften der Deutschen Vereinigung fiir Sportwissenschaft, S. 239). Hamburg: Czwalina.

2 Vgl. Stemper, T. (2013a). Pravalenz von Ubergewicht und Adipositas bei Diisseldorfer Zweitklasslern im 10-Jahres-Trend (2003 bis

2012). In F. Mess, M. Gruber & A. Woll (Hrsg.), Sportwissenschaft grenzenlos?! (Schriften der Deutschen Vereinigung fir Sportwissenschaft,
S. 151). Hamburg: Czwalina.
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2.2.4 Fordermafdnahmen

Die im Rahmen der Tests gewonnenen Daten
werden aus gesamtstadtischer Sicht analysiert
und konnen auch auf der Ebene der Stadtbezirke,
Stadtteile und Sozialraume betrachtet werden.
Das Hauptaugenmerk gilt dabei den Kindern mit
besonderem Forderbedarf.

Ausgehend von den Testergebnissen und den
festgestellten Férderbedarfen gliedern sich die
Fordermafinahmen im Rahmen des DiiMo in
drei Bereiche:

* Bewegungsforderung

= Sportférderung

* Talentférderung

Mafinahmen der Bewegungsforderung kommen
sowohl Kindern im vorschulischen Bereich in
Form von Bewegungspéddagogik als auch in Form
von gezielten Angeboten fiir Schulkinder mit
motorischen Defiziten zugute. Eine ausfithrliche
Darstellung exemplarischer Fordermafinahmen
erfolgt unter Kapitel 2.3 , Integrierte Fordermaf3-
nahmen und Planungsansitze®.

Angebote im Bereich der Sportférderung richten
sich an alle Kinder, insbesondere an diejenigen,
die eine Gesamtbewertung im Bereich der ,,nor-
malen® motorischen Leistungsfahigkeit (Gesamt-
wert zwischen PR 25 und PR 75) erhalten haben.
Im Rahmen der Auswertungen des Check! und
des ReCheck! erhalten die Eltern der getesteten
Kinder Empfehlungen fiir geeignete Sportarten.
Als gesamtstadtisches Angebot fiir die Alters-
gruppe der Sieben- bis Zwolfjahrigen veranstaltet
das Sportamt jahrlich den Sportinformationstag
»Kids in Action®. Am letzten Sonntag vor den
Sommerferien prasentieren zahlreiche Diissel-
dorfer Sportvereine im Arena-Sportpark ihre
sportlichen Angebote. In Zusammenarbeit mit
dem Stadtsportbund Diisseldorf stellen die Vereine
die Sportvielfalt in der Landeshauptstadt mit mehr
als 30 verschiedenen Sportarten vor. Zielsetzung
ist, die Diisseldorfer Schulkinder zur regelmaf3i-
gen Ausiibung einer fiir sie attraktiven Sportart

in einem Diisseldorfer Sportverein zu motivieren.
Dazu erhalten alle Kinder der zweiten bis fiinften
Klasse, die in den vergangenen Jahren im Rah-
men des Diisseldorfer Modells am Check! und
ReCheck! teilgenommen haben, {iber die Schulen
eine personliche Einladung. Alle Sport- und Bewe-
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gungsangebote sind fiir die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer kostenlos. Neben den zahlreichen
sportartspezifischen Betatigungsmoglichkeiten
liegen Informationen iiber die Diisseldorfer Verei-
ne und die angebotenen Sportarten bereit, um die
Vielfalt der M6glichkeiten innerhalb der Diissel-
dorfer Sportvereinslandschaft aufzuzeigen. Jahrlich
nehmen rund 5.000 Kinder mit ihren Eltern am
Sportinformationstag ,,Kids in Action teil.

Talentforderung: Die Forderung sportlich begab-
ter Kinder ist Aufgabe der Sportfachverbande und
Sportvereine. Die Stadt Diisseldorf unterstiitzt dies
durch vereins- und sportartiibergreifende Sich-
tungsmafinahmen. Im Check! als sportlich begabt
identifizierte Kinder (Kinder mit einem Gesamt-
PR iiber 75) werden zur , Talentiade® eingeladen.
Dort erhalten sie die Moglichkeit, ihre Begabung
tiir ausgewahlte Sportarten zu erproben. Die Kin-
der werden von Trainerinnen und Trainern der
Diisseldorfer Leistungsstiitzpunkte mit Blick auf
ihr Talent fiir eine bestimmte Sportart gesichtet.
Fiir eine Sportart besonders geeignete Kinder wer-
den zum Probetraining oder einer weitergehenden
Talentsichtung eingeladen. Im Anschluss an die
Talentiade besteht in den dritten und vierten Klas-
sen die Moglichkeit, am vereins- und sportart-
tibergreifenden Training im Rahmen der Talent-
gruppen teilzunehmen. Die Talentgruppen sind
ein schullibergreifendes Angebot im Rahmen der
Begabtenforderung im offenen Ganztag und wer-
den vom Stadtsportbund organisiert und durch-
gefiihrt. Ergdnzend zum sportartspezifischen Trai-
ning in ihren Vereinen wird den jungen Talenten
eine vielseitige motorische Ausbildung erméglicht.
Die Eltern der Talentgruppenkinder erhalten
Informationen zu den Angeboten im Rahmen der
stadtischen Forderung des Nachwuchsleistungs-
sports. Analog zum Check! in den zweiten Klassen
erhalten auch alle Diisseldorfer Kinder der fiinften
Klassen im Anschluss an den ReCheck! eine Einla-
dung zur gesamtstadtischen Talentsichtung ,, Tag
der Talente®, um eine besondere Eignung fiir aus-
gewihlte Sportarten zu erkennen.



2.3 Integrierte FordermafSnahmen und
Planungsansitze

2.3.1 Integrierte Fordermafinah-
men im Diisseldorfer Modell

m 2.3.1.1 Bewegungspadagogik im Kleinkind-
und Vorschulalter

Der Bewegungspadagogik im Kleinkind- und Vor-
schulalter kommt eine besondere Bedeutung zu.
Die Bewegungspadagogik umfasst mehr als nur
Bewegung und Sport. Sie beinhaltet die ganzheit-
liche Forderung im emotionalen, sozialen, kogni-
tiven, motorischen und sensorischen Bereich der
Kinder, autbauend auf ihren Féhigkeiten und Nei-
gungen (siehe oben, Einleitung zu Kapitel 2).

Bewegungskindergarten

Neben dem Elternhaus sind Kindertageseinrich-
tungen und Sportvereine Institutionen, die eine
altersgemafle Bewegungsentwicklung im Vor-
schulalter unterstiitzen. Eine enge Zusammen-
arbeit zwischen Kita und Sportverein férdert die
kindgerechte Entwicklung durch Bewegung, Spiel
und Sport. Mit dem Konzept ,,Anerkannter Bewe-
gungskindergarten® wollen der Landessportbund
NRW und die Sportjugend NRW Vereine und
Kindergarten ermutigen, die Personlichkeitsent-
wicklung von Kindern zu unterstiitzen und dem
Bewegungsmangel von Vorschulkindern entgegen-
zuwirken. Von der Kooperation profitieren Kita
und Sportverein gleichermaflen. Die Kita erweitert

ihr padagogisches Profil durch qualifizierte Bewe-

gungsangebote, und dem Sportverein bietet sich

die Moglichkeit der Mitgliedergewinnung. Durch

Kooperationen kénnen personelle und fachliche

Ressourcen intensiver genutzt und so erganzende

Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote geschaf-

fen werden. Fiir die Vergabe des Zertifikats als

anerkannter Bewegungskindergarten durch den

Landessportbund NRW sind folgende Kriterien zu

erfiillen:

= Aktive Kooperation der Kita mit einem orts-
ansidssigen Sportverein. Der Verein muss fiir
die Leitung von Bewegungsangeboten iiber
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter mit der
Qualifikation ,,Bewegungserziehung im Klein-
kind- und Vorschulalter® verfiigen.

* Das Prinzip ,Bewegungserziehung® mit tag-
licher Durchfiihrung angeleiteter und offener
Bewegungsangebote muss im padagogischen
Konzept der Einrichtung durch Trager, pada-
gogisches Personal und Elternrat festgelegt
werden.

* Die Einrichtungsleitung und eine piadagogi-
sche Fachkraft pro Gruppe miissen bei der
Antragstellung die Ubungsleiter-B-Ausbildung
»Bewegungserziehung im Kleinkind- und Vor-
schulalter im Rahmen des Lizenzsystems des
Landessportbundes NRW oder eine gleichwerti-
ge Ausbildung nachweisen.

= Es miissen ein geeigneter Bewegungs- oder
Mehrzweckraum sowie eine kindgerechte Geréte-
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ausstattung zur Durchfithrung von Bewegung,
Spiel und Sport und ein entsprechend gestaltetes
Auflengeldnde in der Néhe zur Verfiigung stehen.

* Die Kita fithrt mindestens zwei Elternabende
pro Jahr mit Informationen iiber Bewegung,
Spiel und Sport durch.

Landessportbund und Sportjugend NRW fordern
den Aufbau langfristiger Strukturen zur dezentra-
len Beratung und Betreuung der Bewegungskin-
dergdrten und Sportvereine. In Diisseldorf ist eine
dezentrale Fachberatung an den Stadtsportbund
angebunden, welche die anerkannten Bewegungs-
kindergdrten gemeinsam mit den Sportfachkriften
in den Koordinierungs- und Beratungsstellen der
Stadt- und Kreissportbiinde betreut.

Das Konzept ,,Anerkannter Bewegungskindergar-
ten® ist zur Férderung der ganzheitlichen Entwick-
lung von Kindern besonders geeignet. Eine stin-
dige Qualitdtssicherung und Weiterentwicklung
fihrt dazu, dass sowohl bereits zertifizierte als auch
an einer Zertifizierung interessierte Einrichtungen
Beratung und Begleitung erhalten. Neben den der-
zeit 17 anerkannten Bewegungskindergérten arbei-
ten viele Einrichtungen nach den Grundsitzen

der Bewegungspadagogik. In Diisseldorf sind das
Jugendamt, das Sportamt und der Stadtsportbund
mit dem Thema Bewegungspiadagogik/Bewegungs-
férderung befasst, um Einrichtungen, Fachkrifte
sowie Kinder und deren Eltern zu unterstiitzen.
Daneben bietet das Gesundheitsamt Qualifizie-
rungsmafSnahmen zur Erlangung des ,,Pluspunkt
Erndhrung® an.

Am 31. Dezember 2014 hatte Diisseldorf 17 zerti-
fizierte Bewegungskindergirten, die mit insgesamt
elf Diisseldorfer Sportvereinen zusammenarbeiten.
Die Bewegungskindergarten sind fast tiber das
gesamte Stadtgebiet verteilt, lediglich im Stadtbe-
zirk 4 gibt es keinen anerkannten Bewegungskin-
dergarten. In den Stadtbezirken 9 und 10 befinden
sich mit zusammen 41 Prozent die meisten der
Diisseldorfer Bewegungskindergarten.

In einer Umfrage Ende 2014 wurden die Diissel-
dorfer Sportvereine befragt, ob Interesse an Koope-
rationen mit Kitas bestehe und gegebenenfalls
bereits Kooperationen vorhanden seien. Neben den
elf oben genannten Kooperationsvereinen gaben
weitere 16 Sportvereine an, dass sie Kooperationen
mit Kitas pflegen. Weitere 20 Sportvereine koope-
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rierten zum Zeitpunkt der Umfrage noch nicht mit
einer Kita, zeigten aber Interesse an einer Zusam-
menarbeit. Insgesamt antworteten 18 Prozent der
Sportvereine auf die Umfrage des Sportamtes und
des Stadtsportbundes.

Die Stadt Diisseldorf unterstiitzt die Arbeit der
auf dem Gebiet der Bewegungspadagogik aktiven
Kindergirten und ihrer Partnersportvereine mit
weiteren Angeboten und Férdermafinahmen.

Kita Bewegungscamp (KBC)

Das Kita Bewegungscamp findet seit 2012 im
September/Oktober in der Leichtathletikhalle im
Arena-Sportpark statt. 2012 und 2013 war das KBC
eine zweitdgige Veranstaltung. Aufgrund der gro-
Ben Nachfrage wurde das KBC 2014 erstmals auf
drei Veranstaltungstage ausgedehnt. Veranstalter
sind das Sportamt und das Jugendamt in Zusam-
menarbeit mit dem Stadtsportbund Diisseldorf.

Beim KBC wird das padagogische Personal der
Kindertageseinrichtungen als primére Zielgruppe
angesprochen. Das padagogische Personal und
auch interessierte Eltern haben die Moglichkeit,
sich in verschiedenen Workshops fortzubilden.
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten
eine Bescheinigung. Gut 200 interessierte Fach-
krifte aus den Einrichtungen nutzten 2014 diese
Fortbildungsméglichkeiten.

Wihrend der Workshops finden fiir die Kinder
vielfiltige betreute sportpadagogische Angebote
statt. So kann das padagogische Personal wih-
rend der normalen Dienstzeit Fortbildungen

in Anspruch nehmen, wihrend das Sport- und
Jugendamt mit Unterstiitzung des Stadtsportbun-
des die Kinder in Bewegung bringt. Im Jahr 2014
profitierten rund 1.000 Kinder von den Angeboten
des KBC.

Das KBC soll die Arbeit der Bewegungskindergar-
ten unterstiitzen und optimieren sowie interessier-
ten Einrichtungen Hilfestellung auf dem Gebiet
der Bewegungsférderung anbieten. Um die Nach-
haltigkeit und die Fortsetzung auch im familidren
Bereich zu unterstiitzen, ist es wichtig, auch die
Eltern fiir das Thema Gesundheit und Bewegung
zu gewinnen und zu qualifizieren. Im Rahmen des
KBC erhalten Fachkrifte die Moglichkeit, aufbau-
end auf der Sonderausbildung ,,Bewegungserzie-
hung im Kleinkind- und Vorschulalter (BiKuV),
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die vom Landessportbund NRW vorgesehenen
QualifizierungsmafSnahmen wahrzunehmen.
Fachkrifte mit der Sonderausbildung BiKuV miis-
sen alle vier Jahre eine Qualifizierung mit 15 Lern-
einheiten (LE) nachweisen. Die Qualifizierung ist
modular aufgebaut. Alle Teilnehmerinnen und
Teilnehmer erhalten Qualifizierungsnachweise.
Eltern und andere interessierte Personen haben
die Méglichkeit, an theoretischen Modulen teilzu-
nehmen. Verschiedene Praxismodule helfen, theo-
retische Inhalte anzuwenden oder praktisch zu
vertiefen. Fiir Kinder der teilnehmenden Einrich-
tungen werden im Rahmen des KBC zahlreiche
Bewegungsmoglichkeiten angeboten.

Kita-Schwimmen

Das Kita-Schwimmen ist ein gelungenes Beispiel
fir die Anpassung des Diisseldorfer Modells an
neue Handlungsbedarfe. Urspriinglich gab es im
Rahmen der Bewegungsférderung im Diisseldorfer
Modell lediglich nach der Einrichtung von Forder-
gruppen in Sporthallen auch Foérdergruppen fiir
Schiilerinnen und Schiiler im Grundschulalter in
Schwimmbadern.

Diese Kooperation zwischen Sportamt und Béder-
gesellschaft zeigte den Verantwortlichen, dass

hier eine Ausweitung auf jiingere Altersgruppen
sinnvoll erschiene. Im Kindergartenjahr 2006/2007
wurde daher vom Sportamt und von der Bader-
gesellschaft Diisseldorf ein Schwimmprojekt fiir
Kinder im Vorschulalter ins Leben gerufen. Finan-
ziert werden konnte die steigende Zahl an Kita-
Schwimmgruppen durch frei werdende Mittel im
Bereich der Bewegungsfordergruppen an Schulen
(siehe Kapitel 2. 3.1.2). Untersuchungen im Rah-
men des Diisseldorfer Modells zeigen deutlich die
Bedeutung einer frithen Forderung der Kinder

auf dem Gebiet der Schwimmfihigkeit. Ziele des
Projektes sind, Wassersicherheit zu gewinnen und
schwimmen zu lernen. Das Kita-Schwimmen wird
im Auftrag und in Kooperation mit dem Sportamt
von der Bidergesellschaft organisiert. Die Auf-
sichtspflicht und Verantwortung fiir das Wasser-
angebot liegt beim Lehrteam der Badergesellschaft,
die weitere Aufsichtspflicht bei der jeweiligen Kita.
Die Angebote finden in kleinen Gruppen von bis
zu acht Kindern in Lehrschwimmbecken statt. Fiir
Bewegungskindergarten werden die Kosten vom
Sportamt iibernommen. Fiir andere Kindergér-
ten reduziert sich die finanzielle Beteiligung des
Sportamtes nach zwei Jahren auf 50 Prozent. Nach
weiteren zwei Jahren sollen die Kitas in der Lage
sein, das Angebot eigenfinanziert fortzufiithren.
Jahrlich profitieren rund 30 Diisseldorfer Kinder-
tageseinrichtungen mit jhren Kindern vom Kita-
Schwimmen.

m  2.3.1.2 Bewegungsforderprojekte in
Schulen

Im Schuljahr 2002/2003 wurden erstmals
im Rahmen des Diisseldorfer Modells der
Bewegungs-, Sport- und Talentférderung
alle Diisseldorfer Zweitklasslerinnen und
Zweitklassler mit dem Check! sportmo-
torisch untersucht. Dabei zeigten etwa
10 Prozent der getesteten Kinder eine
besonders sportliche Begabung, wahrend

bei gut 12 Prozent ein besonderer Forder-

bedarf (motorische Defizite) zu erkennen
war. Fiir diese Kinder mit besonderem For-
derbedarf veranstaltete das Sportamt einen
Informations- und Aktionstag zu den Themen
Bewegung, Sport und Erndhrung, an dem sich
viele kooperierende Institutionen wie zum Beispiel
das Gesundheitsamt, Vereine und auch Kranken-
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kassen beteiligten. Anfangs stand die Veranstal-
tung unter dem Arbeitstitel ,,Mobiliade® als Pen-
dant zur Talentiade (Einladungsveranstaltung fiir
die besonders sportbegabten Kinder), ging dann
aber unter dem Titel ,,Kids in Action“ im Jahr 2003
an den Start.

Mit der Veranstaltung konnten 20 Prozent der Kin-
der mit besonderem Forderbedarf erreicht werden.
Dies ist eigentlich eine gute Quote, leider fehlte in
der Folge jedoch die Nachhaltigkeit. Um die Kinder
tatsachlich mittel- oder langfristig férdern zu kon-
nen, modifizierte das Sportamt seine Fordermaf3-
nahmen. Das urspriingliche Kids in Action (Mo-
biliade) fiir Kinder mit besonderem Forderbedarf
wurde konzeptionell iiberarbeitet zu einer grofien
Sportinformationsmesse, auf der sich die Vielfalt
der Diisseldorfer Sportlandschaft prasentierte. Zu
diesem ,,neuen® Kids in Action werden seitdem
explizit alle Kinder aus dem Check! und ReCheck!
eingeladen. Kids in Action ist aber keiner geschlos-
senen Gruppe vorbehalten, vielmehr sind auch alle
anderen Kinder von der zweiten bis fiinften Klasse
sowie Geschwisterkinder, Eltern etc. indirekt mit
eingeladen, den Diisseldorfer Sport aktiv zu erleben,
auszuprobieren und sich weitergehend zu informie-
ren. Kids in Action wird jahrlich von bis zu 8.000
Besucherinnen und Besuchern wahrgenommen.

Daneben wurden ab 2004 die Kinder mit besonde-
rem Forderbedarf vom Sportamt iiber die Schulen
eingeladen, an Fordergruppen teilzunehmen. Diese
Bewegungsfordergruppen wurden vom Sportamt
gemeinsam mit den Schulen organisiert, nachdem
das Sportamt anhand der Check!-Auswertung den
entsprechenden Bedarf ermittelt hatte. So konnten
bedarfsgerecht tiber das Stadtgebiet verteilt bis zu
16 Bewegungsgruppen pro Schuljahr eingerichtet
werden.

Die Gruppen liefen zunéchst jeweils tiber ein
Schuljahr und sollten im Idealfall von Ubungslei-
terinnen und Ubungsleitern von Vereinen durch-
gefithrt werden, mit dem zusétzlichen Ziel, die
Kinder an Vereine heranzufithren und zu gewin-
nen. In der Praxis konnten die Vereine dies aber so
nicht leisten, so dass die Kurse iiberwiegend von
freiberuflichen Motopadinnen und Motopédden
durchgefiithrt wurden. Damit war tiber ein Schul-
jahr ein gutes Bewegungsférderangebot gewéhr-
leistet, die Nachhaltigkeit dariiber hinaus, mit
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einer anschlieflenden Vereinsanbindung, aber nur
unzureichend realisiert.

Neben dem Aufbau und der Weiterentwicklung
des Diisseldorfer Modells verlief parallel dazu der
Ausbau der Offenen Ganztagsschule (siehe Punkt
2.3.3.1). Dies bot in mehrerer Hinsicht gute und
neue Chancen (siehe hierzu Arbeitsgruppe ,,Sport
und Bewegung im schulischen Ganztag®).

In Kooperation zwischen Sportamt, Stadtsport-
bund, Schulverwaltungsamt und Schulen konnten
so zunehmend mehr Bewegungsfordergruppen
in der Offenen Ganztagsschule (OGS) organisiert
werden. Damit wurden finanzielle Ressourcen
beim Sportamt fiir andere Férderprojekte frei
(Kita-Schwimmen) und eine Sport- und Vereins-
anbindung intensiviert, da die Sportangebote im
offenen Ganztag von Vereinstrainerinnen und
-trainern oder Ubungsleiterinnen und Ubungs-
leitern durchgefiihrt werden. Das Sportamt orga-
nisiert daher nur noch nach Bedarf besondere
Forderangebote fiir Kinder, die nicht durch die
OGS versorgt sind oder an Schulen mit geringer
OGS-Versorgung.

Parallel werden immer wieder Projekte und Pro-
gramme in das Diisseldorfer Modell eingebunden
oder durch vernetzte Arbeit unterstiitzt. Beispiel-
haft konnen hierfiir ,,Klasse in Sport (KiS) - Initia-
tive fiir taglichen Schulsport®, ,,gesund & munter®
oder ,,SMS. Sei schlau. Mach mit. Sei fit.“ erwahnt
werden.
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»SMS. Sei schlau. Mach mit. Sei fit.“

Das Deutsche Diabetes-Zentrum an der Hein-
rich-Heine-Universitdt fithrt mit Unterstiitzung
des Sportamtes ein Projekt zur Férderung von
Erndhrungs- und Bewegungskompetenz an
Diisseldorfer Grundschulen durch.

Das Projekt ,,SMS - Sei schlau. Mach mit. Sei fit.
soll Schiilerinnen und Schiiler sowie Eltern fiir die
Themen Erndhrung, Bewegung und Gesundheit
sensibilisieren. Die Kinder lernen spielerisch und
durch eigene Erfahrungen den Zusammenhang
zwischen Korper, Erndhrung und Bewegung als
Voraussetzung fiir ihr Wohlbefinden kennen.

In auf den Lehrplan abgestimmten Unterrichts-
einheiten werden Grundlagen einer ausgewogenen
Erndhrung kindgerecht erarbeitet und die Mog-
lichkeit zum praktischen Umgang mit Lebens-
mitteln und Kiichengerdten gegeben. Daneben
erhalten die Kinder zwei zusétzliche Sportstunden
pro Woche nach dem Bewegungsprogramm ,,Fit-
ness fiir Kids - Frithpravention im Kindergarten-
und Grundschulalter®.

AufSerschulische Lernorte sind eine entschei-
dende Ergianzung der Unterrichtseinheiten zur
Erndhrung sowie der zusitzlichen Sport- und
Bewegungseinheiten. Dort erleben die Kinder
eine ausgewogene Erndhrung und regelmaflige
Bewegung als Grundlage fiir korperliches und see-
lisches Wohlbefinden. Eltern, die ihre Kinder zu
den auflerschulischen Lernorten begleiten, werden
aktiv einbezogen. Auflerschulische Lernorte im
sportlichen Bereich sind unter anderem die stad-
tischen Bader, das Nachwuchsleistungszentrum
von Fortuna Diisseldorf, der Landesleistungs- und
Bundesstiitzpunkt fiir Taekwondo Sportwerk
Disseldorf, das Stadion an der Feuerbachstrafle,
betrieben von der TuRU Diisseldorf 1880 e. V.,
sowie die Spielstitten der DEG (Eishockey) und
Borussia Disseldorf (Tischtennis).

Die Bédergesellschaft Diisseldorf hat fiir das
Projekt das innovative Bewegungsprogramm
»Aqua-Trampolin fiir Kids“ mit einem Unter-
wassertrampolin entwickelt, um den teilnehmen-
den Kindern auf neuen Wegen Freude an der
Bewegung im Wasser zu vermitteln. Zahlreiche
aktive und ehemalige Diisseldorfer Spitzensport-
lerinnen und Spitzensportler unterstiitzten das
SMS-Projekt und besuchen die teilnehmenden
Grundschulkinder, um sie auf die Wichtigkeit

einer ausgewogenen Erndhrung und regelmafiger
Bewegung fiir eine gesunde Lebensfithrung auf-
merksam zu machen.

Das Projekt wurde im September 2012 mit vier
Diisseldorfer Grundschulen gestartet. Insgesamt
konnten fiinf Grundschulen bis zum Schuljahr
2014/2015 in das Projekt aufgenommen werden:
= GGS Matthias Claudius Schule, Ehrenstrafle

= KGS St. Rochus Schule, Ehrenstrafie

= KGS Paul Klee Schule, Gerresheimer Straf3e

* GGS Sonnenstrafle

* GGS Flurstrafle

Um die angestrebten motorischen Verbesserungen
zu dokumentieren, werden die Kinder zu Beginn
und zum Ende sowie zur Hilfte des Schuljahres
getestet. In Zusammenarbeit mit dem Sportamt
werden mithilfe des Check! die sportmotorischen
Basisfahigkeiten Schnelligkeit, Koordination,
Kraft, Ausdauer und Beweglichkeit iiberpriift und
auf der Grundlage der im Diisseldorfer Modell
entwickelten Motoperzentile ausgewertet. Die
Bewegungsaktivitat der Kinder wird aufgezeich-
net und die Kérperzusammensetzung durch eine
bioelektrische Impedanzmessung ermittelt. Den
teilnehmenden Schiilerinnen und Schiilern wer-
den Fragen zu jhrem Erndhrungswissen und ihren
Erndhrungsgewohnheiten gestellt. Eine wissen-
schaftliche Auswertung der Testergebnisse nach
Ende der Pilotphase soll dazu dienen, die Mafinah-
men im Rahmen des Projektes gezielt zu verbes-
sern, um moglichst vielen Schulen das Programm
anbieten zu konnen.

Die Finanzierung der Forderangebote erfolgt voll-
standig iiber Sponsorinnen und Sponsoren der
Krankenkassen und der Diabetes-Selbsthilfe sowie
durch Sachleistungen der beteiligten Férderinnen
und Forderer. Den beteiligten Schulen entstehen
somit keine Kosten. Bei einem weiterhin erfolg-
reichem Projektverlauf ist eine Ausweitung auf
weitere Diisseldorfer Schulen angestrebt. Schulen
mit hohem Forderbedarf lassen sich mithilfe der
Auswertungen im Rahmen des Check! in den Diis-
seldorfer Grundschulen bedarfsgenau ermitteln.
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2.3.2 Jugendarbeit und Sport

Sport ist gekennzeichnet durch Regeln, die nicht
nur den Ablauf des jeweiligen Spieles festlegen,
sondern auch die geduldeten und erlaubten Ver-
haltensweisen aufzeigen. Damit kdnnen durch
Sport wichtige Schliisselkompetenzen wie Fairness,
Chancengleichheit und friedfertiger Umgang mit
Konkurrenz und frustrierenden Situationen ver-
mittelt werden — Kompetenzen, deren Erlangung
sich positiv auf die allgemeine Entwicklung von
Kindern und Jugendlichen auswirken sollen. Das
Wahrnehmen von Sportangeboten kann dariiber
hinaus durch die Zugehorigkeit zu einer Mann-
schaft oder Gruppe das soziale Gruppenverhalten
fordern und auch das Selbstbewusstsein des Ein-
zelnen starken (siehe Einleitung zu Kapitel 2).

Aus diesem Grund bilden Sport und Bewegung
auch Elemente der Jugendarbeit in einem Metho-
denmix aus Sport-, Spiele- und Abenteuerpida-
gogik. Die Integration von sportlichen Angeboten
erfolgt mit dem Ziel, junge Menschen in ihrer
Personlichkeitsentwicklung zu férdern, soziale
Defizite auszugleichen und negative Lebenslagen
abzubauen. Die sportlich orientierte Jugendarbeit
kann somit als Methode des ,,Férderns durch For-
dern betrachtet werden.

Aufgrund der positiven Wirkung auf die Kompe-
tenzen der Kinder und Jugendlichen und deren
Personlichkeitsentwicklung ist es ein sinnvolles
und zentrales Anliegen, solche Angebote auch in
Kooperation mit ortsansissigen Sportvereinen vor-
anzutreiben. Letztlich geht es im Kern auch darum,
besonders benachteiligte Kinder und Jugendliche
durch die Einbindung in verlédssliche Gruppen-
strukturen in die Gesellschaft zu integrieren. Dabei
konnen die Angebote zur Zielerreichung vielfaltige
Formen annehmen und besonders in der offenen
Kinder- und Jugendarbeit als Projekte oder Veran-
staltungen prasentiert werden.

In Diisseldorf haben insgesamt 44 von 67 Kinder-
und Jugendfreizeiteinrichtungen Sport als Schwer-
punkt gewihlt. Die Beschreibung und inhaltliche
Ausgestaltung der Themenfelder der offenen Kin-
der- und Jugendarbeit und damit auch des Schwer-
punktes Sport erfolgt in der Jugendhilfeplanung
Kinder- und Jugendférderung. Hierzu zéhlen auch
Vereinbarungen zu einzelnen Qualitétskriterien in
einem umfangreichen Qualitatssystems (Vergleiche
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hierzu auch die aktuelle Jugendhilfeplanung Kin-
der- und Jugendforderplan).

Zukiinftig wird es in Diisseldorf auch eine weitere
Skateranlage geben. Da die kleineren Stadtteilan-
lagen bereits intensiv genutzt werden, entsteht auf
dem Gelande der Heidelberger Straf3e in Eller ein
neuer Skatepark. Das rund 7.000 Quadratmeter
grof8e Geldnde wird verschiedene Areale umfassen
und damit optimale Voraussetzungen fiir alle Kin-
der und Jugendlichen, die skaten, mit einem BMX
fahren oder Inliner nutzen, bieten.

m 2.3.2.1 Sportactionbus

Seit 1999 iibernimmt der Stadtsportbund die
Umsetzung des Konzeptes ,,Sportactionbus®
(SAB). Von Beginn an war die Zusammenarbeit
mit dem Jugendamt, den Schulen, Vereinen,
Jugendfreizeiteinrichtungen (JFE) und freien
Tragern in der Produkt- und Aufgabenbeschrei-
bung des SAB festgeschrieben, um mit Sport und
Bewegung eine erfolgreiche und zielgerichtete
sportpadagogische Kinder- und Jugendarbeit zu
garantieren. Der SAB war zunéchst Teil des kom-
munalen Konzeptes zur Gewaltpréavention.

Seit 2006 hat der SAB den Status einer anerkannten
mobilen Jugendfreizeiteinrichtung. Ziel der Arbeit
des Sportactionbusses ist es, Kinder und Jugendli-
che innerhalb ihrer Lebensumstdnde zu erreichen
und ihnen mit Sport- und Bewegungsangeboten
eine sinnvolle Freizeitgestaltung zu erméglichen,
die ihren Interessen und Bediirfnissen sowie ihren
korperlichen und finanziellen Moglichkeiten ent-
spricht. Um dem gerecht zu werden, kombiniert
der SAB seine Angebote verstarkt mit dem Aben-
teuer- und Erlebnissport. Die Kinder und Jugend-
lichen sollen sich bei den SAB-Angeboten primar
austoben, um so zum Beispiel Frust und Aggressio-
nen abbauen zu kénnen.

Die haufigsten Einsatzbereiche des Sportaction-
busses, die in jahrlichen Abstimmungsgesprachen
mit Jugendamt, Schulen und anderen Partnerin-
nen und Partnern geplant werden, sind:

= Aktive Pause an Diisseldorfer Schulen
Sporthelferausbildung

Aufsuchende Nachmittagsarbeit
OGS-Angebote Kletter-/Outdoorschein
Bedarfsorientierte Angebote

Night Event
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Zu den Einsatzgebieten im Rahmen mehrtégiger
Einsadtze zahlen die ,,Diusselferien® in den Oster-
und Herbstferien in Zusammenarbeit mit einigen
Sportvereinen, auflerortliche Ferienmafinahmen
in den Sommer- und Winterferien wie auch das
Olympic-Adventure-Camp in Kooperation von
Stadtsportbund, Jugendamt und Sportamt.

Dariiber hinaus erfolgen Einsétze im Rahmen der
entwickelten Konzepte ,,Abenteuersport®, ,,Intuiti-
ves BogenschiefSen® sowie ,,Erlebnispadagogisches
Coolnesstraining“. Insbesondere diese Angebote
sollen helfen, dass Kinder und Jugendliche lernen,
soziale Kompetenzen zu entwickeln und sich kor-
perlich und intellektuell zu entfalten.

Zunehmend an Bedeutung gewonnen hat der
Themenkomplex Schulungen und Fortbildungen
sowohl fiir die Qualifikation der eigenen Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter als auch fiir die Ver-
mittlung entsprechender Kompetenzen an externe
Fachkrifte und Multiplikatoren. Seit 2010 fiihrt
der SAB zwei Fortbildungen zum Thema Aben-
teuersport fiir padagogische Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des Jugendamtes durch. Zudem wer-
den die Honorarkrifte, die beim OAC im Adven-
ture-Bereich eingesetzt werden, dafiir geschult.

Aufgrund seiner attraktiven Sportangebote und
der Moglichkeit des mobilen Aufbaus unterstiitzt
der SAB zudem zahlreiche Veranstaltungen in
Diisseldorf wie Japantag, Fortuna Saisoner6ffnung,
Weltkindertag, Kita Bewegungscamp, aber auch
Schul- und Vereinsfeste.

Innerhalb einer konzeptionellen Weiterentwick-
lung in den letzten Jahren wurde das Angebot
»,Diusseldorfer Kletterschein“ im Rahmen der Offe-
nen Ganztagsschule auf insgesamt rund 90 Absol-
ventinnen und Absolventen pro Halbjahr ausge-
weitet. Ferner setzt der SAB in Zusammenarbeit
mit dem Jugendamt aktuell erfolgreich ein sportli-
ches Angebot in einer Fliichtlingsunterkunft um.

B 2.3.2.2 Olympic Adventure Camp (OAC)

Seit 2004 veranstalten Sportamt und Jugendamt
gemeinsam mit dem Stadtsportbund Diisseldorf,
der stadtischen Béadergesellschaft und weiteren
Partnerinnen und Partnern das Olympic Adventure
Camp (OACQ). In der letzten Woche der Sommer-
ferien haben Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene im Alter von sechs bis 21 Jahren am
Apolloplatz und auf angrenzenden Fldchen am
Rheinufer die Méglichkeit, mehr als 50 Sport-,
Bewegungs- und Abenteuerangebote kostenfrei zu
nutzen. Das OAC entstand aus der Idee, parallel zu
den Olympischen Spielen 2004 in Athen, Kindern
und Jugendlichen neben dem passiven Konsum
der Olympischen Wettbewerbe am Fernseher
alternativ eigene sportliche Betdtigungsmoglich-
keiten zu bieten. Nach dem groflen Erfolg der Auf-
taktveranstaltung wurde das OAC in den Folge-
jahren fortgesetzt und fand 2014 bereits zum elften
Mal statt. An den acht Veranstaltungstagen finden
insgesamt ca. 100.000 Besucherinnen und Besu-
cher den Weg zum Apolloplatz.

Zahlreiche Sportangebote kdnnen auch von
behinderten jungen Besucherinnen und Besu-
chern genutzt werden. Seit 2012 findet jéhrlich ein
Veranstaltungstag mit dem Themenschwerpunkt
Inklusion statt. Das OAC spiegelt in besonderer
Weise nicht nur die Vielfalt der Diisseldorfer
Sport- und Bewegungslandschaft wider, sondern
auch die beispielhafte Vernetzung der Sportstruk-
turen und der beteiligten Institutionen in der Lan-
deshauptstadt.
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2.3.3 Schule und Sport

m 2.3.3.1 Sport und Bewegung im Ganztag
in Diisseldorf

Sport und Bewegung im offenen Ganztag

Mit der Einfiihrung des Landesprojektes ,,Offene
Ganztagsschule im Primarbereich (OGS)“ im Jahr
2003 erofinete sich auch fir die Landeshauptstadt
Disseldorf die Moglichkeit, Grundschulkindern
eine breite Palette zusétzlicher Bildungsangebote
zur Verfligung zu stellen, um sie besser in ihren
Begabungen, Talenten und Fahigkeiten zu unter-
stiitzen. Die OGS sollte mehr Zeit fiir Bildung und
Erziehung sowie umfassende Angebote zur indivi-
duellen Férderung, unter anderem von Bewegung,
Sport und Spiel, anbieten.

Bereits damals legte die Stadt Diisseldorf grofien
Wert darauf, die auerunterrichtlichen Sport- und
Bewegungsangebote unter Mitwirkung des Stadt-
sportbundes Diisseldorf (SSB) und Einbeziehung
seiner vorhandenen Strukturen zu realisieren. Seit
2005 koordiniert der SSB auf der Basis eines mit
der Stadt Diisseldorf geschlossenen Vertrags simt-
liche Angebote fiir Spiel, Sport und Bewegung in
der OGS. Seinen sportfachlichen Beraterinnen und
Beratern obliegt die Planung, Priifung und zentrale
Koordination aller Sportangebote — mit Ausnahme
des Schwimmsports - fiir die 94 OGS-Standorte.

Im Schuljahr 2013/2014 wurden vom Stadtsport-
bund 754 auflerunterrichtliche Sportangebote
organisiert. Der Anteil seiner Angebote an der
Gesamtzahl aller Bildungsangebote in der OGS -
durchschnittlich rund 2.000 jahrlich - lag in die-
sem Schuljahr bei 36 Prozent. Der Gesamtaufwand
fiir Honorare und Materialien fiir die {iber den
SSB koordinierten Angebote betrug im Schuljahr
2013/2014 1.328.000 Euro. Insgesamt wurden
rund 60.000 zusitzliche Unterrichtseinheiten in
den Schulen geleistet. Hierbei spielte insbesondere
die Einbeziehung der ortsansissigen Sportvereine
eine wesentliche Rolle: Allein 255 OGS-Angebote
mit einem Finanzvolumen von etwa 472.000 Euro
wurden im Schuljahr 2013/2014 von Vereinen
durchgefiihrt (ausfiihrliche Informationen siehe
Anlageband Schule).
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Sport und Bewegung im Ganztag der
Sekundarstufe |

Der am 23. Dezember 2010 aktualisierte Landes-
erlass ,Gebundene und offene Ganztagsschulen
sowie auflerunterrichtliche Ganztags- und Betreu-
ungsangebote in Primarbereich und Sekundar-
stufe I bezog erstmals die Sekundarstufe I in die
Betrachtung mit ein und erdéffnete den Kommunen
grundsitzlich grof3e Gestaltungsraume. Die Stadt
Diisseldorf nutzt diese Moglichkeit fiir die OGS
weiterhin mit dem Ziel, das bereits deutlich iiber
die frithere Erlasslage hinaus Erreichte zu sichern
und qualitativ weiterzuentwickeln.

Der Stadtsportbund hat mit Beginn des Schuljahres
2011/2012 die Tragerschaft fir die Bewegungsange-
bote an der Benzenberg-Realschule ibernommen.
Im Schuljahr 2013/2014 wurden vom SSB vier
auflerunterrichtliche Bewegungsangebote organi-
siert. Es wurden rund 800 zusatzliche Unterrichts-
einheiten in der Realschule geleistet.

Sport und Bewegung im Ganztag -
Rahmenvereinbarung NRW

Die Ministerien fiir Schule und fiir Sport haben im
September 2011 mit dem Landessportbund NRW
und der Sportjugend NRW eine Rahmenvereinba-
rung liber Bewegung, Spiel und Sport in Ganztags-
schulen und Ganztagsangeboten unterzeichnet.
Die Rahmenvereinbarung umfasst alle Schulfor-
men und alle offenen und gebundenen Angebots-
formen des Ganztags. Sie kniipft unmittelbar

an den zwischen der Landesregierung und dem
Landessportbund NRW abgeschlossenen ,,Pakt fiir
den Sport“ und die Empfehlungen der Bildungs-
konferenz vom 20. Mai 2011 an. Im Dialog mit
Kommunen und Wohlfahrtsorganisationen wollen
die Partnerinnen und Partner die Qualitaten des
gemeinwohlorientierten Sports starker nutzen.

Die Vereinbarung bildet den Rahmen fiir den
Abschluss von Kooperationsvertriagen zwischen
organisiertem Sport, Schultragern sowie Tragern
der Kinder- und Jugendhilfe. Der Schultrager
kann Schulleitungen beauftragen, in seiner Ver-
tretung Kooperationsvereinbarungen mit Tragern
aufSerunterrichtlicher Bewegungs-, Spiel- und
Sportangebote abzuschliefSen. Dabei haben
Angebote gemeinwohlorientierter Sportorganisa-
tionen Vorrang vor anderen Angeboten. Auf3er-
unterrichtliche Bewegungs-, Spiel- und Sportange-
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bote im Rahmen des Ganztags gelten als schulische
Veranstaltungen.

Ein Ziel der Rahmenvereinbarung ist es, fiir mog-
lichst alle Kinder und Jugendlichen in Ganztags-
schulen und Ganztagsangeboten regelmafige,
wenn moglich tégliche auflerunterrichtliche Bewe-
gungs-, Spiel- und Sportangebote sicherzustellen.
Die Kooperationspartnerinnen und -partner
empfehlen den Schulen die Entwicklung eines
integrierten und in sich kohédrenten Gesamtkon-
zepts, das Beziige zwischen Sportunterricht, aufler-
unterrichtlichen Bewegungs-, Spiel- und Sport-
angeboten sowie Angeboten des Vereinssports
herstellt. An der Umsetzung der Vereinbarung
beteiligt werden sollen die bei den Stadt- und
Kreissportbiinden eingerichteten Koordinierungs-
stellen Ganztag. Diese sollen in die Arbeit der
Regionalen Bildungsbiiros und in schulische Gre-
mien einschliellich der Fachkonferenz Sport sowie
in kommunale Gremien der Schule und Jugendhil-
fe einbezogen werden. 3

Schwimmangebote im Ganztag

Die Schwimmangebote im offenen Ganztag wer-
den von der Badergesellschaft im Rahmen des
Projektes ,,Schwimmen macht Schule® (siehe
Punkt 2.3.3.2) organisiert. Im Schuljahr 2014/2015
organisierte die Badergesellschaft 174 Schwimm-
OGS-Gruppen. Durchschnittlich besuchten zwolf
Kinder eine dieser Gruppen. Somit profitieren
allein in einem Schuljahr iiber 2.000 Kinder von
den Schwimmangeboten. Aufgrund der prognos-
tizierten steigenden Zahlen der Schiilerinnen und
Schiiler wird die Nachfrage nach diesen Angeboten
weiter steigen. Seit 2012 werden auch OGS-Feri-
enschwimmprogramme und Aktionen wie ,,Lesen
und Schwimmen® oder ,,Abenteuer und Schwim-
men“ in den Oster-, Sommer- und Herbstferien
nach Bedarf durchgefiihrt.

Arbeitsgruppe ,,Sport- und Bewegung im
schulischen Ganztag*

Um die Zahl der Diisseldorfer Kinder mit beson-
derem Forderbedarf (hier motorische Defizite)
im Check! in den zweiten Klassen langfristig
dauerhaft zu senken, ist die Einfiihrung flichen-
deckender Sport- und Bewegungsangebote in den

3 Vgl. Rahmenvereinbarung zwischen dem Landessportbund/der
Sportjugend, dem Ministerium fiir Schule und Weiterbildung und
dem Ministerium flr Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des
Landes Nordrhein-Westfalen tGber Bewegung, Spiel und Sport in
Ganztagsschulen und Ganztagsangeboten vom 30.8.2015.

Grundschulen in den ersten und zweiten Klassen
erforderlich. Eine entsprechende Handlungs-
empfehlung wurde bereits 2008 im Themenfeld
»Sport und Bewegung“ des Stadtentwicklungs-
konzeptes Diisseldorf 2020+ (STEK) formuliert.
Durch systematische Integration von Sport- und
Bewegungsangeboten in den Ganztag unter dem
Dach des Stadtsportbundes und durch den Ausbau
der Ganztagsklassen sowie die Vernetzung mit
Schulen und Vereinssport im Diisseldorfer Modell
wurde die Basis fiir eine enge Verzahnung der
Sport- und Bewegungsforderung in der Primarstu-
fe geschaffen. Damit verbessert sich die Moglich-
keit, langfristig allen Kindern an den Diisseldorfer
Grundschulen umfassende und vielseitige Sport-
und Bewegungsangebote zu vermitteln.

Um die Weiterentwicklung der Sport- und Bewe-
gungsangebote im Ganztag im Rahmen der Regio-
nalen Bildungssteuerung voranzutreiben, wurde
2011 eine Arbeitsgruppe ,,Sport und Bewegung in
der offenen Ganztagsschule® gegriindet. Zentrale
Aufgabe der Arbeitsgruppe ist die Initiierung eines
umfassenden Konzeptes ,,Sport- und Bewegung fiir
Ganztagsklassen®. In der Arbeitsgruppe wirken mit:
= Sportamt

* Jugendamt

= Schulverwaltungsamt

= Stadtsportbund Diisseldorf

= Regionales Bildungsbiiro

= Fachberatung im Ganztag

= Fachberatung Schulsport

Ziel des Konzeptes ist die von Expertinnen und
Experten geforderte Erh6hung der systematisch
angeleiteten Bewegungszeit im Rahmen der Schul-
zeit zur Verbesserung der allgemeinen motori-
schen Leistungsfahigkeit. Daneben sind weitere
Ziele angestrebt, wie

= die frithzeitige Entwicklung einer anhaltenden
Motivation der Kinder zu mdglichst lebenslan-
ger positiver Auseinandersetzung mit Bewe-
gung, Spiel und Sport;

* die Férderung von Einstellungen, wie Fairness,
Teamgeist, Toleranz, Bereitschaft zur Partizipa-
tion und zur Ubernahme von Verantwortung;

= die gezielte Verbesserung der Zusammenarbeit
von Schulen und Sportvereinen;

= die Forderung des Vereinssports durch attrak-
tive Einsatzmoglichkeiten fiir Vereinstrainerin-
nen und Vereinstrainer.
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Sportfachkrifte aus Sportvereinen sollen verstarkt
in den aufSerunterrichtlichen Schulsport eingebun-
den werden. Die Erhohung der systematisch ange-
leiteten Bewegungszeit in der Schule soll auf mog-
lichst viele Wochentage verteilt werden. Jedes Kind
soll wochentlich fiinf Stunden Sport und Bewe-
gung angeboten bekommen. Neben dem reguldren
Sportunterricht von drei Wochenstunden werden
zwei Wochenstunden mit ergédnzenden Sport-

und Bewegungsangeboten durchgefiihrt. Der
Einsatz an den Schulen erfolgt durch qualifizierte
Sportfachkrifte aus Diisseldorfer Sportvereinen

in enger Zusammenarbeit mit dem Lehrpersonal.
Die Sportfachkrifte sind in den Schulen fiir Fra-
gen der Bewegungs-, Sport- und Talentférderung
ansprechbar und Bindeglied zwischen Schulen und
Sportvereinen. Die Grundlage fiir die Auswahl und
den Einsatz der Sport- und Bewegungsangebote
bildet, neben dem Lehrplan im Fach Sport, ein
individueller Standortplan fiir die jeweilige Schule.
Der im Rahmen der Konzeptentwicklung erarbei-
tete Standortplan soll in seinen Grundziigen auf
andere Schulen iibertragbar sein.

Die Auswahl einer geeigneten Schule fiir die
Erprobung des Konzeptes erfolgte durch den
Qualitétszirkel Offene Ganztagsschule in Abspra-
che mit der Fachberatung fiir den Schulsport. Im
Schuljahr 2013/2014 wurde an der Gemeinschafts-
grundschule Richardstrale die Umsetzung und
Integration in den Schulbetrieb erprobt sowie das
Konzept den standortbedingten Besonderheiten
angepasst. Mit Beginn des Schuljahres 2014/2015
startete die Umsetzung im laufenden Schulbetrieb.
Kooperationspartner der Schule ist der Judo-Club
71 Diisseldorf e. V.. Der Verein ist Tragerverein
des Landesleistungsstiitzpunktes Judo und deckt
mit seinen Angeboten die gesamte Bandbreite von
der Férderung von Kindern mit motorischem For-
derbedarf tiber den klassischen Vereinssport bis
zur Sichtung von Sporttalenten und zur Hinfiih-
rung zum Leistungssport ab.

Die ,,Koordinierungsstelle Ganztag“ des Stadt-
sportbundes Diisseldorf berit und unterstiitzt
interessierte Schulen bei der Entwicklung eigener
Standortplane und Konzepte fiir den Bereich Sport
und Bewegung. Das Konzept eignet sich in weiten
Teilen auch fiir eine Umsetzung tiber den Primar-
bereich hinaus in den weiterfithrenden Schulen.

30

m 2.3.3.2 Schwimmen macht Schule

Seit 2001 fithrt die Badergesellschaft Diisseldorf
das Projekt ,,Schwimmen macht Schule® durch.
Gefordert und partnerschaftlich begleitet wird das
Projekt von:

= Universitatskinderklinik Diisseldorf

= Deutsches Rotes Kreuz Diisseldorf

* Gesundheitsamt

= Sportamt

= Schulverwaltungsamt

= Stadtsportbund Diisseldorfe. V.

* Schwimmvereine in der Stadt Diisseldorf

Kinder lassen sich fiir das Bewegen und Schwim-
men im Wasser begeistern. Uber vielfiltige und
kreative Spiel- und Ubungsformen werden sie im
Schwimmunterricht angeregt, das Erlebnisfeld
Wasser fiir sich zu entdecken und zu erfahren.
Uber Erfolgserlebnisse entwickeln Kinder Wasser-
sicherheit und Leistungsbereitschaft. Durch

die regelmaflige korperliche Belastung und das
Ausleben des individuellen Bewegungsbediirf-
nisses wird die gesunde Entwicklung unterstiitzt.
Eltern-Kind-Programme sollen Eltern einen Ein-
blick in die Fortschritte ihres Kindes erméglichen
und sie zum Unterstiitzen und Mitmachen an die-
sem Projekt bewegen.

Projektziele

= Kinder ganzheitlich in ihrer Entwicklung und
Gesundheit fordern,

= Eltern kostengiinstige und regelméfliige
Schwimmangebote offerieren,

= Betreuungs- und Lehrpersonal padagogisch-
psychologisch und methodisch-didaktisch fort-
bilden und rettungsfahig machen,

= Kindgemif3e, vielseitige und spielerische Unter-
richtskonzepte entwickeln, die zur Gesund-
erhaltung und Wassersicherheit von Kindern
beitragen,

= Bader mit Gerdten und Materialien kindgerecht
ausstatten.

Im Rahmen einer wissenschaftlich begleiteten
Pilotstudie (2002) innerhalb des Projektes nahmen
21 Grundschulkinder einer zweiten Klasse aus
einem Sozialraum mit hohem sozialen Handlungs-
bedarf an einem Schwimmprogramm (zweimal
pro Woche zu je 45 Minuten) teil und wurden mit
einer nicht am Schwimmprogramm teilnehmen-
den Klasse verglichen. Die kérperliche Leistungs-


http://www.onlinemaus.org/duesseldorf/
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fahigkeit der Kinder wurde mittels eines Stufen-
tests auf einem Fahrradergometer zu Beginn und
am Ende des Schulhalbjahres tiberpriift.

Projektergebnisse

= 90 Prozent der Kinder haben das Schwimmziel
(Seepferdchen-, Bronze-, Silberabzeichen, je
nach Vorerfahrung) erreichen konnen.

* Die Kinder lernten nach dem Vielseitigkeitsan-
satz sowohl das Kraul- als auch das Riicken- und
Brustschwimmen und wiéhlten bei der Abnahme
des Seepferdchenabzeichens individuell unter-
schiedlich eine Stilart zum Fortbewegen (Kraul-,
Riicken- oder Brustschwimmen zu gleichen
Anteilen).

= Die Kinder priferierten die Bewegungen des
Springens und Tauchens vor dem Fortbewegen
im Wasser.

* Die Kinder nahmen regelmiflig teil (Anwesen-
heit im Durchschnitt 82 Prozent). Die Anwesen-
heit schwankte zwischen 56 und 100 Prozent.

= Die Bewegungszeit der Kinder umfasste rund 45
Minuten im Wasser, der Bewegungsdrang der
Kinder war als iiberdurchschnittlich stark zu
bewerten.

= Die Kinder zogen das Schwimmen auf der Beliebt-
heitsskala dem Bewegen in der Turnhalle vor.

= Keines dieser Kinder treibt regelmifiig Sport in
einem Verein. Die Elternbereitschaft, ihr Kind
regelméflig sportlich in einem Verein zu férdern
und dieses zu finanzieren, liegt bei 25 Prozent. Auf
der Rangliste der Freizeitbeschéftigungen nehmen
das Fernsehen und die Computerspiele sowie der
Aufenthalt im Freien (ohne konkrete Spielformen
zu nennen) die vordersten Plitze ein.

= Anhand der detaillierten Befragungen der Eltern
wurde deutlich, dass der Grofiteil der Eltern

(70 Prozent) sich als schwimm- oder tauch-
unsicher bezeichnet oder nicht schwimmen
kann. Dabei ist anzumerken, dass 60 Prozent
der befragten Gruppe aus anderen Kultur-
kreisen stammen.

Im Rahmen der sportmedizinischen

Untersuchungen wurde ermittelt,

= dass 80 Prozent der Kinder auf dem Fahrrad-
ergometer getestet wurden, ohne dass sie
gefrithstiickt hatten;

= dass die iibergewichtigen Kinder und deren
Eltern das Erndhrungsprogramm vorzeitig
abgebrochen haben, weil die Umstellung der
Bewegung und Erndhrung nicht konsequent
verfolgt wurde;

= dass sich die Korperldnge und das Korper-
gewicht der Testgruppe wihrend des fiinfmona-
tigen Schwimmprogramms deutlich verandert,
die korperliche Leistungsfahigkeit und Erho-
lungsfihigkeit sich dagegen wachstumsgemaf3
nur unwesentlich verbessert hatte.

Die Ergebnisse machen deutlich, dass Gesundheits-
forderung nur greifen kann, wenn die verschiede-
nen Lebensbereiche von Kindern (Schule, Vereine,
Freizeiteinrichtungen, Familie) in einem Gesamt-
system miteinander verzahnt sind. In das Thema
Kindergesundheit miissen die Bereiche Bewegung,
Ernahrung und psychisches Wohlbefinden Eingang
finden. Genau diese Verzahnung findet im Diissel-
dorfer Modell (siehe Grafik Seite 16) statt.

B 2.3.3.3 Ausschuss fiir den Schulsport

Zu den Hauptaufgaben des Ausschusses fiir den
Schulsport gehort die Initiierung, Koordination
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und Leitung des Landessportfestes der Schulen,
die Umsetzung verschiedener Landesprogramme
sowie die Durchfithrung weiterer Schulsport-
veranstaltungen.

Der Ausschuss fiir den Schulsport ist keine kom-
munale Einrichtung. Dennoch ist er auf eine enge
Verzahnung mit der Stadtverwaltung angewiesen.
Diese schaftt die notwendigen Rahmenbedingun-
gen (Personal, Rdumlichkeiten, Sachkosten usw.),
ohne die eine effektive Umsetzung der Aufgaben im
auferunterrichtlichen Schulsport sowie im schul-
sportlichen Wettkampfwesen kaum moglich wire.

Im Rahmen des Landessportfestes der Schulen
konnen die Diisseldorfer Schiilerinnen und Schii-
ler an einem Wettkampfprogramm in 22 Sportar-
ten (Badminton, Basketball, Beachvolleyball, Fech-
ten, Fufiball, Geriteturnen, Golf, Hallenhandball,
Hockey, Judo, Kanu, Leichtathletik, Rhythmische
Sportgymnastik, Rudern, Schach, Schwimmen,
Ski-Langlauf, Tanz, Tennis, Tischtennis, Triathlon
und Volleyball) teilnehmen.

Fiir den Primarbereich richtet der Ausschuss fiir
den Schulsport in Diisseldorf Stadtmeisterschaften
im Eislaufen, Schwimmen und Fufiball (Jan-Wel-
lem-Pokal) aus.

Als Veranstaltung ohne Wettkampfcharakter bie-
tet ein Tanzfest fiir die Primarstufe Kindern aller
Schulformen die Moglichkeit, ihre Bewegungs-
freude auszuleben.

Sportfeste fiir Schiilerinnen und Schiiler an
Forderschulen

Schiilerinnen und Schiiler mit Behinderung
machen ihre ersten Wettkampferfahrungen oft
nicht im Sportverein, sondern in der Schule. Daher
haben die Sportfeste im Rahmen des Landessport-
festes der Schulen fiir diese Kinder und Jugendli-
chen einen sehr hohen Stellenwert. Schulsportliche
Wettbewerbe tiber die schulinterne Ebene hinaus
mit anderen Schulen erdffnen vielfiltige padagogi-
sche Lernprozesse.

Fiir jede Forderschulform werden in NRW eigen-
stindige Wettbewerbe ausgetragen. Sie orientieren
sich an den Bewegungsmoglichkeiten und an der
Leistungsfdhigkeit der Schiilerinnen und Schiiler.
Die Wettkampfausschreibungen berticksichtigen
in Konzept, Struktur und Organisation die beson-
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dere Situation jeder Gruppe mit behinderten Kin-
dern.

Fiir folgende Forderschulen liegen eigenstandige

Wettkampfausschreibungen vor:

* Forderschule mit dem Forderschwerpunkt

Sehen (Sehbehinderte und Blinde),

Forderschule mit dem Forderschwerpunkt

Horen und Kommunikation,

» Forderschule mit dem Forderschwerpunkt geis-
tige Entwicklung,

* Forderschule mit dem Forderschwerpunkt
Lernen, Sprache und emotionale sowie soziale
Entwicklung,

* Forderschule mit dem Forderschwerpunkt kor-
perliche und motorische Entwicklung.

Die drei Diisseldorfer Forderschulen fir geis-

tige Entwicklung fiithren jéhrlich vier in einem
regelmafligen Turnus wiederkehrende Spiel- und
Sportfeste durch: ein Spiel- und Bewegungsfest, ein
Sportfest, ein Wasserspielfest und Schwimmwett-
kiampfe. Des Weiteren finden fiir die Diisseldorfer
Forderschulen Stadtmeisterschaften im Fuf3ball
und Tischtennis statt.

NRW kann schwimmen

Das landesweite Programm ,NRW kann schwim-
men“ wendet sich tiber die Schulen an Kinder der
dritten bis sechsten Schuljahre, die nicht schwim-
men oder nicht sicher schwimmen kénnen.

Im Rahmen dieses Programms werden seit 2009

in Kooperation zwischen dem Ausschuss fiir den
Schulsport in Diisseldorf und dem Deutschen
Roten Kreuz - Kreisverband Diisseldorfe. V.
Ferienschwimmbkurse angeboten, von denen bisher
rund 2.000 Kinder profitieren konnten.
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B 2.3.3.4 Forderung der dualen Karriere -
Vereinbarkeit von Schule und Leistungssport

Im Bereich der weiterfithrenden Schulen wird
sportlich begabten Schiilerinnen und Schiilern in
jeder Schulform mindestens eine Schule mit einem
sportbetonten Profil angeboten.

NRW-Sportschule am Lessing-Gymnasium

Im Schuljahr 2007/2008 hat die 1. NRW-Sport-
schule am Lessing-Gymnasium ihren Betrieb
aufgenommen. NRW-Sportschulen sollen die
Forderung sportlich begabter Schiilerinnen und
Schiiler sicherstellen und optimale Rahmenbedin-
gungen fiir eine Vereinbarkeit von Leistungssport
und schulischer Ausbildung schaffen. Die Pflicht-
stundenzahl fiir Sport betrédgt in den Klassen 5 bis
7 verbindlich fiinf Wochenstunden. Daneben wer-
den Schulsport-AGs zur Férderung sportartspezi-
fischer Neigungen und zum Kennenlernen neuer
Sportarten angeboten. Ab der achten Klasse wer-
den Kinder mit einer Perspektive im Spitzensport
in speziellen Leistungssportklassen zusammenge-
fasst. Fiir die Aufnahme an der NRW-Sportschule
ist das Bestehen eines vom Land NRW vorgegebe-
nen sportmotorischen Tests verpflichtend.

Hulda-Pankok-Gesamtschule

Die Schule ist mafgeblich am Internatsprojekt
»Schule, Sport, Wohnen* fiir jugendliche Leis-
tungssportler und -sportlerinnen beteiligt. Die
schulische Betreuung erfolgt durch padagogische
Fachkrifte in Form von Hausaufgabenbetreuung,
Stiitzunterricht und Freizeitangeboten. Im Rah-
men einer Kooperation mit Fortuna Diisseldorf
erfolgt eine gezielte Férderung talentierter Fuf3-
ballspieler. Im Jahr 2014 wurde die Hulda-Pan-
kok-Gesamtschule gemeinsam mit dem Lessing-
Gymnasium vom Deutschen Fufiball Bund zur
Eliteschule des Fuf3balls ernannt. Neben den
Kooperationsprojekten mit Profisportvereinen
tordert die Schule die duale Karriere erfolgreicher
junger Diisseldorfer Einzelsportlerinnen und
-sportlern in diversen Sportarten.

Wilhelm-Ferdinand-SchiiBler-Tagesschule

Fiir sportlich begabte Mddchen und Jungen hat
die Schule, beginnend in der fiinften Jahrgangs-
stufe, eine Sportklasse eingerichtet. Neben einem
erweiterten zweistlindigen Basissportunterricht
pro Woche werden wochentlich zwei Unterrichts-
stunden Sport in Arbeitsgemeinschaften sowie

Sportangebote kooperierender Vereine angeboten.
Insgesamt werden so mindestens acht Wochen-
stunden Sportunterricht erteilt. Die padagogische
und sportliche Betreuung ist in den Ganztagsbe-
trieb der Schule eingebunden. Wettkampf- oder
trainingsbedingt ausgefallener Unterricht kann in
individueller Férderung nachgeholt werden.

Freiherr-vom-Stein-Realschule

Talentierte und sportbegeisterte Kinder erhalten
an der Schule mit dem Profil ,,Sport- und Gesund-
heitsfreundliche Schule® die Méglichkeit, Schule
und Leistungssport zu vereinbaren. Das Sportkon-
zept der Ganztagsschule setzt neben dem erweiter-
ten Sportunterricht einen Schwerpunkt im Bereich
des sozialen Lernens. Die Bedeutung von Bewe-
gung, Spiel und Sport sowie Gesundheitsférderung
wird akzentuiert. Durch Kooperationen mit im
Leistungssport aktiven Vereinen wird das Sport-
angebot sukzessive erweitert. Sportliche Talente
werden durch ein schulisches Unterstiitzungs-
programm besonders gefordert.

Aufler an der NRW-Sportschule ist die sportliche
Leistungsfihigkeit kein Kriterium fiir die Aufnah-
me an einer Schule. Die Entscheidung iiber die
Aufnahme liegt in der Zustandigkeit der Schullei-
tung.

33



Schwerpunktthema Sport — Kooperation mit Jugendhilfe und Schule

2.4 Sportim Verein

Der Vereinssport ist der bedeutsamste Trager
biirgerschaftlichen Engagements. Die umfassende
oOffentliche Forderung des gemeinniitzigen Ver-
einssports ist daher eine logische Konsequenz.
Dabei sind die Grundsétze der Autonomie des
Sports und die Subsidiaritit des Sports zu beriick-
sichtigen. Jede sportpolitische Mafinahme erfolgt
in Anerkennung der Unabhéngigkeit und des
Selbstverwaltungsrechts des Vereinssports, der
sich selbst organisiert und seine Angelegenheiten
in eigener Verantwortung regelt.

Die iiberwiegende Zahl der Sportvereine ist Mit-
glied in Kreis-, Bezirks- und Landesfachverbanden.
Fiir nahezu jede Sportart bestehen Fachverbinde.
Zum Teil werden mehrere Sportarten innerhalb
eines Verbandes zusammengefasst. Grundlage der
Arbeit der Sportvereine ist ein verbandseigenes
Regelwerk. Die fachliche Gliederung nach Sportar-
ten wird erganzt durch eine regionale, {iberfachliche
Gliederung. Die Vereine sind in der Regel in einem
Bundesland Mitglied eines Landesportbundes und
auch Mitglied eines Kreis- oder Stadtsportbundes.
Die Landessportbiinde nehmen unter anderem mit
der Interessenvertretung der Vereine, Aus- und
Weiterbildung von Jugend- und Ubungsleiterinnen
und Ubungsleitern sowie von Fithrungs- und Lei-
tungskriften, Forderung des Sportstattenbaus oder
dem Versicherungsschutz der Vereine zahlreiche
tiberfachliche Aufgaben wahr.

Fiir die Stadt Diisseldorf tibernimmt der Stadt-
sportbund im Auftrag des Landessportbundes
NRW diese Aufgaben. Daneben hat die Stadt Diis-
seldorf per Leistungsvertrag weitere Aufgaben im
Bereich der Sportférderung auf den Stadtsportbund
tibertragen. Dazu zahlen unter anderem die Ver-
gabe stidtischer Sporthallen an Sportvereine, die
Zuschussvergabe im Rahmen der stadtischen For-
derrichtlinien, die Koordinierung der Sport- und
Bewegungsangebote im offenen Ganztag sowie die
Forderung des Nachwuchsleistungssports.

Die rund 360 Diisseldorfer Sportvereine unter dem
Dach des Stadtsportbundes bieten ein flichen-
deckendes und vielféltiges Sportangebot. Die For-
derung des Vereinssports mit all seinen Facetten,
insbesondere fiir die Altersgruppe der Kinder

4 Vgl. Deutscher Bundestag: Drucksache 13/1114 vom 12.4.1995.
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und Jugendlichen, nimmt innerhalb der Sport-
forderung der Landeshauptstadt Diisseldorf einen
besonderen Stellenwert ein. °

Die oben in Kapitel 2.1 beschriebene Verdnderung
der Bildungs- und Betreuungssysteme erfordert
eine Anpassung und Weiterentwicklung der
Organisationsstrukturen des vereinsmaf3ig orga-
nisierten Kinder- und Jugendsports. Das bisherige
Nebeneinander der Systeme Kindergarten/Schulen
und Sportvereine mit den abgegrenzten Zustandig-
keiten innerhalb fester Zeitrdume am Vormittag
und Nachmittag wurde aufgel6st. Kindertages-
statten und Schulen préigen deutlich stirker als in
fritheren Zeiten den Tagesablauf der Kinder und
Jugendlichen. Der Ganztagsbetrieb in den Schulen
mit einer Ausweitung der Sport- und Bewegungs-
angebote auch am Nachmittag reduziert die Nut-
zungsmoglichkeiten der Schulsporthallen fiir die
Sportvereine.

In wettkampfmaflig betriebenen Sportarten und
insbesondere den Mannschaftssportarten muss
sich der Sportbetrieb der Vereine den sich déndern-
den Gegebenheiten anpassen. Die Moglichkeiten
fir Training und Mannschaftsaufbau sind zuneh-
mend von der Frage abhidngig, wo Sportstitten zu
geeigneten Zeiten zur Verfliigung stehen und ob
weiterhin geniigend Kinder und Jugendliche in
den jeweiligen Altersgruppen fiir die Bildung von
Mannschaften verfligbar sind. Der Weiterbestand

5 Ausgesuchte Langs- und Querschnittsanalysen zur Mitglieder-
struktur und Spartenentwicklung der Diusseldorfer Sportvereine im
Zeitraum von 1997 bis 2006 finden sich bei H. Hiibner / S. Paas
(2007) und bei Hubner (Wulf 2013, S. 39ff. und S. 84ff.).
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des Wettkampfsports fiir Kinder und Jugendliche =~ dungs- und Betreuungssystemen den Sportverei-
wird zunehmend stirker davon abhingen, mit wel- nen beim Kinder- und Jugendsport auch Chancen
chen Mitteln diesen Herausforderungen begegnet  er6ftnen und die iiberwiegende Zahl der Vereine
werden kann. Fiir die Stadt Diisseldorf ldsst sich die Chancen zu nutzen versteht.

darstellen, dass die Verdnderungen in den Bil-

2.4.1 Entwicklung der
Mitgliederzahlen

Die Zahl der Kinder und Jugendlichen in den Die Zahl der Sportvereinsmitglieder in der Alters-
Diisseldorfer Sportvereinen stieg im Zeitraum gruppe von sieben bis 14 Jahren stieg um 13,9 Pro-
von 2003 bis 2012 um 24,1 Prozent von 32.699 zent von 19.430 auf 22.128.

auf 38.875.

Die Zahl der Sportvereinsmitglieder in der Alters-
Die Zahl der Sportvereinsmitglieder in der Alters-  gruppe von 15 bis 18 Jahren stieg um 15,5 Prozent
gruppe bis sechs Jahre stieg um 40,5 Prozent von von 7.570 auf 8.740.
5.699 auf 8.007.

Entwicklung der Mitgliederzahlen nach Geschlecht
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2.4.2 EIltWiCkllll’lg der gr of3ten Linie auf das Konto der klassischen wettkampf-

: : ~ orientierten Sportarten. Insbesondere Sportarten
Sportarten 1m Klnder U.l’ld mit hohem leistungssportlichen Niveau konnen

IUgCl’ldSpOI’t tiberdurchschnittlich hohe Mitgliederzuwéchse
verzeichnen. In den vergangenen Jahren auf dem
Der Anstieg der Mitgliederzahlen in der Alters- Gebiet des Leistungssports erfolgreiche Sportarten

gruppe der Kinder und Jugendlichen geht in erster ~ weisen die starksten Zuwachsraten auf.

Anteil der Altersgruppe bis 18 Jahre in den mitgliederstarksten Sportarten

Altersgruppe | Anzahl | Gesamt % | Anzahl [ Gesamt % | Verand. | Verand.
0-18 Jahre 2000 2000 2000 2012 2012 2012 | absolut Anteil
2000 2000

-2012 -2012

FuBball 7576 | 18.000 42 % | 11.656 | 25.628 45 %, 4.080 3%
Tennis 2946 | 16.036 18% 3.615| 14392 25 % 669 7%
Turnen 5475 | 15.589 35% 5.717 | 13.203 43 %, 242 8%
Volleyball 682 2711 25 % 421 3.952 11% -261 -14 %
Golf 177 3.104 6% 514 3.832 13% 337 7%
Handball 939 3.861 24 % 856 3.623 24 % -83 +/-0
Leichtathletik 1.549 3.244 48 %, 1.850 3.425 54 % 301 6 %
Tischtennis 814 2.355 35% 969 2574 38% 155 3%
Hockey 595 1.510 39 % 1.153 2.506 46 % 558 7%
Schwimmen 1.173 2405 49 % 1.521 2.479 61 % 12 %
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2.4.3 Effizientere Ressourcen-
auslastung durch Koordinie-
rung der Sportstittennutzung

Die steigenden Mitgliederzahlen in der Altersgrup-
pe der Kinder und Jugendlichen, insbesondere in
den klassischen wettkampforientierten Sportarten,
stellen alle Beteiligten vor dem Hintergrund der
durch den Ganztagsbetrieb reduzierten Nutzungs-
zeiten in den Schulsporthallen vor besondere Her-
ausforderungen. Aus der Gesamtzahl der verschie-
denen sportlichen Aktivitaten (Leistungssport,
Freizeitsport, Gesundheitssport, Schulsport) resul-
tiert ein Gesamtbedarf an Sportstittennutzung.
Die Deckung dieses Gesamtbedarfs unter Beriick-
sichtigung der unterschiedlichen Erfordernisse der
verschiedenen Aktivititen erfordert eine verstarkte
Zusammenarbeit und Abstimmung der fiir die
Vergabe zustandigen Stellen.

2.4.4 Ergebnisse aus der
Bevolkerungsumfrage zum
Sport- und Bewegungsverhalten

Aus den Ergebnissen der im Jahr 2010 durchgefiihr-
ten reprasentativen Umfrage zum Sport- und Bewe-
gungsverhalten der Diisseldorfer Bevolkerung® geht
hervor, dass der Umfang der sportlichen Aktivita-
ten auch bei Kindern und Jugendlichen weit iiber
den Vereinssport hinausgeht. Insgesamt 91 Pro-
zent aller befragten Kinder und Jugendlichen im
Alter zwischen 10 und 19 Jahren bezeichnen sich
selbst als sportlich aktiv. 83 Prozent aller Befragten
geben an, mindestens einmal wochentlich sportlich
aktiv zu sein. 7

Das Sportverstandnis in der Altersgruppe der
befragten Kinder und Jugendlichen ldsst sich als
ausgesprochen ,,sportiv® bezeichnen. Beinahe
drei Viertel bezeichnen ihre Aktivititen explizit
als ,,Sport treiben® gegentiber ,,bewegungsaktiver
Erholung®.

....................................................

6 Horst Hibner / Oliver Wulf (2013). Sporttreiben in Disseldorf.
Ergebnisse der Einwohnerbefragung (Schriften zur Korperkultur,
Bd. 62), Minster.

7 Ebenda, S. 13.

Art der Sportaktivitat in der Altersgruppe
10 bis 19 Jahre

= Sporttreiben
= Bewegungsaktive Erholung

Sportaktivitat in der Altersgruppe
10 bis 19 Jahre

® aktiv
® nicht aktiv

N
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Der durchschnittliche wochentliche Zeitaufwand Organisation der Sportaktivitaten in der
fiir Sport- und Bewegungsaktivititen neben dem Altersgruppe 10 bis 19 Jahre
Schulsport liegt mit 5,4 Stunden deutlich iiber dem

Durchschnitt aller Altersgruppen. & " Selbst

® Sportverein
© Kommerzielle Anbieter/innen

Der Anteil der im Sportverein organisierten Sport- ,
= Sonstige

aktivitdten liegt in der Altersgruppe der 10- bis
19-Jahrigen bei 24 Prozent. Diese Zahl ist nicht

zu verwechseln mit dem Organisationsgrad der
Personen in Sportvereinen, vielmehr stellt sie

den Anteil am gesamten zeitlichen Aufwand aller
betriebenen Sport- und Bewegungsaktivititen
dieser Altersgruppe dar. Uber die Halfte aller Akti-
vititen werden eigenstdndig organisiert. Nur rund
6 Prozent finden im von kommerziellen Anbiete-
rinnen und Anbietern (zum Beispiel Fitnessstudios)
organisierten Rahmen statt. °

Im Durchschnitt aller Altersgruppen von 10 bis
75 Jahren erfolgen 10,9 Prozent der Sportaktivi-
taten im Verein. In der Gruppe der Kinder und
Jugendlichen liegt der Anteil der vereinsmaflig
organisierten Sport und Bewegungsaktivititen
mehr als doppelt so hoch wie der Durchschnitt
der Aktivitaten der Gesamtbevolkerung.

Zeitlicher Umfang der Sportaktivitaten
(in Wochenstunden)

Alle Bef
Der Wettkampfsport spielt in der Altersgruppe der ¢ Befragten 4, il
10 bis 19-Jéhrigen eine wichtige Rolle. Insgesamt .
mehr als 30 Prozent der Kinder und Jugendlichen Altersgruppe 10 bis 19 Jahre 5, 4

sind im Rahmen von Wettkdmpfen sportlich aktiv.
19,1 Prozent betreiben Wettkdmpfe im Rahmen
von Mannschaften, und 11,2 Prozent nehmen an Beliebteste Sportarten in der
Einzelwettkdmpfen teil. In der Rangliste der am Altersgruppe 10 bis 19 Jahre
héufigsten ausgeiibten Sportarten steht mit Fuf$ball
eine wettkampforientierte Mannschaftssportart an
erster Stelle. 2 Mit Schwimmsport, Radfahren und
Laufen folgen drei individuell betriebene Sport- Schwimmsport
arten, die sowohl wettkampfmafig als auch ohne
Wettbewerbscharakter ausgeiibt werden kénnen.

FuBball

Radsport

Joggen/Laufen

Tennis

Reitsport

Basketball

Tanzsport
Fitnesstraining/Gymnastik

Inline/Rollsport

................................................... . O% 10% 20% 30% 40%

8 Ebenda, S. 29.
9 Ebenda, S. 45.
10 Ebenda, S. 25.
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Uberginge gestalten

3 Uberginge gestalten

Das deutsche Bildungssystem sieht eine Reihe von
Ubergéngen vor, die von der Kindertagessttte bis
hin zur Einmiindung in das Berufssystem reichen.
Dass eben diese Uberginge im Bildungssystem
gelingen, ist von entscheidender Bedeutung fiir
den Bildungserfolg, den beruflichen Einstieg und
die gesellschaftliche Partizipation. Sie sind wichtige
Momente fiir die Lebensgestaltung junger Men-
schen und deren Teilhabe an der Gesellschaft. Das
Gelingen der Uberginge im Bildungssystem ist
unter anderem davon abhéngig, wie sie erlebt und
bewiltigt werden konnen. Besonders der Wechsel
von der Tageseinrichtung in die Grundschule wird
von den Kindern oftmals als ,,Bruch empfunden.
Sie befinden sich plétzlich in einer fremden Umge-
bung, die anderen Gesetzmafligkeiten folgt und in
der andere, starke Anforderungen an sie gestellt
werden und Erwartungen zu erfiillen sind. Dass
Kind muss nicht nur in der Lage sein, den Unter-
richtsstoft zu begreifen und zu verinnerlichen, es
muss sich auch ,,[...] emotional, psychisch und intel-
lektuell angemessen in der Schule présentieren.**

Doch auch der Ubergang von der Grundschule in
die weiterfithrende Schule birgt viele Risiken, die
zulasten der Kinder gehen kénnen. Denn schlief3-
lich wird mit dem Eintritt in die Sekundarstufe
eine grundlegende Entscheidung tiber die Richtung
des Bildungsweges getroffen. In den letzten Jahren
machte sich der Trend bemerkbar, das Gymnasium
als Regelschule zu favorisieren und alternative Bil-
dungswege aufSen vor zu lassen, ungeachtet dessen,
was fiir die Kompetenzen und Leistungspotenziale
des Kindes am besten geeignet wire.

Angesichts des prognostizierten Fachkriftemangels
und der Jugendarbeitslosigkeit stellt auch das Ein-
miinden in das Berufssystem nach dem schulischen
Abschluss einen bedeutenden Ubergang dar. Laut
dem aktuellen Berufsbildungsbericht 2014 des Bun-
desministeriums fiir Bildung und Forschung lag die
Einmiindungsquote in Ausbildungen bundesweit
lediglich bei durchschnittlich 65 Prozent.'> Dem
Jahresbericht des Bundesinstituts fiir Berufsbildung

11 Griebel, W. (2006). Ubergange fordern das ganze System.

In D. Diskowski, E. Hammes-Di Bernardo, S. Hebenstreit-Mller & A.
Speck-Hamdan (Hrsg), Uberginge gestalten. Wie Bildungsprozesse
anschlussfahig werden. Jahrbuch des pfv (S. 32-47). Weimar: das netz.

12 Bundesministerium fir Bildung und Forschung (2014): Berufs-
bildungsbericht 2014. URL: www.bmbf.de/pub/bbb_2014.pdf
(zuletzt zugegriffen am 14.8.2014).

40

fur das Jahr 2014 ist zu entnehmen, dass Jugendliche
sehr lange im Ubergangssystem verweilen. Jugend-
liche, die hochstens tiber den Hauptschulabschluss
verfiigen, bendtigen im Schnitt 15 Monate, um
einen Ausbildungsplatz zu finden. 50 Prozent dieser
Jugendlichen haben dann einen Ausbildungsplatz
gefunden. Nach gleich langer Zeit befinden sich bei
den Jugendlichen mit mittlerem Schulabschluss

65 Prozent in einem Ausbildungsverhaltnis.*®

Es zeigt sich, dass alle Ubergénge als kritisch

zu betrachten sind und diverse Schwierigkeiten
und Gefahren bergen. Insbesondere Kinder und
Jugendliche, die sozial benachteiligt sind und
denen ,,[...] der Zugang zu Bildung, Arbeit und
Berufsausbildung erschwert [wird]“, sind hier ver-
starkt in den Blick zu nehmen, da bereits haufig die
Abhingigkeit des Bildungserfolgs von der sozialen
Herkunft bewiesen werden konnte.** Somit stellen
die Gestaltung und Bewiltigung der Uberginge
eine Herausforderung fiir die Handelnden im Bil-
dungssystems dar.

Im Rahmen der integrierten Jugendhilfe- und Schul-
entwicklungsplanung miissen Fragestellungen, die
sich mit den Bildungsiibergéngen beschiftigen,
daher eine zentrale Rolle einnehmen. Gerade ein
integrierter Planungsprozess von Schule, Jugend-
hilfe und weiteren Partnerinnen und Partnern

ist in besonderer Weise geeignet, die vielfaltigen
Bedingungen und notwendigen Kooperationen zu
beriicksichtigen, die fiir eine erfolgreiche Entwick-
lung der Ubergangsstrukturen notwendig sind.

In den bisherigen Planungsberichten seit 2008 wur-
de die Grundlage dafiir gelegt, tragfahige Koopera-
tionsstrukturen beim Ubergang von der Tagesein-
richtung in die Grundschule zu sichern. Im Rahmen
dieser Planung werden nun erstmals auch die Uber-
ginge von der Grundschule in die weiterfithrende
Schule sowie der Ubergang von der Schule in den
Beruf behandelt. Immer spielt dabei die Fragestel-
lung eine Rolle, wie Uberginge vorbereitet, beraten
und begleitet werden konnen, damit Kinder und
Jugendliche sie nicht als Briiche erleben.

13 Bundesinstitut fur Berufsbildung (2013): Jahresbericht 2013.
URL: http://www.bibb.de/veroeffentlichungen/de/publication/
show/id/7364 (zuletzt zugegriffen am 14.8.2014).

14 Arbeitsgemeinschaft fur Kinder- und Jugendhilfe (2010). URL:
http://www.agj.de/pdf/5/Schnittstellen.pdf (zuletzt zugegriffen am
14.8.2014).
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3.1 Bildungstorderung fiir Kinder

von 0 bis 10 Jahren

Fiir Kinder ist die Tageseinrichtung ihre erste
Bildungseinrichtung. Dort werden Kinder gemaf3
ihrem jeweiligen Entwicklungs- und Bildungsstand
unterstiitzt — ein Prozess, der in der Grundschule
fortgesetzt wird. Der Ubergang vom Kindergarten
in die Grundschule ist sowohl fiir Kinder als auch
fiir ihre Eltern ein bedeutungsvoller Einschnitt mit
vielen neuen Anforderungen und Erwartungen.
Zur Gestaltung eines gelingenden Uberganges tra-
gen Erzieherinnen und Erzieher, Lehrkrifte und
Eltern gemeinsam die Verantwortung. Daraus lei-
tet sich die Verpflichtung ab, durch vertrauensvol-
le Zusammenarbeit eine weitgehende Kontinuitat
der Entwicklungs- und Bildungsarbeit im Interesse
der Kinder zu gewéhrleisten und diese mit den
jeweils eigenen und geeigneten Mitteln zu férdern.

Die Organisation der Zusammenarbeit von
Grundschulen und Tageseinrichtungen stellte
bereits im ersten Planungsbericht der integrierten
Jugendhilfe- und Schulentwicklungsplanung 2008
ein zentrales Thema dar. Schon dort wurde als Ziel
definiert, dass Art und Umfang der Kooperationen
von Grundschulen und Tageseinrichtungen klar
definiert und die jeweiligen Partnerinnen und
Partner konkret benannt werden miissen. Die
Zuordnungen sollten dabei einen eindeutigen
sozialraumlichen Bezug haben und nur zum Teil
auf bereits bestehenden gewohnten Beziehungen
aufbauen. Die angestrebten rdumlichen Zuord-
nungen sollten iiber das Themenfeld ,,Ubergang
Tageseinrichtungen-Schule® hinausreichende
Erweiterungen strukturell erméglichen und als
Vorstufen einer Organisation von Lernorten

im Konzept Diisseldorfer Bildungslandschaften
betrachtet werden. Dieses Konzept konnte inzwi-
schen weitgehend umgesetzt werden.

3.1.1 Meilensteine des
Gesamtprozesses

2008 definierte die 1. integrierte Jugendhilfe- und
Schulentwicklungsplanung der Landeshauptstadt
Diisseldorf als Handlungsansatz die Gestaltung
von verlisslichen Kooperationsstrukturen bei
Tageseinrichtungen und Schulen.

2009 schloss die Landeshauptstadt mit dem Land
NRW einen Kooperationsvertrag zur Entwicklung
eines Bildungsnetzwerkes in der ,,Bildungsregion
Stadt Diisseldorf”. Daraus resultierend wurde die
Bildungsférderung fiir Kinder von 0 bis 10 Jahren
als ein vorrangig zu bearbeitendes Handlungsfeld
definiert.

2010 veroffentlichte das Ministerium fiir Fami-
lien, Kinder, Jugendliche, Kultur und Sport
gemeinsam mit dem Ministerium fiir Schule und
Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen
Empfehlungen zur Bildungsférderung fiir Kinder
von 0 bis 10 Jahren in Kindertageseinrichtungen
und Schulen im Primarbereich als Entwurf und
lieferte damit einen Beitrag zur Konkretisierung
des Handlungsrahmens. Der durchgéngig zu
organisierende Bildungsprozess von Kindern im
Alter von 0 bis 10 Jahren soll vor Ort inhaltlich
und strukturell konzipiert werden. Verbindliche
Kooperations- und Kommunikationsstrukturen
und der qualitatsgesteuerte Diskurs zwischen den
beiden Bildungsinstanzen werden herbeigefiihrt.

Im Mé&rz 2010 wurde als offizieller Auftakt des
Diisseldorfer Prozesses, der in der gesamten Stadt
eine flichendeckende Entwicklung fiir feste Part-
nerschaften zwischen Tageseinrichtungen und
Grundschulen sicherstellen soll, eine Fachveran-
staltung fiir Vertreterinnen und Vertreter aller
Kindertageseinrichtungen und Offenen Ganztags-
schulen Diisseldorfs (alle Diisseldorfer Schulen
im Primarbereich sind Offene Ganztagsschulen)
durchgefiihrt.
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Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer wurden
iber ihre gesetzlich verankerte und padagogisch
begriindete Kooperationspflicht und iiber die Stra-
tegie der Landeshauptstadt Diisseldorf informiert.

Bis Ende 2011 wurden in jedem Stadtbezirk in
ganztagigen Veranstaltungen arbeitsfihige Koo-
perationsverbiinde zwischen Schulen im Primar-
bereich und Tageseinrichtungen fiir Kinder aufge-
baut. Neue Kindertageseinrichtungen werden in
Abstimmung von Jugendhilfeplanung und Regio-
nalem Bildungsbiiro bestehenden Kooperations-
verbiinden zugeteilt.

Die Kooperationsverbiinde treffen sich eigenver-
antwortlich in der Regel mindestens zweimal jahr-
lich zu festgelegten Terminen. Absprachen werden
in Protokollen festgehalten, die dem Regionalen
Bildungsbiiro der Landeshauptstadt Diisseldorf
zugeleitet werden, das damit eine Ubersicht iiber
alle Aktivititen der Kooperationsverbiinde erhalt.
Zudem werden Arbeitsstinde und Bediirfnisse der
48 Kooperationsverbiinde regelmaf3ig (einmal jahr-
lich) tiber Evaluationen abgefragt und ausgewertet.

Im Mérz 2013 wurde in einer Fachveranstaltung
mit Vortragen von Hans-Joachim Laewen zum
»Bildungsverstindnis“ und von Prof. Dr. Petra
Hanke das Thema ,,Sprachférderung® behandelt.
Die Wahl des Themas entsprach dem Wunsch der
Kooperationsverbiinde, der im Rahmen der ersten
Evaluation im Dezember 2011 abgefragt worden war.

Von November 2013 bis Marz 2014 wurden
thematisch korrespondierende Fachtagungen fiir
die Kooperationsverbiinde in allen Stadtbezir-
ken durchgefiihrt. Hierbei wurde unter anderem
herausgestellt, dass der Erfolg der padagogischen
Arbeit fiir die Kinder in hohem Mafle abhéngig ist
von der Intensitit der Kommunikation und der
Kooperation der Erwachsenen, die das Kind in
seinem Wachstumsprozess begleiten. Ein zentraler
Erfolgsfaktor fiir die Arbeit der Kooperationsver-
biinde ist demzufolge die Zeitressource, die fiir
gemeinsame Absprachen und Entwicklungsarbeit
gefunden werden.

Im Mai 2014 fand eine dritte Fachtagung fiir

die Kooperationsverbiinde zum Bildungsbereich
»Musisch-dsthetische Bildung” statt. Diese Tagung
fand in enger Kooperation mit dem Kulturamt der
Landeshauptstadt Diisseldorf statt. Bei der Gestal-
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tung dieser Tagung fanden bereits Ergebnisse einer

erneuten Befragung von Anfang 2014 und abge-

stimmte Riickmeldungen der Ansprechpartnerin-

nen und Ansprechpartner Beriicksichtigung:

= Zeitrahmen von 9 bis 14 Uhr

* Vortrag zum ausgewdhlten Fachthema

= Anschauliche Beispiele fiir kooperatives Han-
deln in den Verbiinden

= Zeitnahe Gelegenheit, sich innerhalb des Koope-
rationsverbunds zum Thema abzustimmen

Auf der Fachtagung verdeutlichte Professor Dr.
Bilstein (Kunstakademie Diisseldorf), dass die
wichtigsten Ertrige kultureller Bildung nur ent-
stehen, wenn die musisch-ésthetische Arbeit ernst
genommen wird (siehe hierzu den Exkurs zum
Fachvortrag von Professor Dr. Bilstein Seite 47).

Um den Auftrag zur Sicherung kultureller Bildung
fir die Kooperationsverbiinde attraktiv und rea-
lisierbar zu machen, wurden vom Kulturamt und
seinen Kulturpartnern lebendig Wege und positive
Beispiele aufgezeigt, wie Kooperationsverbiinde
gemeinsame musisch-asthetische Bildungsangebote
gestalten konnen. Erstrebenswert ist unter anderem,
dass Kiinstlerinnen und Kinstler die Kinder in
Kindertageseinrichtungen und Schulen im Primar-
bereich auf ihrem Bildungsweg begleiten und damit
Symbolcharakter fiir die innere Verbundenheit der
kooperierenden Einrichtungen erhalten.

Ubersicht iiber den bisherigen Prozess -
Bildungsforderung fiir Kinder von 0 bis 10 Jahren

= 1. Fachtagung am 18.3.2010

= 10 Fachtage in den Stadtbezirken bis
Ende 2011

= RegelmaBige Termine der
Kooperationsverbiinde der Lernorte

= Erstes Treffen der Ansprechpersonen der
Verbiinde am 6.6.2012

= 2. Fachtagung am 5.3.2013

= 10 Fachtage in den Stadtbezirken 11.2013 -
03.2014

= Zweites Treffen der Ansprechpersonen der
Verbiinde am 16.1.2014

= 3. Fachtagung am 7.5.2014
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3.1.2 Aufgaben und Themen
der Kooperationsverbiinde

Die Aufgaben sind in der Regel von den beteiligten
Institutionen gemeinsam zu bearbeiten. Sollte es
sich um kindertagesstatten- oder grundschulspe-
zifische Aufgaben handeln, sollen die Partnerein-
richtungen iiber Hintergriinde informiert werden.
Transparenz, Offenheit, regelmafSige Kontakte und
Vertrauen sind Voraussetzungen fiir den Erfolg
von Kooperation. Gute, erfolgreiche Kooperation
wiederum ist in ihrer Modellhaftigkeit und Vor-
bildfunktion unabdingbare Voraussetzung fiir

das gesunde Wachsen von Kindern. Ziel ist ein
gemeinsames Bildungsverstdndnis.

Die regelméafliigen, meist zweimal jéhrlich stattfin-
denden Treffen in den Kooperationsverbiinden
dienen der Koordinierung und Absprache bei
konkreten Aufgaben vor Ort, zum Beispiel von
Hospitationen oder der Gestaltung der Schulauf-
nahme. Die Fachveranstaltungen auf Stadtebene
sind als strategische Veranstaltungen zu sehen, in
denen zum einen die ,,grofSe Linie“ aufgezeigt wird,
zum anderen Impulse zu Bildungsbereichen und
padagogischer Ausrichtung gesetzt werden. Im
zeitnahen Kontext zu diesen Fachveranstaltungen
vereinbaren sich die Kooperationsverbiinde tiber
mogliche Konsequenzen fiir ihre Arbeit vor Ort.

Folgende Aufgaben stehen im Mittelpunkt der
Kooperation:

1. Festlegung der Steuerung

= Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner,
Vorbereitung, Einladung, Festlegung des
Tagungsrhythmus, inklusive Terminfestlegung
(Zeitfenster)

2. Bildungsdokumentation

= Bildungsdokumentation der Kindertagesstitten

* Informationsaustausch zwischen Kindertages-
einrichtung und Grundschule unter Beteiligung
der Erziehungsberechtigten

= Fortsetzung der Dokumentation in der Grund-
schule unter Einbezug der padagogischen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter in der Offenen
Ganztagsschule

3. Hospitation

= Fachpersonal der Kindertagesstitten in der
Grundschule

= Fachpersonal der Grundschule in den Kinder-
tagesstatten

= Aufbau eines feststehenden Turnus

= Beriicksichtigung der Fluktuation in den Kol-
legien - Dokumentation

4. Besuche der Kinder

= Schulkinder besuchen ihre kiinftigen Mitschiile-
rinnen und Mitschiiler in den Kindertagesstatten

= Kiinftige Schulneulinge besuchen die Grund-
schule

= Kennenlerntage (,Schnuppertage®)

5. Information der Erziehungsberechtigten iiber
die Einrichtung ,,Schule®

= Vorstellung des Konzepts der Kindertagesstatten
= Vorstellung des Konzepts der Grundschule

= Gemeinsamkeiten und Unterschiede

6. Schulaufnahme
* Vorbereitung und Teilnahme

7. Ferienbetreuungsregelung
* fiir den Ubergang Kita-Grundschule

8. Gemeinsame Bildungsforderung

= Vorstellung von Materialien

* Vorstellung von Konzepten

* Gemeinsame Kooperation mit Bildungs-
partnern aus Kultur und Sport

* Gemeinsame Fortbildung zu festgelegten The-
men — gemaf den gemeinsamen Empfehlungen
zur Bildungsférderung fiir Kinder von 0 bis 10
Jahren vom Ministerium fiir Familien, Kinder,
Jugend, Kultur und Sport und vom Ministerium
tir Schule und Weiterbildung (siehe 3.1.3)

* Gemeinsames Leitbild und gemeinsames Bil-
dungsverstindnis
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3.1.3 Bildungsforderung fiir
Kinder von 0 bis 10 Jahren -
ein kontinuierlicher Prozess

Die qualifizierte Unterstiitzung wird nach Festle-
gung von 48 Kooperationsverbiinden aus Schulen
und Kindertagesstatten bedarfsorientiert in den
zehn Bildungsbereichen der Bildungsvereinbarung
fortgesetzt:

= Bewegung

» Korper, Gesundheit und Erndhrung

= Sprache und Kommunikation

= Soziale, kulturelle und interkulturelle Bildung
* Musisch-dsthetische Bildung

= Religion und Ethik

* Mathematische Bildung

* Naturwissenschaftlich-technische Bildung

* QOkologische Bildung

* Medien

Ziel ist, die Qualitdt der Bildungsférderung von
Kindern zunichst bis zum Ubergang in die wei-
terfithrenden Schulen fachlich abzustimmen und
festzuschreiben. Bildung und Erziehung sind
zunehmend bedeutsame Gestaltungsaufgaben
kommunaler Selbstverwaltung. Mit dem Pro-
gramm wird die enge Zusammenarbeit zwischen
Jugendhilfe und Schule in der Landeshauptstadt
Diisseldorf weiter intensiviert. Die Bildungspart-
nerschaft dieser Bereiche, die in den Empfehlun-
gen zur Bildungsférderung intendiert wird, ist
eine wesentliche Voraussetzung fiir gelingende

Bildungsprozesse und die bruchfreie Férderung
aller Kinder von 0 bis 10 Jahren. Von Beginn an ist
geplant, nach der Festlegung der Kooperationsver-
biinde aus Kindertageseinrichtungen und Schulen
im Primarbereich weitere lokale Bildungspartne-
rinnen und -partner (Jugendhilfe, Kultur, Sport)
sukzessive anzubinden. Dabei kann es zu gemein-
samer Ressourcennutzung kommen, es entstehen
abgestimmte padagogische Leitbilder in den Regi-
onen, und es kommt zu homogenen, bruchfreien
Bildungsbiografien.

Strukturen

Das Programm wird von einer Steuerungsgruppe

begleitet und gelenkt, die jahrlich zweimal, bei

Bedarf auch héufiger, tagt. Arbeitsschwerpunkte

dieser Steuerungsgruppe sind:

= Arbeitsorganisation der Bildungsférderung fiir
Kinder von 0 bis 10 Jahren in der Landeshaupt-
stadt Diisseldorf

= Kldrung von Ressourcenfragen

= Festlegung der Zusammensetzung der Koope-
rationsverbiinde aus Kindertageseinrichtungen
und Schulen im Primarbereich

= Abstimmung der Inhalte von Fachveranstaltungen

= Beteiligung weiterer Partnerinnen und Partner
(zum Beispiel Trager im Rahmen der AG §78
SGB VIII)

= Abstimmung der Bildungsforderung fiir Kinder
von 0 bis 10 Jahren mit anderen Handlungsfel-
dern: zum Beispiel Inklusion, Ubergang Primar-
bereich-Sekundarstufe I, vernetzte Arbeit in
Sozialraumen

Steuerung der Bildungsférderung von O bis 10 Jahren

Schulamt

Jugendamt

Schulverwaltungsamt

Amtsleitung
Jugendhilfeplanung
Amtsleitung
Schulentwicklungsplanung

Steuerungs-
gruppe

A

Regionales
Bildungsbiiro
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Um eine adressatenorientierte Ausrichtung der
Bildungsférderung fiir Kinder von 0 bis 10 Jahren
zu garantieren, ist eine Arbeitsgruppe installiert, in
der auch Personen aktiv sind, die direkt in Schulen
und Kindertageseinrichtungen tatig sind.

Die Arbeitsgruppe ist beauftragt mit:

= Planung der konkreten Umsetzung von Ver-
anstaltungen

* Planung und Auswertung von Evaluations-
mafinahmen

Damit das Regionale Bildungsbiiro eine unmittel-
bare Verbindung zu den 48 Kooperationsverbiin-
den hat, haben diese je eine Ansprechpartnerin
oder einen Ansprechpartner benannt.

Diese haben folgende Funktionen:

= Sie kennen den aktuellen Entwicklungsstand in
den Kooperationsverbiinden und kénnen ent-
sprechende Auskiinfte geben.

= Sie wissen um die individuellen Problem-
stellungen der Kooperationsverbiinde.

= Sie konnen die Bedarfslagen innerhalb der
Kooperationsverbiinde einschétzen.

= Sie beziehen bei Bedarf das Bildungsbiiro in die
Arbeit der Kooperationsverbiinde ein.

= Sie sind bedeutende Impulsgeber fiir eine
bedarfsorientierte Weiterentwicklung der Bil-
dungsforderung fiir Kinder von 0 bis 10 Jahren
in Diisseldorf.

Struktur der Arbeitsgruppe Bildungsforderung von O bis 10 Jahren

Stellvertretene Amtsleitung
Fachbereichsleitung
Jugendhilfeplanung

Kita-Leitungen

Schule

Schulaufsicht
l_.ehrpersonal
OGS-Koordination

Arbeits-
gruppe

Regionales
Bildungsbiiro

Kooperationsstruktur Bildungsforderung von 0 bis 10 Jahren

Regionales
Bildungsbiiro

Ansprechpartner/innen
der Kooperationsverbunde B

Arbeits-
gruppe

Steuerungs-
gruppe

MEEEE—————l Stadtbezirkskonferenzen

Lernort

B g fid |
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Gemeinsame Fortbildungsangebote

Die Kooperationsverbiinde steigen zunehmend in
die inhaltliche Arbeit zu den zehn Bildungsberei-
chen ein. Dies erfordert von der Steuerungsebene
eine Systematisierung von Fortbildungsangeboten
unter Beteiligung von Jugendbhilfe, dem Kompe-
tenzteam fiir staatliche Fortbildungen fiir Lehrkraf-
te, dem Regionalen Bildungsbiiro, dem Kulturamt
und weiteren Anbietern. Es miissen Tandems aus
Vertreterinnen und Vertretern aus Jugendhilfe
und Schule bereitgestellt werden, die zum einen
fachliche Angebote machen, zum anderen auch fiir
Prozessbegleitung angefragt werden konnen. Die
Tandemldsung hat sich in einigen Fillen bereits
bewihrt: Neben dem aus der wechselseitigen
Perspektive Kindertageseinrichtung/Schule im
Primarbereich abgestimmten fachlichen Input hat
der Dialog der Moderatorinnen und Moderato-
ren Modellcharakter und stellt eine Stimulanz zur
Nachahmung fiir die beteiligten Einrichtungen dar.

Die Schwierigkeit besteht hier in der Unterschied-
lichkeit der Ressourcen und Strukturen. Wahrend
die Fachleute des Kompetenzteams fiir staatliche
Lehrerfortbildung durch Stundenentlastung ali-
mentiert werden, erhalten die Fortbildungsakteu-
rinnen und -akteure der Jugendhilfetrager sowie
vom Kulturamt Beauftragte Honorare. Eine Ent-
scheidung zur Losung dieses Problembereichs wird
derzeit angestrebt.

Kiinftige Arbeitsschwerpunkte

Die nichste Fachtagung wird zum Bildungs-
schwerpunkt Bewegung erfolgen. An der Planung
sind unter Federfithrung des Regionalen Bildungs-
biiros der Landeshauptstadt Diisseldorf alle maf3-
geblichen Partnerinnen und Partner von Jugend,
Schule und Sport beteiligt. Analog zur Fachtagung
zur musisch-asthetischen Bildung sollen die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer aus den Kooperati-
onsverbiinden durch eine ausgewogene Mischung
aus fachlichem Input, gelungenen Beispielen guter
fachlicher Kooperation und Prasentation von
Angebotsstrukturen der stidtischen Partnerinnen
und Partner aus dem Sport motiviert werden, vor
Ort abgestimmte Bewegungskonzepte zu entwi-
ckeln und auch externe Angebote zu nutzen. Dabei
steht die individuelle Bewegungsforderung jedes
einzelnen Kindes im Mittelpunkt.
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Eine Arbeitsgruppe mit Verantwortlichen aus
Grundschule und Kindertageseinrichtungen erar-
beitet gemafl dem Auftrag zur Qualitatsentwick-
lung laut § 79 a Qualitétskriterien zum Ubergang
von der Kindertageseinrichtung in die Primarstufe
(siehe Kapitel 5). Die erarbeiteten Kriterien kon-
nen den Kooperationsverbiinden helfen, den Stand
ihrer Zusammenarbeit einzuschétzen. Dariiber
hinaus sind sie nutzbar fiir die regelmagig stattfin-
denden Befragungen der Einrichtungen oder auch
tiir Elternbefragungen.
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Exkurs: Transit. Kulturelle Bildung als

Ubergangs-Bildung

Ein Beitrag von Prof. Dr. Johannes Bilstein,
Kunstakademie Diisseldorf

Wenn man von Bildung spricht, dann spricht man
von Verdnderung. Bildung - das heif3t auf einer
ganz allgemeinen Ebene, dass Menschen nicht
bleiben, wie sie sind; dass sie sich wandeln; dass
sie ihren Zustand, ihre Weltsicht, ihr Verstandnis
vom eigenen Leben und vom Leben der anderen
um sie herum verdndern und entwickeln. Bildung,
das heiflt: Wandel und Ubergang.

Das gilt auch und erst recht, wenn man von kultu-
reller Bildung spricht. Auch und gerade hier geht
es um Verdanderung und Transit, bei genauerem
Hinsehen kann man erkennen, dass gerade dieser
Bereich der ésthetischen Bildung spezifische und
unvergleichliche Ubergangs-Leistungen voraus-
setzt und hervorbringt.

Das hingt nicht zuletzt damit zusammen, dass in
unserem — geschichtlich seit ungefidhr 250 Jahren
etablierten — Verstdndnis der Kiinste und der
Kunst die Verdanderung und Erneuerung eine ganz
besondere und ganz besonders wichtige Rolle spie-
len. Wir verstehen unter ,,Kunst“ eben nicht mehr
nur und vielleicht sogar nicht mehr in erster Linie
handwerkliches Konnen oder stabile Fertigkeiten,
die man einmal erreicht hat, sondern eine Grund-
haltung, die sich auf Erneuerung und Innovation,
auf Kreativitat und Originalitdt hin orientiert. Die
Kiinste werden mehr und mehr zustandig fiir das
Neue. Und wenn man - wie das im Bereich der
kulturellen Bildung der Fall ist — die Kiinste als
Bezugsfelder fiir Bildungsbemithungen nimmt,
dann tibertréigt sich dieser Innovationsbezug eben
besonders deutlich auch auf die Erziehung.

Gerade durch die Kiinste kann man dort beson-
ders intensiv lernen und erfahren, dass nichts so
sein muss, wie es ist, dass man immer auf mégliche
Veranderungen und Wandlungen gefasst sein
muss. Die Kiinste wirken wie Trainingsstéatten fiir
transitorische Habitualisierungen. Und das auf
mehreren Ebenen.

1. Ubergang zu mehr Kénnen

Wer sich mit Kunst und Kultur auseinandersetzt,
erwirbt dabei Fahigkeiten und Fertigkeiten, die

im Bereich curricular standardisierten Lernens
nicht ohne Weiteres vermittelt werden konnen:
sich auf Neues einzulassen; gewohnte Wahrneh-
mungen und Handlungszusammenhinge infrage
zu stellen; sich selbst und die Welt jenseits eta-
blierter und schablonierter Bewdltigungsmuster

zu erleben und zu gestalten etc. Das ist wichtig,
denn da es undeutlich geworden ist, wie unsere
Welt zukiinftig aussehen wird, konnen wir nicht
mehr genau erkennen, was die nachfolgenden
Generationen eigentlich konnen und lernen sollen.
Umso bedeutsamer sind Meta-Qualifikationen;
wir miissen den Nachwachsenden die Fahigkeit
vermitteln, sich selbst Neues auszudenken, mit
allem, was ihnen begegnet, innovativ und kreativ
umzugehen. Dazu bieten die Kiinste ein uniiber-
bietbar wirkungsvolles Trainingsfeld. Der Gewinn
asthetisch-musischer kultureller Bildung besteht
aus dieser Sicht darin, dass das allen Kiinsten
Gemeinsame in den Blick gerdt: das Hinterfragen,
das Ausprobieren, das Herantasten an neue Losun-
gen. Die Kinder erarbeiten sich hier Uberginge
und Ubergangs-Kompetenzen, die ihnen neue und
auf andere Weise nicht erwerbbare Fertigkeiten
zukommen lassen.

2. Ubergang in ein besseres Leben

Aber: Es geht nicht nur ums Lernen, es geht

auch um Gerechtigkeit. Viele Kinder in unserer
Gesellschaft haben aufgrund ihrer Herkunft nur
sehr reduzierte Moglichkeiten der Teilhabe am
kulturellen Reichtum. Die Zugénge zu Literatur,
zu Bild-Kunst-Werken oder zu ernsthaft gemein-
ter Musik sind vielen Kindern und Jugendlichen
durch ihre Herkunft versperrt. Dass dies so bleibt,
dass es also groflen Teilen der nachwachsenden
Generation verwehrt ist, an der Fiille unserer
Kultur Anteil zu nehmen, das konnen wir nicht
wollen. Aus Griinden der Gerechtigkeit, aber auch
um des sozialen Friedens willen miissen wir dafiir
sorgen, dass der Zugang zu dem symbolischen und
kulturellen Reichtum einigermafien offen bleibt.
Gerade Kinder also, die nicht wissen, wie ein Thea-
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ter von innen aussieht, die nicht selbstverstandlich
in einer Welt des Lesens und der Biicher aufwach-
sen — gerade solche Kinder brauchen dsthetische
Bildung, brauchen Berithrungsmaglichkeiten mit
den Kiinsten, die ihnen doch so viele Lebensméog-
lichkeiten erschlieflen konnen.

Damit werden Uberginge in ein besseres Leben
zwar nicht gesichert, aber doch méglicher und
wahrscheinlicher gemacht.

3. Ubergang in die nichste Generation

Aber: Es geht auch um die Weiterentwicklung
der bestehenden Kultur, darum also, dieser uns
wichtigen und wertvollen Kultur den Ubergang in
die nachste Generation zu garantieren. Die Zeiten
einer selbstverstdndlichen bildungsbiirgerlichen
Sozialisation zur kulturellen Teilhabe - Klavier-
unterricht, Theaterbesuche mit den Eltern, Wert-
schitzung des Kulturgutes ,,Buch® - sind vorbei,
und es hat sie ja auch nur fiir eine kleine Gruppe
gegeben. Gerade die etablierten Kultur-Institu-
tionen: die Theater, die Orchester, die Tanz-
héuser et cetera miissen sich heftig um den Publi-
kums-Nachwuchs kiimmern.

Wenn wir also wirklich wollen, dass diese unsere
Kultur weiter besteht und sich weiter entwickelt,
dann brauchen die Kinder und Jugendlichen
Berithrungsmoglichkeiten mit dieser Kultur. Die-
ses reproduktive Argument mag nicht immer im
Vordergrund der Begriindungen stehen, spielt aber
insbesondere bei der Legitimation und Motivation
von Kooperationsprojekten eine wichtige, wenn
nicht zentrale Rolle. Fiir die Kulturinstitutionen:

fir die Theater, die Museen, die Philharmonien et
cetera ist kulturelle Bildung im ureigenen Interesse.
Sie ermdglicht den Ubergang der Gehalte unserer
Kultur: der Bilder und Texte, der Musiken und
Auffithrungen, die wir fiir essentiell wichtig halten,
in kiinftigen Zeiten und fiir kiinftige Generationen.

4. Zum Sinn von Ubergingen

Aber in der Bildung, und insbesondere in der
kulturellen Bildung, geht es auch und schlicht um
Freude und Sinn, um das Vergniigen daran, dass
sich die eigene Weltwahrnehmung, das eigene
Konnen, dass sich das eigene Leben dndert. Viele
Evaluationsberichte weisen darauf hin, dass die
Kinder und Jugendlichen in Projekten der kultu-
rellen Bildung Erfolgs- und Anerkennungserfah-
rungen machen, die ihnen sonst verwehrt bleiben;
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dass die Arbeit an der eigenen Wahrnehmung

und Gestaltung ihnen Paradigmen sinnerfiillten
Tatigseins vermittelt: sie mithen sich, sie stren-

gen sich an, sie iberwinden Riickschldge — und
erreichen schliefflich ein Produkt, das sie selber
wertschitzen und das von aufen: von den Lehrern,
Betreuern, Eltern, der Schul6ffentlichkeit et cetera,
et cetera Anerkennung erféhrt.

Viele Kinder, die das sonst nicht kennen, lernen
auf diese Weise die Freude und den Sinn kennen,
etwas zu machen, zu gestalten, zu erarbeiten, die
Freude daran, sich zu entwickeln.

Damit werden sie zugleich handlungsfahiger

in einer Gesellschaft, die sich zunehmend tiber
Wandel und Verinderung, durch Uberginge also
definiert. Wahrend der Transit in fritheren Zeiten
als eher unangenehmer und méglichst schnell zu
tiberwindender Zwischen-Zustand galt, wird er in
unserer Kultur mehr und mehr zum Dauer-Zu-
stand. Das bringt Verunsicherungen und Angste
mit sich - gerade bei Kindern. Diese Dynamisie-
rung unserer Lebensverhiltnisse, die ja auch mit
vielen Gewinnen verbunden ist, kann aber auch in
den Bildungsprozessen vorbereitet und eingeiibt
werden, und dazu bietet insbesondere kulturelle
Bildung ganz besondere Moglichkeiten.



3.2 Uberginge von
der Primarstufe in
die Sekundarstufe I

In Deutschland wechseln jahrlich rund 750.000
Kinder im Alter von zehn bis elf Jahren von der
Grundschule in die weiterfithrende Schule. Dass
dieser Wechsel in Deutschland im européischen
Vergleich sehr friih, bereits nach der vierten Klasse
erfolgt, ist nicht unumstritten und wurde vor allem
nach Erscheinen der internationalen Vergleichs-
studie PISA stark diskutiert.

Zur Organisation dieses Ubergangs ,,Primarschu-
le-Sekundarstufe I existieren in Diisseldorf zwi-
schen den Schulen unterschiedliche Ankniipfungs-
punkte. Es gibt dabei allerdings noch keine einheit-
liche und verldssliche Kooperationsstruktur, kei-
nen organisierten Informationstransfer und keine
tibergreifende Systematik. Es besteht fiir diesen
schwierigen Bildungsiibergang daher ohne Zweifel
ein aktueller Regelungsbedarf. Entwicklungspoten-
ziale ergeben sich dabei nicht nur innerhalb des
Bereichs Schule und in der Kooperation zwischen
Schulen. Auch die Kinder- und Jugendhilfe und
weitere Partner sind unmittelbar (beispielsweise

Uberginge gestalten

Schulsozialarbeit) und mittelbar (beispielsweise
Familienbildungstriger oder Erziehungsberatung)
betroffen.

Die Voraussetzungen zur Initiierung eines Orga-
nisationsprozesses in Diisseldorf sind sehr gut:
Jugendhilfe und Schule gehen in der Bildungs-
region Stadt Diisseldorf iibereinstimmend von
einem ganzheitlichen Bildungsverstandnis aus;
Bildung ist mehr als Schule; formale und non-for-
male Bildung verbinden sich zunehmend, unter
anderem durch die Ganztagsschule. Praventive
und lebensweltorientierte Unterstiitzungsansitze
werden in Kooperation mit den jeweiligen sozial-
rdumlichen Akteurinnen und Akteuren geleistet.
Jugendhilfe und Schule haben sich im Rahmen der
integrierten Planung eine gemeinsame sozialraum-
liche Perspektive erarbeitet. Es kann zuriickgegrif-
fen werden auf umfangreiche Vernetzungsstruktu-
ren und Unterstiitzungsformen, wie zum Beispiel
im Ubergang von der Kita in die Primarstufe.

Im Handlungsfeld Ubergang Primarstufe-Sekun-
darstufe I soll es nun darum gehen, fiir alle Schii-
lerinnen und Schiiler der Landeshauptstadt Diis-
seldorf eine grofiere Homogenitét zwischen den
Schulstufen zu generieren. Durchgingiges Prinzip
der integrierten Jugendhilfe- und Schulentwick-
lungsplanung ist dabei immer, gerade Kinder und
Jugendliche besonders zu beachten, die einen
hohen Unterstiitzungsbedarf haben, um sich im
Bildungssystem zurechtzufinden. Hierzu zah-

len auch Kinder und Jugendliche, die Hilfen zur
Erziehung erhalten oder deren Schullaufbahn in
berufsvorbereitende Mafinahmen gemaf3 SGB VIII
(Jugendsozialarbeit) einmiindet.

Hier sind eine systematische Bildungsférderung
sowie eine abgestimmte Unterstiitzung von zen-
traler Bedeutung. Durch die Intensivierung der
Kooperation aller Begleiterinnen und Begleiter der
Kinder und Jugendlichen miissen Unterstiitzungs-
systeme zunehmend effizienter genutzt werden,
indem zum Beispiel Schiilerinnen und Schiiler in
Problemlagen besser abgestimmte oder — wenn
notwendig — zusitzliche Hilfen erhalten, damit
sich die Teilhabechancen der betroffenen Kinder
und Jugendlichen verbessern. Schlussendlich wird
ein langfristig tragfihiges System der Gestaltung
eines gelingenden Uberganges entwickelt. Die-

ser Prozess soll mit der vierten Jugendhilfe- und
Schulentwicklungsplanung angestof3en werden.
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Um die Hilfestellungen nun fiir die Zielgruppe
bedarfsgerecht verbessern zu konnen, muss eine
Auseinandersetzung mit den unterschiedlichen
Mechanismen stattfinden, die einen erfolgreichen
Wechsel zwischen den Schulformen begiinstigen
oder auch behindern. Es gilt, erfolgreiche Ansitze
zu identifizieren und Wege zu finden, vorhandene
Ressourcen und Instrumente gezielt einzusetzen,
um den Ubergang von der Primarstufe in die
Sekundarstufe bruchlos zu gestalten. Ein gelingen-
der Ubergang der beschriebenen Zielgruppe wird
gleichzeitig dazu fithren, dass sich die Teilhabe-
chancen von Kindern und Jugendlichen in Diissel-
dorf insgesamt verbessern und somit auch Aspekte
interkultureller und inklusiver Arbeit zunehmend
starker zum Tragen kommen.

Der zu entwickelnde Handlungsansatz umfasst
mehrere Schritte:

1) Einrichtung einer Koordinierungsstelle beim

Bildungsbiiro

Kooperationsverbiinde, die in einzelnen stadtischen

Regionen gebildet werden, benétigen zur Unterstiit-

zung ihrer Arbeit eine gesamtstadtische Koordinie-

rungsstelle, die folgende Aufgaben tibernimmt:

* Projektorganisation

= Aufbau und Begleitung (geschéftsfithrende
Funktion) der Kooperationsverbiinde

* Moderation und Prozessgestaltung

= Sicherung des Informationstransfers innerhalb
der Kooperationsverbiinde und zwischen diesen

Die Koordinierungsstelle soll an das Regionale
Bildungsbiiro der Landeshauptstadt Diisseldorf
angebunden sein. Sie wird fachlich begleitet und
gesteuert vom Lenkungskreis der Bildungsregion
Stadt Diisseldorf, in dem unter anderen vertreten
sind: die Amtsleitungen und stellvertretenden
Amtsleitungen von Jugendamt, Kulturamt und
Schulverwaltungsamt, die Schulaufsicht, die Vor-
sitzenden und stellvertretenden Vorsitzenden der
Ausschiisse fiir Jugend, Kultur und Schule, Schul-
vertretungen und das Regionale Bildungsbiiro.
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2) Bildung von Kooperationsverbiinden

Die sozialraumlich orientierten Verbiinde sollen
aus Grundschulen, Férderschulen und weiter-
fithrenden Schulen bestehen. Basierend auf der
Faktenlage, welche Schiilerinnen und Schiiler von
welchen Grundschulen zu welchen weiterfithren-
den Schulen wechseln, wird eine Arbeitshypothese
erarbeitet, welche Kooperationsverbiinde kiinftig
sinnvoll und arbeitsfahig sind. Hierbei sind alle
Disseldorfer Schulen der Primarstufe und der
Sekundarstufe I beteiligt.

Unter Beteiligung der Schulaufsicht benennen

alle Schulen verantwortliche Ansprechpartnerin-
nen oder Ansprechpartner fiir den Ubergang von
der Primarstufe in die Sekundarstufe I. Bei der
Komposition sollen bestehende Kooperationen
zwischen Schulen erhalten bleiben, und in den ein-
zelnen Verbiinden sollen moglichst alle Schularten
vertreten sein. Im Laufe der Kooperation sollen
Regelungen zu systematisierten Hospitationsange-
boten aller Schulen entwickelt werden.

Standards fiir Ubergangsgespriche unter Betei-
ligung der abgebenden und der aufnehmenden
Schule sollen erprobt und tradiert werden. Ein-
heitliche Formate fiir Portfolios konnen fiir alle
Diisseldorfer Schiilerinnen und Schiiler entwickelt
werden. Zudem stimmen die Schulen sich in den
Kooperationsverbiinden ab in Bezug auf Fachin-
halte, Methodik, Padagogik, Inklusion, Koope-
ration mit Partnern (Ganztag), Elternarbeit und
Organisation und vereinbaren konkrete Maf3nah-
men wie beispielsweise gemeinsame Fortbildungs-
module, Willkommens- und Abschiedsprojekte an
den abgebenden beziehungsweise aufnehmenden
Schulen, Ubergangsrallyes/-tage oder auch Eltern-
module.

Die Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner
der Kooperationsverbiinde stehen in engem Kon-
takt mit der Programmleitung und sind verant-
wortlich fiir die Arbeit vor Ort. Themenabhéngig
konnen sie Fachkolleginnen und -kollegen zu
speziellen Arbeitstreffen im Programm entsenden.
Die in den Kooperationsverbiinden erarbeiteten
Bausteine werden zentral gesammelt, abgestimmt
und allen Beteiligten zur Verfiigung gestellt.
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3) Zielgenaue, individuelle Begleitung von
Kindern und Jugendlichen

Um die Arbeit der Schulen in Verbiinden zu star-
ken, werden - je nach Handlungsbedarf — neben
Fachkriften der Jugendhilfe weitere auf3erschu-
lische Bildungspartner beteiligt. Es ist zu erwar-
ten, dass einerseits aus der Kooperation heraus
entsprechende Impulse entstehen. Andererseits
besteht bei der geplanten Struktur die Moglichkeit,
von auflen Akzente zu setzen. So kénnen langfris-
tig Bliindnisse entstehen, in denen Angebote aller
Bildungspartner abgestimmt zum Tragen kom-
men. Aufgrund der Vielfalt von bestehenden und
noch zu entwickelnden Forder- und Unterstiit-
zungsangeboten muss ein regelméfiiger Informa-
tionsaustausch zwischen allen Beteiligten aus den
verschiedenen Akteurskreisen (Schule-Jugendhil-
fe) initiiert werden.

In einem besonderen Fokus stehen Kinder und
Jugendliche, die in den bisherigen Bildungsstruk-
turen benachteiligt werden. Die Situation dieser
Kinder soll sich verbessern. Daher sollen in den
Verbiinden Sozialraume mit besonderem Hand-
lungsbedarf, in denen sehr viele dieser Kinder
leben, intensivere Beachtung finden.

4) Systematische Einbindung der Eltern

Die néchste Ebene fokussiert sich auf Beratungs-
und Unterstiitzungsangebote fiir Eltern. Es soll der
Frage nachgegangen werden, wie Eltern friithzeitig
in Bezug auf den Ubergang in die Sekundarstufe

I informiert und systematisch in Uberlegungen
beziiglich der schulischen Perspektive ihrer Kinder
eingebunden und je nach Bedarf begleitet werden
konnen.

Weiterhin wird es darum gehen, entsprechende
Mafinahmen systematisch aufeinander abzustim-
men und bedarfsgerecht fiir die Zielgruppe weiter-
zuentwickeln.

5) Sensibilisierung (Fortbildung und
Qualifizierung) der padagogischen Fachkrafte in
Schule und Jugendhilfe

Eine weitere Ebene beinhaltet die Sensibilisierung
der Fachkrifte aus den Schulen sowie aus der
Kinder- und Jugendhilfe durch Workshops und
gemeinsame Fortbildungen. Ziel ist es, im Sinne
eines ganzheitlichen Bildungsverstindnisses den
Blick fiir bedarfsgerechte, potenzialorientierte For-
der- und Unterstiitzungsangebote zu stirken und
diese als selbstverstdndlich in das jeweilige padago-
gische Handeln einzubinden.

Durch die beschriebene Mafinahme erfahren die
Lehrerinnen und Lehrer eine grofe Unterstiitzung
in ihrer Arbeit. Zum einen wird der Fachaustausch
zwischen den Schulformen und -stufen systemati-
siert und koordiniert, so dass letztlich alle Schulen
von Arbeitsergebnissen einzelner Kooperations-
verbiinde profitieren kénnen. Zum anderen wird
durch die Verbesserung der Abstimmungsmég-
lichkeiten zwischen den Partnern aus Schule und
Jugendhilfe innerhalb der Kooperationsverbiinde
besonders der Umgang mit solchen Kindern und
Jugendlichen erleichtert, die zusétzliche Unterstiit-
zung durch die Jugendhilfe erfahren. Schliefllich
werden besonders fiir diese Kinder und Jugend-
lichen neue abgestimmte Beratungsangebote fiir
Erziehungsberechtigte entwickelt.
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3.3 Uberginge von der Schule
in den Beruf

Der Ubergang von der Schule in den Beruf stellt
tiir alle Jugendlichen und jungen Erwachsenen
eine ereignisreiche Phase dar, die von Entschei-
dungen geprégt ist und nicht selten auch mit
Unsicherheiten einhergeht. Bildungswege werden
gewdhlt, Ausbildungsvertrige geschlossen und ers-
te auf8erschulischen Erfahrungen gemacht. Doch
nicht alle jugendlichen Schulabginger verfiigen
iiber konkrete Berufswiinsche und einen Ausbil-
dungs- oder Studienplatz. In einigen Fallen liegt
sogar kein Schulabschluss vor oder andere soziale
Problemlagen oder individuelle Beeintrachtigun-
gen verhindern den direkten Ubergang. Diese
Jugendlichen miinden in der Regel in Angebote
des Ubergangssystems.

Das Ubergangssystem umfasst nach dem 1. Bil-
dungsbericht (2006) ,,[...](Aus-)Bildungsangebote,
die unterhalb einer qualifizierten Berufsausbildung
liegen beziehungsweise zu keinem anerkannten
Ausbildungsabschluss fithren, sondern auf eine
Verbesserung der individuellen Kompetenzen von
Jugendlichen zur Aufnahme einer Ausbildung oder
Beschiftigung zielen und zum Teil das Nachholen
eines allgemein bildenden Schulabschlusses fiith-
ren®.*® Dabei liegt das Ziel darin, die Jugendlichen
und jungen Erwachsenen moglichst schnell in den
Ausbildungs- oder Arbeitsmarkt einzugliedern.

daten/gesamtbericht.pdf (zuletzt zugegriffen am 19.8.2014).
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Da sich die Begleitumsténde fiir das Eintreten in
das Berufsleben stetig verdndern und komplexer
werden - aufgrund einer immer grofler werdenden
Anzahl an Berufsmoglichkeiten, des Fachkrifte-
mangels, der Globalisierung und vieler weiterer
aktueller Themen - ist eine fortlaufende Modifi-
zierung und Verbesserung des Ubergangssystems
vonnoten.

Bei den unversorgten Jugendlichen und jungen
Erwachsenen ohne direkte Perspektive auf dem
Ausbildungs- und Arbeitsmarkt handelt es sich
oft um sozial benachteiligte oder individuell
beeintrichtigte Jugendliche, die einen erhohten
Unterstiitzungsbedarf aufweisen. Diese Jugend-
lichen erfahren auch Angebote aus der Jugend-
sozialarbeit/Jugendberufshilfe, die ihre Aufgaben
nach dem § 13 SGB VIII ausrichtet mit dem Ziel,
sozialpddagogische Hilfen anzubieten, ,[...] die
ihre schulische und berufliche Ausbildung, Ein-
gliederung in die Arbeitswelt und ihre soziale
Integration fordern®.*® Teil der Jugendsozialarbeit
ist auch die berufliche und soziale Integration von
jungen Menschen.

Jugendberufshilfe als Arbeitsfeld hat innerhalb

der Jugendhilfelandschaft von Diisseldorf eine
lange Tradition. Schon zum Ende der 1970er-Jahre
wurde im Jugendamt eine Koordinierungsstelle

16 SGB VIII. Achtes Buch Kinder- und Jugendhilfe. URL: http://
www.sozialgesetzbuch-sgh.de/sgbviii/1.html (zuletzt zugegriffen
am 19.8.2014).
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zur Bekdmpfung der Jugendarbeitslosigkeit ein-
gerichtet, das Angebotsspektrum wurde im Laufe
der Jahre erweitert und den Bedingungen entspre-
chend angepasst.

Die Strukturen der Jugendhilfe nach § 13 SGB VIII

in diesem Arbeitsfeld gliedern sich in drei Bereiche:

= Offene Beratung im Jugend-Job-Center

* Unterstiitzung beim Ubergang von der Schule
in den Beruf an Schulen

= Angebote und Mafinahmen der Berufsorientie-
rung und Berufsvorbereitung

Die offene Beratung der Beratungsstelle fiir

arbeitslose Jugendliche und junge Erwachsene bis

27 Jahre des Jugendamtes wendet sich an arbeits-

lose und von Arbeitslosigkeit bedrohte junge

Menschen, die einen erhéhten Unterstiitzungs-

bedarf bei der Bewiltigung ihrer Probleme und

der Umsetzung ihrer Zielvorstellungen haben. Es

handelt sich hierbei um ein offenes und freiwilliges

Angebot, das folgende Leistungen umfasst:

= Beratung und Begleitung

= Hilfe bei der Berufsfindung und Berufs-
orientierung

= Informationen iiber Angebote fiir arbeitslose
Jugendliche und junge Erwachsene wie Berufs-
vorbereitungen, Berufsausbildungen in auf3er-
betrieblichen Einrichtungen sowie Hilfen bei
der Vermittlung

= Beratung vor Ort, zum Beispiel in Jugendfreizei-
teinrichtungen

= Informationen fur Eltern, Lehrerinnen, Lehrer
und Fachkrifte der Jugendhilfe

Dem Ubergang Schule-Beruf liegt die Beratung
und Begleitung vor allem von Schiilerinnen und
Schiilern zugrunde, die die allgemeinbildende
Schule ohne qualifizierten Schulabschluss ver-
lassen (Frithabgéngerinnen und Frithabgéinger)
oder die das Berufsorientierungsjahr an einem
Berufskolleg besuchen. Die Beratungs- und Unter-
stiitzungsleistungen finden an allen Hauptschulen,
allen Forderschulen Lernen und soziale und emo-
tionale Entwicklung, allen vier Gesamtschulen und
an drei Berufskollegs statt.

Ziele sind die personliche Stabilisierung und
Weiterentwicklung, die Berufsorientierung und
-findung, die Entwicklung einer eigenen beruf-
lichen Perspektive und die Uberleitung in ein
individuell abgestimmtes Angebot nach der Schule

(weiterfithrende Schule, Ausbildungsplatz, Maf3-
nahme nach SGB II, SGB III oder SGB VIII).

Trager dieser Jugendhilfe- Angebote zum Uber-

gang von der Schule in den Beruf sind:

= Berufsbildungszentrum (BBZ) der Arbeiter-
wohlfahrt (AWO)

= Caritasverband Diisseldorf

= Diakonie Diisseldorf

= Jugendamt Diisseldorf

Die Beratung im Ubergang Schule-Beruf ist ver-
netzt und abgestimmt mit den Angeboten der
Berufsberatung der Agentur fiir Arbeit zur Berufs-
orientierung an Schulen.

Das Spektrum der Angebote und Mafinahmen

im Arbeitsfeld Jugendberufshilfe umfasst die
Berufsorientierung und Berufsvorbereitung im
sogenannten Ubergangssystem. Auf der Grundlage
der jeweiligen individuellen Voraussetzungen der
Jugendlichen wird in das entsprechende Angebot
vermittelt. Dariiber hinaus setzen die Tréger dieser
Angebote auch Mafinahmen nach dem SGB II und
IIT um, wie Berufsvorbereitende BildungsmafSnah-
men (BvB), Berufsausbildung in auf3erbetriebli-
chen Einrichtungen (BaE) und Aktivierungshilfen.

Tréager der Angebote und Mafinahmen der

Jugendberufshilfe im Sinne des SGB VIII sind:

= Berufsbildungszentrum (BBZ) der Arbeiter-
wohlfahrt

= die Jugendberufshilfe gGmbH

Die Angebote der Jugendberufshilfe nach SGB
VIII fiigen sich ein in die Gesamtstruktur des
Ubergangssystems mit seinen Mafinahmen nach
dem SGB II und IIL

Dariiber hinaus gibt es seit dem 1. Juni 2013 die
»~Aufsuchende Integrationsarbeit®, die in Trager-
schaft des Jugendamtes, finanziert durch das Job-
center, durchgefiihrt wird. Ziel ist es, Jugendliche
und junge Erwachsene bis 25 Jahre, die im Arbeits-
losengeld-1I-Bezug stehen oder Teil einer Bedarfs-
gemeinschaft sind und wegen Meldeversaium-
nissen und Mafinahmeabbriichen sanktioniert
wurden, durch direkte personliche Ansprache und
sozialpadagogische Unterstiitzung wieder in den
Beratungs- und Integrationsprozess des Jobcenters
einzugliedern.
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Seit dem 1. Oktober 2008 bildet die Beratungsstelle
fiir arbeitslose Jugendliche und junge Erwachsene
mit der Berufsberatung und der Arbeitsvermitt-
lung U 25 der Agentur fiir Arbeit Diisseldorf und
dem Integrationsteam U 25 des Jobcenters Diissel-
dorf das ,,Jugend-Job-Center. Unter dem Motto
»Beratung und Vermittlung fiir alle unter einem
Dach® findet Beratung der jungen Menschen im
Gebidude der Agentur fiir Arbeit, Grafenberger
Allee 300, statt. Damit ist eine fiir alle Jugendlichen
gemeinsame Anlaufstelle gewéhrleistet, unabhan-
gig davon, ob sie Unterstiitzungsleistungen nach
SGB I, IIT oder VIII in Anspruch nehmen.

Dariiber hinaus werden die bestehenden Koopera-
tionsstrukturen gestarkt und intensiviert sowie die
jeweiligen Angebote harmonisiert. So wurde im
Mai 2012 das erste gemeinsame Arbeitsmarkt- und
Integrationsprogramm des Jugend-Job-Centers
verabschiedet, das die miteinander abgestimmten
Angebote und Mafinahmen der Agentur fiir Arbeit
Disseldorf, des Jobcenters Diisseldorf sowie des
Diisseldorfer Jugendamtes fiir Jugendliche und
junge Erwachsene umfasst, die eine besondere
Unterstiitzung beim Berufseinstieg bendtigen. Das
gemeinsame Arbeitsmarkt- und Integrationspro-

gramm des Jugend-Job-Centers wird jahrlich fort-
geschrieben.

Vor diesem Hintergrund wurde 2012 das Landes-
programm ,,Kein Abschluss ohne Anschluss“
(KAoA) aufgelegt. Es unterstiitzt die Schiilerin-
nen und Schiiler frithzeitig bei der Berufs- und
Studienorientierung, der Berufswahl und beim
Eintritt in Ausbildung oder Studium.

Im Hinblick auf frithere Bildungsberichte wird
hierbei eine Entscheidungsunterstiitzung bei der
Berufsorientierung nicht nur auf die Analyse

von Neigungen und die Stirkung der Befdhigung
beschrinkt, sondern auch iiber eine Optimierung
und Verschlankung des Bildungswege- und Maf3-
nahmenangebots erreicht.

Dabei soll ein effektives, kommunal koordiniertes
Gesamtsystem dafiir sorgen, dass die Jugendlichen
auf ihrem Weg in Ausbildung und Studium unnoé-
tige Warteschleifen vermeiden. An der Umset-
zung des neuen Ubergangssystems wirken viele
Partnerinnen und Partner sowie Akteurinnen und
Akteure aus Wirtschaft, Schule und Jugendhilfe
mit. Grundlage dafiir sind die Vereinbarungen im
Ausbildungskonsens NRW.

Beteiligung am Programm KAoA im Schuljahr 2015/2016
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Der Eintritt aller Kommunen in das Landespro-
gramm erfolgt schrittweise. Die Landeshauptstadt
Diisseldorf startete hier zum Schuljahresbeginn
2014/2015 mit 36 weiterfithrenden Schulen. Zum
Schuljahresbeginn 2015/2016 kommen weitere
zehn Schulen hinzu, so dass zum letzten Einstiegs-
schuljahr 2016/2017 die noch verbleibenden 18
weiterfithrenden Schulen eingegliedert werden.

Kein Abschluss ohne Anschluss beinhaltet Ange-
botsstrukturen in vier Handlungsfeldern:

= 1. Handlungsfeld Berufs- und Studienorientierung
= 2. Handlungsfeld Ubergangssystem

= 3. Handlungsfeld Attraktivitit des dualen Systems
* 4. Handlungsfeld Kommunale Koordinierung

Dem Handlungsfeld 4, der Kommunalen Koordi-
nierung, wird hierbei eine entscheidende Bedeu-
tung im Gesamtprozess zugesprochen: Sie stof3t
ein nachhaltiges und systematisches Ubergangs-
system Schule-Beruf-Studium nach den vom Land
entwickelten Standards in den Handlungsfeldern

1 bis 3 an, organisiert erforderliche Abstimmungs-
prozesse und wirkt an einer kontinuierlichen
Weiterentwicklung des Angebots aktiv mit. Sie
begleitet dabei zudem den gezielten Abbau des
Mafinahme-Dschungels mit der Vorgabe, dass

die notwendige und gute Vielfalt nicht verloren
geht. Vordringlichste Aufgabe der Koordinie-
rung ist die notwendige Abstimmung zwischen
den Akteurinnen und Akteuren der Berufs- und
Studienorientierung, der Berufsvorbereitung und
der Berufsausbildung auf regionaler Ebene. Die
Landeshauptstadt Diisseldorf hat eine sehr gut
funktionierende Struktur entwickelt, die auf der
Grundlage von Kommunikation, Partizipation und
der gemeinsamen Ubernahme von Verantwortung
basiert.

Trager der Kommunalen Koordinierung ist das
Schulverwaltungsamt der Landeshauptstadt
Diisseldorf. Sie wird dabei iiber einen bestehen-
den Kooperationsvertrag unterstiitzt durch die
Stiftung PRO AUSBILDUNG?, die bereits 2006
gemeinsam mit der Landeshauptstadt Diisseldorf
das ,,Kompetenzzentrum Ubergang Schule/Hoch-
schule-Beruf“ gegriindet hat.

In den Schulen setzt ,,Kein Abschluss ohne An-
schluss“ in Klasse 8 ein. Anhand eines Kriterien-
katalogs sind iiber das Programm die Mindest-
standards bei einer verbindlichen systematischen
und geschlechtersensiblen Berufs- und Studien-
orientierung mit regelmifligen Praxisphasen defi-
niert. Erganzend zum Unterricht werden Berufs-
felderkundungen und Praktika erméglicht, damit
betriebliche Wirklichkeit erfahren und verschiede-
ne Berufsfelder kennengelernt werden konnen. Im
neuen Ubergangssystem sind Gymnasien genauso
einbezogen wie Haupt- und Forderschulen.

Bis zum Ende der Schulzeit wird mit den Schiile-
rinnen und Schiilern eine individuelle Anschluss-
perspektive erarbeitet und durch eine konkrete
Anschlussvereinbarung dokumentiert. Die ausbil-
dungs- oder studienreifen Jugendlichen erhalten
ein passendes Angebot, Vorrang hat dabei die
duale Ausbildung in einem Betrieb. Fiir noch nicht
ausbildungsreife Jugendliche werden Angebote an
Berufskollegs oder bei Tragern mit verstirktem
Praxisbezug bereitgestellt. Ziel ist die Forderung
der Ausbildungsreife, damit sie baldmoglichst eine
Ausbildung beginnen kénnen. Mit den Schiile-
rinnen und Schiilern der gymnasialen Oberstufe
werden Perspektiven fiir die Aufnahme eines Stu-
diums entwickelt oder alternative Ausbildungswe-
ge nach dem Abitur etwa durch Aufnahme einer
Berufsausbildung oder eines spateren dualen Stu-
diums aufgezeigt.

Eine Einbeziehung der Diisseldorfer Triager

der Jugendhilfe- Angebote auch in den direkten
Umsetzungsprozess von ,,Kein Abschluss ohne
Anschluss“ insbesondere im Handlungsfeld
Berufs- und Studienorientierung ist unverzichtbar.
Neben der seit Jahren bestehenden Schulsozialar-

17 Die Stiftung PRO AUSBILDUNG wurde im Jahre 2000 vom
Dusseldorfer Arbeitgeberverband der Metall- und Elektroindustrie
gegrindet. Im Sinne einer strategischen und nachhaltigen Arbeit
geht es der Stiftung vor allem darum, nicht zu kommen und wieder
zu gehen, sondern darum, Vertrauen in Schulen, in Unternehmen,
Politik, Wissenschaft und Gesellschaft aufzubauen, um gemeinsam
Losungen fir aktuelle Fragen zu finden.
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Uberginge gestalten

beit und der Beratung im Ubergang Schule-Beruf
tiir benachteiligte Schiilerinnen und Schiiler
beteiligen sich diese Trager mafigeblich auch an
den Berufsorientierungs-Bausteinen Potenzialana-
lyse, Berufsorientierungsprogramm (BOP) und
Berufseinstiegsbegleitung (BerEB). Zum Schuljahr
2015/2016 sind an den KAoA-Schulen insgesamt
1.500 Potenzialanalysen und 2.000 BOP-Plitze
beantragt und bereits bewilligt worden.

Die Landeshauptstadt Diisseldorf hat als erste Kom-
mune innerhalb von KAoA eine eigene Potenzial-
analyse entwickelt (Diisseldorfer Potenzialanalyse)
und fiihrt diese als universelles Angebot bereits
seit dem Schuljahr 2014/2015 an den Diisseldorfer
KAoA-Schulen durch. Bis zum Schuljahresende
werden rund 1.100 Schiilerinnen und Schiiler
dieses Verfahren erstmalig durchlaufen haben.
Die Struktur der Diisseldorfer Potenzialanalyse
entspricht einer eintdgigen, mindestens sechsstiin-
digen Veranstaltung und einem anschlieffenden
Auswertungsgesprach.

Konkret wird zunichst ein wissenschaftlich aner-
kanntes Testverfahren verwendet, um die Interes-
sen der teilnehmenden Schiilerinnen und Schiiler
zu identifizieren. Jugendliche entdecken dabei
unabhiéngig von geschlechtsspezifischen Rollener-
wartungen ihre fachlichen, methodischen, sozialen
und personalen Potenziale im Hinblick auf die
Lebens- und Arbeitswelt. Die Riickmeldungen
enthalten keine ,,Berufsempfehlungen®, sondern
Hinweise auf individuelle Potenziale.

Die Potenzialanalysen werden durchgefiihrt von

folgenden Diisseldorfer Tragern:

= Berufsbildungszentrum (BBZ) der Arbeiter-
wohlfahrt (AWO)

* Jugendberufshilfe Diisseldorf (JBH)

* Bildungszentren des Baugewerbes (BZB)

* Berufsbildungs- und Technologiezentrum der
Maler- und Lackiererinnung (BTZ)

= Wirtschaftsschule Paykowski (WIPA)

Das Berufsorientierungsprogramm (BOP) bein-
haltet eine dreitédgige tragergestiitzte Berufsorien-
tierungspraxis fiir Schiilerinnen und Schiiler der
achten Klassen. Hierbei werden den Jugendlichen
tiberwiegend praktische Einblicke in bis zu fiinf
unterschiedlichen Gewerken erméglicht. Dem
Programm ist verbindlich eine Potenzialanalyse
fiir jede Teilnehmerin und jeden Teilnehmer vor-
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geschaltet. Auch hier kommt ausschlief3lich die
Diisseldorfer Version zum Einsatz.

Auch der Bereich der Berufseinstiegsbegleitung
wird ab dem Schuljahr 2015/2016 wieder von einer
bewihrten Diisseldorfer Tragerschaft (Berufsbil-
dungszentrum der AWO) iibernommen. Hierzu
wurde das Berufseinstiegsbegleitungsprogramm
(BerEB) mit den Elementen aus ,,Kein Abschluss
ohne Anschluss® synchronisiert.

Unterstiitzende Mafinahmen aus einer Hand -
unter dieser Mafigabe entwickelte sich ein Diis-
seldorfer Kosmos im gemeinsamen Verantwor-
tungsbereich Jugend und Schule, bei dem schon
viel erreicht wurde, aber auch noch weitere grofie
Anstrengungen zu bewiltigen sind.

In Zukunft wird es nun insbesondere darum
gehen, eine noch stirker vernetzte Angebotsstruk-
tur in der Berufsorientierung und im Ubergangs-
system zu entwickeln. Hierfiir wird unter anderem
die Kooperation zwischen der Kommunalen Koor-
dinierung von ,,Kein Abschluss ohne Anschluss*
und dem Jugend-Job-Center zu intensivieren sein,
um ein Gesamtsystem zur Ubergangsgestaltung
abstimmen und Schnittstellen anpassen zu kon-
nen. Allgemein gilt es, die Strukturen des Uber-
gangssystems stetig weiterzuentwickeln und der
sich verandernden Umwelt und ihren Anforderun-
gen anzupassen.
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4 Integrierte Planungen von Jugend-
hilfe, Gesundheit, Kultur, Schule und
Sport in den Sozialraumen

Der Versuch, eine integrierte Planung von Jugend-
hilfe und Schule gemeinsam mit weiteren Partnern
aus den Bereichen Gesundheit, Kultur und Sport
umzusetzen, ist in einer Grofistadt ohne Zweifel
ein ambitioniertes Unterfangen. Auch wenn Pla-
nungen nur im Rahmen einer einzelnen fachlichen
Zustindigkeit liegen, sind die Anforderungen an
Planungsprozesse haufig bereits erheblich und
kaum iiberschaubar. So sind beispielsweise in
vielen unterschiedlichen Handlungsfeldern der
Jugendhilfe entsprechend den Anforderungen des
§ 80 SGB VIII nicht nur Angebote zu erfassen und
der Bedarf nach weiteren Mafinahmen zu ermit-
teln. Einrichtungen und Dienste sollen auch so
geplant werden, dass insbesondere

= Kontakte in der Familie und im sozialen Umfeld
erhalten und gepflegt werden kénnen,

* ein moglichst wirksames, vielféltiges und aufei-
nander abgestimmtes Angebot von Jugendhilfe-
leistungen gewdhrleistet ist,

* junge Menschen und Familien in gefihrdeten
Lebens- und Wohnbereichen besonders gefor-
dert werden,

* Miitter und Viter Aufgaben in der Familie und
Erwerbstdtigkeit besser miteinander vereinba-
ren konnen.

Der gesamte Planungsprozess ist dabei frithzeitig
in Abstimmung mit freien Tragern zu organisie-
ren und umzusetzen. Dazu miissen umfangreiche
Beteiligungsprozesse gesichert werden, denn die
Abstimmung muss mit einer Vielzahl von Part-
nern erfolgen. Die Beteiligung der Kinder und
Jugendlichen selbst (beziehungsweise ihrer Famili-
en) stellt hierbei eine zusdtzliche Herausforderung
dar, fiir die in naher Zukunft gute Lésungen gefun-
den werden sollen.

Die in immer kiirzeren Abstanden von der Ver-
waltung umzusetzenden gesetzlichen Anderungen
binden in den Fachdmtern jedoch Ressourcen,
erschweren den Aufbau von Planungsroutinen
und erfordern die kreative und zeitnahe Anpas-
sung bestehender Planungsinstrumente. So werden
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beispielweise durch den im Rahmen des neuen
Kinderschutzgesetzes 2012 in das SGB VIII auf-
genommenen § 79a qualitative Anforderungen an
die Jugendhilfeplanung konkretisiert (siehe hierzu
Kapitel 5).

Mit diesen nur kurz skizzierten Anforderungen

wird bereits folgende Problematik deutlich:

* Finerseits wird die Notwendigkeit integrierter
Planungen verschiedener Amter und Fachberei-
che aufgrund der Verkniipfung ihrer Aufgaben
in den verschiedenen Handlungsfeldern immer
wichtiger.

* Andererseits sind die fachlichen und gesetzli-
chen Anforderungen an diverse Planungspro-
zesse so gewachsen, dass es immer schwieriger
wird, zeitnahe und praktikable Ergebnisse dieser
Prozesse zu entwickeln und anschlieflend auch
umzusetzen.

Die Landeshauptstadt Diisseldorf hat hier einen
geeigneten Losungsansatz gefunden:

In einem ersten wichtigen Schritt werden im
Rahmen der integrierten Jugendhilfe- und Schul-
entwicklungsplanung seit 2008 die Datengrund-
lagen von Jugendhilfe und Schule aufeinander
abgestimmt und angepasst. Durch die gemeinsame
Nutzung der sozialrdumlichen Gliederung als
wichtiger Planungsgrundlage wurde es moglich,
in vielen Planungszusammenhéngen gemeinsame
Arbeitsstrategien zu entwickeln, ohne grundsitz-
lich Arbeitsroutinen und -abldufe in den Facham-
tern zu storen oder zu unterbrechen. Zudem
werden in allen Planungsberichten thematische
Schwerpunkte (Gesundheit, Kultur, Sport und
Bewegung) gesetzt und Planungen weiterer Amter
einbezogen.

Im Rahmen dieses Kapitels wird nun verdeut-
licht, dass die Perspektive des gemeinsamen Pla-
nungsansatzes tatsiachlich um eine grundsitzliche
raumliche Komponente erweitert werden kann.
Ziel dieser integrierten Planung ist es, gemeinsame
Ansitze und Arbeitsstrukturen in ausgewahlten
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Sozialrdaumen und Stadtteilbereichen aufzubauen
beziehungsweise zu konsolidieren. Durch die Pla-
nung in kleinrdumigen Zusammenhéngen ergibt
sich namlich tatsdchlich die Moglichkeit, weitere
gemeinsame Handlungsfelder zu erschlieflen,
ohne die Gesamtplanung und den komprimierten
Planungsprozess (zwei- bis dreijahriger Berichts-
turnus) zu tiberfordern.

Mithilfe der sozialraumlichen Gliederung der
Stadt Diisseldorf ist es moglich, Sozialrdume mit
besonderem hohem sozialen Handlungsbedarf aus-
zuweisen.'® In diesen Sozialriumen leben beson-
ders haufig Familien in prekéren wirtschaftlichen
Verhiltnissen, die Bildungsbeteiligung ist tenden-
ziell gering, auch der Gesundheitszustand der hier
lebenden Kinder ist schlechter als im Durchschnitt
der Stadt. Die Ubersichtskarte zeigt hierzu eine
schematische Ubersicht.

Sozialrdume in Diisseldorf:
Ausweisung von Gebieten mit unterschiedli-
chem sozialem Handlungsbedarf

Sehr geringer Handlungsbedarf
Geringer Handlungsbedarf
Durchschnittlicher Handlungsbedarf
Hoher Handlungsbedarf

Sehr hoher Handlungsbedarf

18 http://www.duesseldorf.de/statistik/stadtforschung/analysen/
sozialraeumliche_gliederung.shtml

Die bezeichneten Sozialraume/Gebiete erfiil-

len eine wichtige Integrationsfunktion fiir die
Stadt und haben in der Regel einen erhohten
Ressourcenbedarf, um diese Aufgabe zu erfiillen.
Gerade in diesen Bereichen der Stadt wire es daher
besonders wichtig, hervorragende Unterstiitzungs-
leistungen fiir Kinder und Jugendliche im Sin-

ne einer gemeinsamen Bildungsforderung von
Jugendhilfe, Schule und den weiteren Partnern im
Rahmen dieser Planung sicherzustellen. Von dem
Planungsprozess im Rahmen der vierten integrier-
ten Jugendhilfe- und Schulentwicklungsplanung
soll hierzu ein starker Impuls ausgehen.

Ziel ist es, in den bezeichneten Quartieren durch
gemeinsames Handeln eine im stddtischen Ver-
gleich besondere Infrastruktur zu schaffen bezie-
hungsweise zu sichern, um Segregationsprozessen
in Bezug auf Bildungsprozesse entgegenzuwirken.
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4.1 Sportstitten- und Sportraum-
nutzung im Stadtteil Oberbilk

Kindergarten, Schulen und auch Jugendfreizeit-
einrichtungen benétigen raumliche Ressourcen
(Bewegungsraume, Sporthallen, Spiel-, Sport- und
Bolzpldtze) zur Umsetzung ihrer Sport- und Bewe-
gungskonzepte. Vor allem fiir Kindertageseinrich-
tungen, die in der Regel, anders als Schulen, tiber
keinen unmittelbaren Zugang zu Turnhallen ver-
fiigen, gleichzeitig aber auch auf Rdumlichkeiten
im unmittelbaren Umfeld der eigenen Einrichtung
angewiesen sind, ist es wichtig, Informationen
iber freie Raumkapazitaten zu erhalten. Aufgrund
der unbestreitbar hohen Bedeutung von Bewegung
und Bewegungsforderung fiir die ganzheitliche,
positive und gesunde Entwicklung des Kindes
(siehe Kapitel 2, Exkurs) sollte eine besonders gute
und effiziente Nutzung der vorhandenen Ressour-
cen gewahrleistet werden. Im Rahmen dieses Kapi-
tels sollen Handlungsoptionen aufgezeigt werden,
wie dies geschehen konnte.

Grundsitzlich ist es wichtig, eine gute Ubersicht
tiber die vorhandenen besonderen Ressourcen

fiir Sport- und Bewegungsangebote zu haben.

Im Rahmen dieser Planung soll dies beispielhaft
zundchst fiir einen der fiinfzig Diisseldorfer Stadt-
teile erfolgen. Unter Berticksichtigung verschiede-
ner Kriterien fiel die Wahl auf den Stadtteil Ober-
bilk. Oberbilk eignet sich als Stadtteil insofern, als
er in der Folge von Umstrukturierungen zu einem
zu fordernden Stadtteil geworden ist. Aus diesem
Grund wurde er bereits 1999 in das Forderpro-
gramm ,,Soziale Stadt NRW* aufgenommen. Doch
nach wie vor haben die Sozialraume in Oberbilk
einen besonderen sozialen Handlungsbedarf. Auch
der Férderungsbedarf der Kinder in den Tagesein-
richtungen und Schulen ist hoch.
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Untersuchungen des Gesundheitsamtes und des
Sportamtes verdeutlichen zudem einen hohen
Unterstiitzungsbedarf in den Bereichen Sport und
Bewegung. Die Anzahl der Kinder, die dort von
Armut bedroht oder betroffen sind, liegt deutlich
tiber dem stadtischen Durchschnitt. In einem
zweiten Arbeitsschritt wurden Tageseinrichtungen
und Jugendfreizeiteinrichtungen, mithilfe eines
mit den freien Tragern der Jugendhilfe abge-
stimmten Fragebogens, zu ihrem konkreten Bedarf
nach Ressourcen fiir Sport- und Bewegungsange-
bote befragt. Genutzt werden konnte zudem eine
Befragung des Sportamtes bei den Diisseldorfer
Vereinen zu Kooperationen beziehungsweise
Kooperationswiinschen mit den Kindertages-
einrichtungen.

Vor dem Hintergrund der Ergebnisse dieser ersten
beiden Planungsschritte wurden von der integrier-
ten Planungsgruppe Vorschldge zur verbesserten
Nutzung der Sportressourcen erarbeitet.
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4.1.1 Hallenkapazititen fiir
Sport- und Bewegung in Oberbilk

In Oberbilk gibt es insgesamt 16 Kindertagesein-
richtungen und vier Jugendfreizeiteinrichtungen,
die bei der Frage nach einer verbesserten Nut-
zung von Sport- und Kooperationsmoglichkeiten
beriicksichtigt werden miissen. Ein erster Ansatz-
punkt, um Sportkapazititen zu identifizieren, liegt
bei den Schulen, die in den meisten Fillen iiber
Sporthallen verfiigen.

Im Stadtteil Oberbilk befinden sich neun Schulen,
darunter drei Grundschulen, eine Férderschule,
eine Hauptschule, eine Realschule, ein Gymnasium
und zwei Berufskollegs sowie eine Dependance

tir die Berufskollegs. Im Ganzen gibt es acht Ein-
fachhallen, eine Zweifachhalle, eine Dreifachhalle,
drei Kraftraume, einen Judoraum und einen Tisch-
tennisraum. Die Vergabe der Hallen und Rédume
erfolgt iiber den Stadtsportbund, vor 18 Uhr in
Abstimmung mit den Schulen. Die Hallenvergabe
erfolgt tiber einen Vertrag, der zwischen dem Nut-
zer und dem Stadtsportbund (SBB) geschlossen
wird. Darin sind die fiir die Nutzung grundlegen-

Sporthallen im Stadtteil Oberbilk

Lessing-Gymnasium
Lessing-Gymnasium
Lessing-Gymnasium
Lessing-Gymnasium
Lessing-Gymnasium
Jan-Daniel-Georgens (FS)
Adolf-Reichwein-Schule (GHS)
Dep. Heinrich-Hertz BK und Franz-Jirgens-Schule
Elly-Heuss-Knapp-Schule
Elly-Heuss-Knapp-Schule
Elly-Heuss-Knapp-Schule
Joseph-Beuys-Gesamtschule
Benzenberg-Realschule
Benzenberg-Realschule

Stadt. Gemeinschaftsgrundschule
Stadt. Gemeinschaftsgrundschule

den Kriterien festgehalten. Ungenutzte Hallen-
zeiten werden dabei natiirlich vor allem dann
vermieden, wenn Schulen tiber vorhandene freie
Kapazititen informieren.

Die folgende Tabelle zeigt die Raumressourcen auf,
die ab 18 Uhr den Vergabekriterien des Stadtsport-
bundes unterliegen.

Die Gemeinschaftsgrundschule Sonnenstrafle 10
verfligt iiber ein Lehrschwimmbecken, welches
bereits von zwei Kindertageseinrichtungen
genutzt wird. Insgesamt stellen zwei von vier
Jugendfreizeiteinrichtungen (Velberter Strafle
und Schmiedestrafe) ein Schwimmangebot bereit.
Zusitzlich bieten zahlreiche Diisseldorfer Sport-
vereine weitere Sportangebote in Oberbilk an.

Das Gesamtbild macht deutlich, dass es verschie-
dene Sportraume in Oberbilk gibt, die den Kinder-
tages- und Jugendfreizeiteinrichtungen viele Mog-
lichkeiten er6ftnen. Gleichzeitig ist die Fiille von
Angeboten und die gleichzeitig hohe Nachfrage
aufgrund der Vielzahl an Schulen, Kindertagesstat-
ten, Vereinen und Freizeiteinrichtungen auch eine
grofle koordinative Herausforderung.

EllerstraBe 84-94
Ellerstra3e 84-94
Ellerstra3e 84-94
Ellerstral3e 84-94
EllerstraBe 84-94
Oberbilker Allee 244
Schmiedestral3e 25
HeerstraBBe 18

Siegburger StraBe 137-139
Siegburger Straf3e 137-139
Siegburger StraBBe 149

Einfachhalle
Zweifachhalle
Judoraum
Kraftraum
Tischtennisraum
Gymnastikhalle
Einfachhalle
Einfachhalle
Gymnastikhalle
Kraftraum
Dreifachhalle

Siegburger StraBe 149 Einfachhalle
Siegburger StraBe 38 Einfachhalle
Siegburger Straf3e 38 Kraftraum

SonnenstraB3e 10 Einfachhalle
Stoffeler StraBBe 11 Einfachhalle
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4.1.2 Bedarf nach Raumen fiir
Sport- und Bewegung in Oberbilk

Tageseinrichtungen fiir Kinder

Im Stadtteil Oberbilk befinden sich insgesamt

16 Kindertageseinrichtungen, von denen sich
zwolf an der Befragung beteiligt haben, was

einer Riicklaufquote von 75 Prozent entspricht.
Die Halfte der Kindertageseinrichtungen gab

an, ,Bewegungsforderung® als konzeptionellen
Schwerpunkt gewéhlt zu haben. Im Bereich der
Quualifikationen zeichnet sich ein deutliches Bild
von gut qualifizierten Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern in verschiedenen Themengebieten ab. Die-
se Themengebiete umfassen die ,Bewegungserzie-
hung im Kleinkind- und Vorschulalter (BiKuV),
andere Ubungsleiterscheine, die Motopidie, die
Tanztherapie und die Pikler-Pddagogik. Am hau-
figsten vertreten ist unter den beteiligten Kinder-
tageseinrichtungen jedoch der Ubungsleiterschein.
Auf die Frage, welche Bewegungsangebote in der
Kindertageseinrichtung bereits durchgefiihrt wer-
den, wurden folgende Optionen am héiufigsten
angekreuzt (siehe Abbildung unten).

Die angefiihrten Angebote werden nur selten in

Sportstitten durchgefiihrt. Eine von zwolf Kin-
dertageseinrichtungen, die sich an der Befragung

Bewegungsangebote

Raumkonzeption Entspannungstbung
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839
669%

Musik und
Bewegung

beteiligt haben, kann wochentlich ein Sportange-
bot in einer Turnhalle durchfiihren. Zwei weitere
Kindertageseinrichtungen haben zu bestimmten
Anlissen (zum Beispiel Sportfest) oder bei Bedarf
und vorheriger Ankiindigung die Mdoglichkeit,
eine Halle zu benutzen. Eine weitere Sportressour-
ce besteht in Sportplatzen, die von drei Kinderta-
geseinrichtungen fiir besondere Anldsse genutzt
werden. Eine Kita hat mehrmals im Jahr Zugriff
auf den Sportplatz, die beiden anderen Kitas nut-
zen die Sportplatze nach Bedarf und vorheriger
Ankiindigung. Zwei Kindertageseinrichtungen
haben die Moglichkeit, mehrmals pro Woche eine
andere Sportstitte zu benutzen.

Die geringfiigigen Moglichkeiten, eine andere und
vor allem groflere Sportstitte zu nutzen, legen den
Schluss nahe, dass die meisten Angebote der Kin-
dertageseinrichtungen in den Mehrzweckraumen
stattfinden. Insgesamt acht Kindertageseinrichtun-
gen verfiigen tiber einen solchen Mehrzweckraum,
dessen GrofSe zwischen 30 und 50 Quadratmetern
stark variiert.

Die Frage, ob die jeweiligen Angebote von externen
Fachkriften (beispielsweise aus Sportvereinen)
durchgefiihrt werden, wurde nur von zwei Kinder-
tageseinrichtungen bejaht. Somit bestehen fiir

81 Prozent der Kindertageseinrichtungen keine

angeleitete
Bewegungsangebote
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Kooperationen mit externen Anbietern. Es exis-
tiert jedoch ein erhohtes Interesse (75 Prozent),
Kooperationen mit anderen Anbieterinnen und
Anbietern einzugehen. Auf die Frage hin, welche
Angebote von externen Anbieterinnen und Anbie-
tern denkbar wiren, wurden folgende Antworten
gesammelt:

= FufSball

= Judo/Karate

= Kinderturnen (mit Geraten)

= Tanz

= Leichtathletik

= angeleitete Bewegungsangebote

= Basketball

* Schwimmen

= Feld- bzw. Hallenhockey

= Reiten

= Bogenschieflen

= gemeinsame Veranstaltungen

Die letzte Frage des Fragebogens war offen gehal-
ten und diente als Flache, um Wiinsche, Ideen und
Anregungen zu formulieren. Kindertagesstitten,
die tiber keinen Mehrzweckraum in ihrer Ein-
richtung verfiigen, haben den Wunsch geduflert,
Hallen von Schulen oder Vereinen in der Néhe
nutzen zu kénnen. Damit verbunden wurde haufig
angemerkt, dass es keine zuginglichen Informatio-
nen zu Hallennutzungszeiten gebe. Einige Kinder-
tageseinrichtungen wiirden auch ein gemeinsames
Konzept mit einem Sportverein begriifien, sowohl
in Projektform als auch als fester Kooperations-
partner fiir bestimmte Sportarten.

Ein starkes Interesse zeigt sich auch im Bereich der
Konzepte und Sportangebote fiir die U3-Kinder.
Als hilfreich angesehen und mehrfach gewiinscht
wird eine Art Informationsbroschiire, in der sich
die ortsansdssigen Sportvereine mitsamt ihren
Angeboten und speziellen Konzeptionen vorstel-
len. Dadurch wiirde zum einen die Biindelung der
Informationen und zum anderen die Seriositat der
Angebote gewihrleistet werden.

Jugendfreizeiteinrichtungen

Im Stadtteil Oberbilk liegen insgesamt vier Kinder-
und Jugendfreizeiteinrichtungen, die auch an der
Befragung zur Sportstittennutzung im Stadtteil
teilgenommen haben. Von diesen vier Einrich-
tungen betreibt eine ,,Bewegung und Sport® als
Schwerpunkt des Einrichtungskonzeptes. Unter
diesem Schwerpunkt finden in der Jugendfreizeit-
statte Tischtennis, Tanzen, verschiedene Ball-
sportarten, wie Basketball und Fufiball, aber auch
Outdoor-Sportarten, wie Inliner- und Skate-
boardfahren, als Angebote statt. Weit verbreitet ist
hingegen eine gute zusitzliche Qualifikation der
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Diese verfiigen
in der Regel iiber Kletter- und Ubungsleiterscheine
sowie Rettungsschwimmer-Auszeichnungen oder
haben Fort- und Weiterbildungen im Bereich der
Erlebnispdadagogik absolviert.

In zwei Freizeiteinrichtungen werden die Ange-
bote von externen Anbietern durchgefiihrt. Das
betriftt zum Beispiel Angebote wie Fuflball, Bewe-
gungsspiele, Klettern, Boxen, aber auch Tanzen.
Dennoch berichtet nur eine Freizeiteinrichtung
von einer bestehenden Kooperation.

Des Weiteren berichtet nur eine Jugendfreizeit-
einrichtung in diesem Zusammenhang von einer
Kooperation mit Diisseldorfer Schulen, obwohl
sich auch eine weitere Freizeitstitte in der fuf3lau-
figen Nihe einer Schulsporthalle befindet. Eine der
Jugendfreizeiteinrichtungen gibt auflerdem die
Maoglichkeit an, den Sportplatz eines Oberbilker
Vereins nutzen zu konnen.

Beziiglich der Frage, wie oft die Sportressourcen
sowohl in den Schulen als auch in den Vereinen
genutzt werden konnen, gab lediglich eine Freizeit-
einrichtung an, die Ressource nur zu besonderen
Anlissen nutzen zu konnen. Die anderen beiden
Freizeitstatten haben die Moglichkeit, die Sport-
ressourcen mehrmals in der Woche zu benutzen.

Wie in dem Fragebogen der Kindertageseinrich-
tungen war auch hier die letzte Frage des Frage-
bogens offen gehalten, um die Wiinsche und
Anregungen der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
in den Jugendfreizeiteinrichtungen festhalten zu
konnen. Hier zeichnet sich das deutliche Bild ab,
dass sich alle beteiligten Einrichtungen wiinschen,
vermehrt Sporthallen nutzen zu konnen. Beson-
ders schwierig fiir die Umsetzung sind die Off-
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nungszeiten der Freizeitstatten, da diese im Nach-
mittagsbereich gedffnet haben und diese Zeiten
mit den Hallennutzungszeiten der Sportvereine
kollidieren. Eine mégliche Losung wird in Form
von Kooperationsprojekten vorgeschlagen, die
eine gemeinsame Hallennutzung einschlief3t. Eine
weitere Moglichkeit fiir die Losung des Problems
der geringen Sportméglichkeiten wird vonseiten
der Einrichtungen in Gruppenrabatten fiir Sport-
ressourcen wie dem Klettergarten oder auch dem
Hallenbad gesehen. So konnen Ressourcen genutzt
werden, die nicht an Schulen oder Vereine gekop-
pelt sind.

Schulen

Der Flachenbedarf der Schulen ergibt sich aus den
nach den Stundentafeln der einzelnen Bildungs-
ginge zu erteilenden Sportstunden. Von den in
Oberbilk ansdssigen Schulen — allgemeinbildende
Schulen und Forderschule - werden danach rech-
nerisch 13 Sportiibungseinheiten bendtigt, um den
richtliniengeméfien Sportunterricht erteilen zu
konnen. Es stehen acht Halleneinheiten zur Ver-
fiigung. Ferner nutzen die Schulen neben diesen
Hallen auch die auflerhalb des Schulgrundstiickes
liegenden entsprechenden Einrichtungen wie
Bezirkssportanlagen, Schwimmbader der Bader-
gesellschaft mbH (zum Beispiel Lehrschwimm-
bader, Diisselstrand) oder die Eislaufhalle Brehm-
straf3e. Dadurch ergeben sich jahreszeitlich bedingt
einzelne freie Stunden, die fiir andere Einrich-
tungen verfligbar sind.

Allerdings nutzen die Schulen neben diesem

im engeren Sinn zu erteilenden Sportunterricht
vielfaltige Angebote im Rahmen des offenen

oder gebundenen Ganztags, aber auch, wie die
Grundschule Sonnenstrafe, spezielle Sportforder-
programme fiir Kinder mit einem entsprechenden
Forderbedarf (Fit Kids) oder das Programm KIS
der Sporthochschule Koln mit einer zusatzli-
chen Sportstunde je Jahrgangsstufe. Das beson-
dere Angebot des Lessing-Gymnasiums als
NRW-Sportschule kann derzeit nur realisiert
werden durch die Mitnutzung der Sportstitten
der Universitit Diisseldorf. Mit dem geplanten
Bau der Dreifachhalle und weiteren Sportflachen
am Standort Ellerstrale kann die Situation der
NRW-Sportschule deutlich verbessert werden.
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Sportvereine

Durch die Kooperation von Sportvereinen mit
Jugendhilfeeinrichtungen kénnten sich hervor-
ragende Ansatzpunkte fiir die Verstetigung von
Bewegungsangeboten ergeben. Das Sportamt der
Landeshauptstadt Diisseldorf hat daher Ende 2014
eine Umfrage bei allen Diisseldorfer Sportvereinen
vorgenommen, in der das Interesse an Koopera-
tionen und die bestehenden Kooperationen zwi-
schen Vereinen und Kitas abgefragt wurde (siehe
Kapitel 4.5).

Insgesamt gab es eine erfreuliche Vielzahl an
bestehenden Kooperationen und Kooperations-
interessenten bei den Diisseldorfer Vereinen. Zur
Riickmeldefrist am 15. Dezember 2015 lagen aller-
dings nur zwei Riickmeldungen von Oberbilker
Vereinen vor. Die Zuordnung von Sportvereinen
zu bestimmten Stadtbezirken ist jedoch nicht
immer eindeutig, da viele Vereine stadtbezirks-
tibergreifend arbeiten.

Die in Diisseldorf bestehenden Angebote und
umgesetzten Ideen ermutigen dazu, auch in Ober-
bilk den Aufbau von Kooperationen gezielt zu
unterstiitzen. So verfiigt zum Beispiel ein Ober-
bilker Sportverein, der Kampfsport anbietet, {iber
eine eigene ,,Sporthalle®.

Weitere Vereine mit Kooperationsinteresse, die
auflerhalb von Oberbilk, aber in erreichbarer Néhe
liegen, verfiigen ebenfalls iiber eigene ,,Sporthallen®
und konnten fiir Kooperationen mit Kitas und
gegebenenfalls auch fiir Schulen einen besonderen
Reiz haben, da es sich um Vereine mit Profisport
sowie Landesleistungs- und Bundesstiitzpunkten
handelt.
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Ubersichtskarte: Standorte Tageseinrichtungen und Jugendfreizeiteinrichtungen in Oberbilk
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4.1.3 Handlungsoptionen

In Oberbilk besteht offensichtlich ein hoher Bedarf
an Bewegungs- und Sportangeboten. Jugendhilfe-
einrichtungen mochten diese Angebote machen
und auch einen entsprechenden Schwerpunkt
konzeptionell so anlegen. Die verfiigbaren Raum-
ressourcen sind daher natiirlich sehr begehrt.
Voriibergehend wird zudem durch die SchliefSung
einer Einfachhalle (Hohenstrafe) die Hallenka-
pazitit bis zur Fertigstellung einer neuen Halle

fiir das Lessing-Gymnasium verknappt. Auf den
ersten Blick scheint die Sporthallensituation in
Oberbilk somit nur wenige Moglichkeiten fiir
Sportstittennutzungen, beispielsweise durch die
Kitas, bereitzuhalten. Der Stand der Kooperations-
beziehungen zwischen Tageseinrichtungen und
Sportvereinen ist ausbaufihig. Welche Moglich-
keiten ergeben sich vor diesem Hintergrund?

1. Information

= Tageseinrichtungen und auch Jugendfreizeitein-
richtungen benétigen mehr Informationen iiber
die verfiigbaren raumlichen Ressourcen. Hilf-
reich wire ein leicht zugédngliches Portal, in dem
die genutzten Hallenzeiten (nach Schulschluss)
transparent nachvollzogen werden kénnten. Ein
solches Portal miisste vom Stadtsportbund orga-
nisiert werden.

= Fiir Nutzungszeiten wahrend der Schulzeiten
wiren Abstimmungen innerhalb der Kooperati-
onskreise Kita-Grundschule notwendig.

2. Kooperationen

= Tageseinrichtungen benétigen Informationen
tiber geeignete Partnerinnen und Partner im
Bereich Sport. Hierzu gibt es konkrete Ansprech-
partnerinnen und Ansprechpartner beim Sport-
amt und Stadtsportbund.

= Der Stadtsportbund informiert auf seiner
Internetseite mit einer Vereinssuche tiber
Sportvereine und Sportangebote. Angaben,
wie diese Vereinssuche genutzt werden kann,
sind hilfreich. Der Oberbilker Kita-Tisch, ein
Koordinationskreis der Diuisseldorfer Kitas,
wurde im Rahmen dieser Untersuchung tiber
grundsatzliche Moglichkeiten informiert. Im
Rahmen eines Fachtages der Grundschulen
und Tageseinrichtungen zum Thema Sport und
Bewegung, der vom Bildungsbiiro 2015 organi-
siert wird, werden grundsitzliche Angebote zu
Kooperationen vorgestellt.

66

3. Zusétzliche Ressourcen

* Die Mehrzweckrdume in den Tageseinrich-
tungen fiir Kinder miissen fiir Bewegungsange-
bote genutzt werden konnen. In Oberbilk wer-
den in zwei Tageseinrichtungen diese Rdume
mit Regelgruppen belegt. Nach Inbetriebnahme
der nichsten Tageseinrichtung im Stadtteil wer-
den diese Gruppen verlagert.

* Die Umfrage bei den Sportvereinen zeigt, dass
es mehrere Sportvereine gibt, die iiber eigene
tiberdachte Sportstitten verfiigen, davon auch
einer im Stadtteil Oberbilk. Offene Sportstitten
sind gleichermaflen vorhanden.

Wichtiger als die 6rtliche Nahe ist jedoch die zeit-
liche Néhe beziehungsweise eine gute Erreichbar-
keit. Sportstitten, die gut und zeitnah zu erreichen
sind, konnten genutzt werden, auch wenn sie
auflerhalb von Oberbilk liegen. Sportvereine, die
aufgrund ihrer professionellen Ausrichtung beson-
ders gut aufgestellt sind und Interesse an Koopera-
tionen mit Kitas haben, bieten weitere Chancen.

* Bei den Richtlinien zur Hallennutzung ist zu
tiberlegen, inwieweit eine Uberarbeitung not-
wendig ist, um den Bedarfen der Kitas und
Jugendfreizeiteinrichtungen gerecht zu werden.

= Inwieweit das Projekt Kita-Schwimmen (siehe
Schwerpunkt 2.3.1.1) ausgebaut werden kann,
muss fiir Oberbilk gepriift werden.

* Die moégliche Nutzung von Turnhallen in den
Schulferien durch Tageseinrichtungen und
Jugendfreizeiteinrichtungen im Rahmen einer
besonderen Projektwoche wire zu priifen.

* Grundsitzlich wird bei Neubauten von
Tageseinrichtungen gepriift werden, ob eine
zusitzliche kleine Sporthalle analog dem Modell
»Fleher Straf3e“ (siehe Kapitel 4.5) umgesetzt
werden kann.

Alle zusammengetragenen Informationen bieten
eine gute Basis, die Sport- und Bewegungszeiten
auszubauen. Neben allgemeinen Uberlegungen
(wie die Erfassung der freien Hallenzeiten oder
Richtlinien zur Hallenvergabe) sind insbesondere
individuelle Losungen erforderlich. Hierzu wird
eine temporidre Arbeitsgruppe mit Mitgliedern aus
dem Sportamt, dem Stadtsportbund, dem Schul-
verwaltungsamt und dem Jugendamt eingerichtet,
um dort bis Ende 2016 konkrete Losungsansitze
zu erarbeiten und umzusetzen.
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4.2 Gesundheitsforderung in Hassels
Nord - Integrierter Handlungsansatz
im Rahmen des Projektes ,,Kein Kind

zurucklassen®

Ziel des Landesmodellprogramms ,,Kein Kind
zuriicklassen® ist der Auf- beziehungsweise Aus-
bau kommunalspezifischer Praventionsketten,

die gelingendes Aufwachsen fordern und soziale
Folgekosten reduzieren sollen. Die Praventions-
kette orientiert sich am Lebensweg eines Kindes,
sie beginnt in der Zeit der Schwangerschaft und
reicht bis zum erfolgreichen Berufseinstieg. In
Diisseldorf wurden im Rahmen dieses Programms
in drei verschiedenen Sozialrdumen neue Préven-
tionsansétze ausprobiert. Hassels-Nord ist einer
von ihnen. Ziel ist es, eine liickenlose Gesundheits-
pravention in kleinrdumigen Zusammenhangen zu
etablieren. Der Fokus wurde zunéchst auf die frithe
Gesundheitspravention gelegt.

Hintergrund

Die Daten der Schuleingangsuntersuchung
(Gesundheitsamt) und in der Folge die Daten der
Check!- und Re-Check!-Untersuchungen (Spor-
tamt) ergaben auf kleinrdumiger Ebene ein weit
unterdurchschnittliches Ergebnis im Sozialraum
Hassels-Nord im Vergleich zum stiddtischen
Durchschnitt. Auf dieser Erkenntnis fufit der Auf-
bau des KeKiz-Modellprojekts in Hassels-Nord,
das darauf abzielt, den Kindern und Jugendlichen
(und ihren Eltern) Unterstiitzungsangebote in
Gesundheitsfragen anzubieten und eine liickenlose
Priventionskette mit dem Schwerpunkt Gesund-
heit aufzubauen. Zentral ist dabei die Annahme,
dass Gesundheitspravention - basierend auf syste-
matischen Daten — noch frither starten muss als
bisher mit der Schuleingangsuntersuchung, da
gerade die Kindertagesstitten enormes Friithfor-
derpotenzial bieten und meist enge Beziehungen
zu den Eltern bestehen. Damit war die Idee einer
»Kita-Eingangsuntersuchung® geboren.

Eine Praventionsmanagerin soll diesen Prozess
begleiten und im Nachgang zur Untersuchung pas-
sende Unterstiitzungs- und Forderangebote ent-
wickeln: einerseits fiir die einzelnen Kinder (und
ihre Eltern) im Sinne eines Case Managements,
andererseits in Kooperation mit den Kindertages-
einrichtungen, um passende Gruppenangebote zu
entwickeln. Zudem soll sie andere ortsansdssige
Institutionen mit einbeziehen mit dem Ziel, die
gesundheitspraventive Struktur im Sozialraum ins-
gesamt zu verbessern.

Einfiihrung und Durchfiihrung der ersten Kita-
Eingangsuntersuchung

Zum Start des Kita-Jahres 2013/2014 wurden

im Zeitraum 9. bis 26. September 2013 rund 70
Kinder im Alter von circa drei Jahren bis zum
Schuleintritt untersucht, die neu in die Kita ein-
traten. Die Untersuchung wurde in drei Kinder-
tagesstatten durchgefiihrt, in denen die meisten
Kinder aus Hassels-Nord angemeldet worden
waren, aber jeweils allen Eltern der ,neuen Kinder®
als freiwillige Leistung angeboten. Zuvor waren
Informationsschreiben an alle Eltern gegangen,
deren Kinder ab circa drei Jahren neu in die aus-
gewidhlten drei Kitas kamen. Eine dieser Einrich-
tungen hatte im Frithjahr neu er6ffnet und nahm
sukzessive bis zum September 2013 neue Kinder
auf. Hier wurden alle Eltern der Kinder ab circa
drei Jahren zur Teilnahme an der Kita-Eingangs-
untersuchung eingeladen.

Zum Start des Kita-Jahres fand zudem eine Infor-
mationsveranstaltung zur Kita-Untersuchung im
zentral im Sozialraum gelegenen Stadtteiltreff statt.
Einige Eltern nahmen dieses Angebot wahr, die
meisten Eltern waren jedoch bereits umfassend
von den Kita-Leitungen und Erzieherinnen und
Erziehern der drei Kitas informiert worden und
hatten bereits Termine zur Untersuchung (60 bis
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90 Minuten inklusive Auswertungsgesprich, je
nach Alter der Kinder) vereinbart.

Die Untersuchungen wurden von zwei Arztinnen
des Gesundheitsamtes durchgefiihrt, eine Kinder-
krankenschwester stand unterstiitzend zur Seite.
Das Untersuchungsdesign war von ihnen altersge-
recht und zudem anschlussfahig an die Schulein-
gangsuntersuchung gestaltet worden.

Bereits vorab war den Eltern in den Kitas und

bei der Informationsveranstaltung aulerdem das
Angebot gemacht und bei ihnen fiir die besondere
Moglichkeit geworben worden, zu den einzelnen
Auswertungsgesprachen eine Erzieherin oder
einen Erzieher, die Kita-Leitung und/oder vor
allem die Praventionsmanagerin dazukommen zu
lassen. Fiir sie gilt selbstverstindlich die Schwei-
gepflicht, sie kann aber der Familie bei eventuell
relevanten Forderschritten unterstiitzend und
beratend zur Seite stehen.

In diesem Durchlauf nahm die Praventions-
managerin an den meisten Ergebnisgespra-
chen (Arztin mit Eltern) teil. Ein Grof3-
teil der Eltern (92 Prozent) unter-
zeichnete zudem eine Schweige-
pflichtsentbindung beziiglich
der Untersuchungsergebnisse
fiir die Praventionsmana-
gerin beziehungsweise
die jeweilige Erzieherin
oder den Erzieher in der
Kita. Dazu setzten die
Arztinnen Briefe auf,

die eine sogenannte
Schweigepflicht-
entbindung zu den
jeweils individuellen
Untersuchungsergeb-
nissen enthielt. Diese
Schreiben wurden

tiber die Kitas an die
Eltern der untersuchten
Kinder verteilt und die
unterzeichneten Schwei-
gepflichtentbindungen dort
auch gesammelt. Die Origi-
nale der Schweigepflichtentbin-
dung liegen den untersuchenden
Arztinnen vor, jeweils eine Kopie
verblieb bei der Praventionsmanagerin
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in den Kitas. Damit wurde eine Struktur geschaf-
fen, in der sich die Fachkrifte (Arztin, Priaventi-
onsmanagerin sowie Erzieherinnen und Erzieher)
tiber die Situation einzelner Kinder austauschen
diirfen und gemeinsam und systematisch Unter-
stiitzungsmafinahmen erarbeiten kénnen.

Grundsitzlich ist bei den noch folgenden
Kita-Eingangsuntersuchungen darauf zu achten,
dass die Eltern bei dem Befundgespriach mit der
Arztin gleich auch der Schweigepflichtsentbin-
dung gegeniiber der Praventionsmanagerin sowie
gegeniiber den Erzieherinnen und Erziehern
(Hauptbezugsperson des Kindes/Gruppenleiterin)
in den Kitas zustimmen.

Ein detailliertes Auswertungsgesprach iiber die-

se erste Kita-Untersuchung und die Analyse der

Ergebnisse im Dezember 2013 ergaben einen

hohen Forderungsbedarf der untersuchten Kinder.

auffillig war dabei
der

Besonders
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Bedarf an Deutschférderung, aber auch die Daten
zur Motorik (Grob- sowie Visuomotorik) waren
deutlich erhéht. Um auch in den Kitas gezielt
diese Kinder férdern zu kénnen, wurde unter-
sucht, ob die auffilligen Kinder in bestimmten
Gruppen zu finden sind, so dass zugunsten einer
Gruppenforderung auf individuelle Mafinahmen
verzichtet werden kann. Dies war in der neu eroff-
neten DRK-Kita, die auch die meisten Kinder aus
dem Untersuchungssozialraum Hassels-Nord
besuchen, der Fall. Hier kann eine besondere For-
derung fiir drei der insgesamt fiinf Gruppen aufge-
baut werden.

Umsetzung von (individuellen)

FordermaBnahmen fiir Kita-Kinder in den Kitas

= Aufbauend auf den Untersuchungsergebnissen
wurden gemeinsam mit der Praventionsmana-
gerin in den Kitas erste allgemeine Projektan-
satze zur gezielten Férderung der Kinder in den
Kitas entwickelt (zum Beispiel Klangschalen-
therapie), die ab 2014 umgesetzt werden.

= In zwei der drei teilnehmenden Kitas existieren
bereits umfangreiche Forderansitze, so dass es
vor allem darum ging, regelméflige Bewegungs-
angebote in der dritten, noch relativ neuen
Kita zu installieren. Die Praventionsmanagerin
fithrte dazu vorab Gespriche mit verschiedenen
Sportvereinen und dem Sportamt. In gemein-
samen Gesprachsrunden (Praventionsmanage-
rin, Kita-Leitungen, Vertreter des Sportamtes
und moglicher Sportanbieter) wurden zwei
Konzepte ausgewihlt, die ab dem neuen Kita-
Jahr 2014/2015 in der Kita starten werden. Es
handelt sich zum einen um das Konzept ,,MoBi-
Le®, eine Diisseldorfer Adaption des Landeskon-
zeptes ,zertifizierter Bewegungskindergarten®.
Die Qualitatsstandards sind dhnlich hoch zu
bewerten, jedoch ohne die ,,Hiirde®, in engen
Abstanden das gesamte Kita-Team rezertifizie-
ren zu miissen. Zum anderen wird ein Sportver-
ein kiinftig regelméfig ein Eltern-Kind-Bewe-
gungsangebot machen.

* Der Logopidische Dienst, der Kinder- und
Jugendgesundheitsdienst und eine Kinesiologin
stellten zudem - vermittelt iiber die Praventions-
managerin - ihre Férderangebote in den Kitas vor.

Vernetzung und Koordination gesundheits-

praventiver Ansatze in Hassels-Nord durch die

Praventionsmanagerin

= Eine Bestandsaufnahme gesundheitsbezoge-
ner Projekte im Sozialraum wurde vom ersten
Praventionsmanager im Zuge seines Antritts-
besuchs in allen kinder- und jugendrelevanten
Institutionen im Sozialraum durchgefiihrt
und von seiner Nachfolgerin im Herbst 2013
erginzt. Auf dieser Basis wurde eine schriftliche
Ubersicht iiber bereits nutzbare und dariiber
hinaus denkbare Gesundheitsangebote in Has-
sels-Nord erarbeitet. Des Weiteren liegt eine
gesonderte Aufstellung gesundheitsbezogener
Ansitze in den Modell-Kitas vor.

= Der bereits seit vielen Jahren bestehende Koor-
dinationskreis (KOK) in Hassels-Nord umfasst
samtliche Institutionen, die sich um die Ziel-
gruppe Kinder, Jugendliche und ihre Eltern
kiitmmern, und tagt circa viermal pro Jahr.
Auch die benachbarten Grundschulen und die
Praventionsmanagerin nehmen regelmaf3ig teil.
Im Februar 2014 wurde vereinbart, das Thema
»Gesundheit“ zu einem festen Tagungsord-
nungspunkt zu machen. Dazu soll der Kreis um
Vertreterinnen und Vertreter aus dem Gesund-
heits- und dem Sportamt erweitert werden.

= Seit Februar 2014 findet im Ernst-Lange-
Haus der Diakonie das Angebot ,,Musik und
Tanz“ mit Familien statt, bei deren Kindern
ein Forderbedarf erkannt wurde (Tanz-Bewe-
gungsangebote von einer Ehrenamtlichen mit
Aufwandsentschadigung).

= Im Mirz 2014 stellte die Praventionsmanagerin
bei einem Gesprachstermin einen Kontakt zwi-
schen Mitarbeiterinnen des Gesundheitsamtes
(Sozialmedizinische Assistenz, logopadischer
Dienst) und einer Kinesiologin her, die den
Kita-Leitungen inhaltlich ihre Arbeit und Ange-
bote prasentierten. Die Kita-Leitungen haben
die Moglichkeit, diese Angebote fiir sich zu
»buchen®, beispielsweise fiir In-house-Schu-
lungen fiir die Mitarbeitenden der Kitas oder fiir
Eltern-Informationsnachmittage zu bestimmten
Themen in Gesundheitsfragen und im logopa-
dischen Bereich.
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= Eine bestehende Kooperation mit dem stad-
tischen Forderzentrum fir Kinder, Gothaer
Weg 59, wurde intensiviert, Fachpersonal des
Forderzentrums wird zu regelmafligen Fachge-
sprichen in die teilnehmenden Kitas in Hassels-
Nord eingeladen.

= Auch die Kontakte mit einer Erziehungsbera-
tungsstelle (bereits vorher im Familienzentrum
aktiv) wurden (fiir die anderen Kitas) systemati-
siert — eine Diplom-Psychologin bietet regelma-
3ig offene Sprechstunden an.

* Das Sportamt erarbeitete eine Ubersicht von
Sporthallen oder Sportraumen (inklusive
Schwimmmoglichkeiten) und ihren (freien)
Belegungszeiten im Sozialraum sowie angren-
zenden Gebieten und die Kontaktdaten.

Individuelle Beratung, Begleitung und

Unterstiitzung von Kindern (und ihren Eltern)

zur Gesundheitsforderung

* Die Praventionsmanagerin arbeitet in enger
Kooperation mit den Kitas, sie nimmt an den
Elterncafés teil und steigt bei Bedarf in die Einzel-
fallhilfe zu gesundheitsbezogenen Themen ein.

* Die Praventionsmanagerin tauscht sich mit den
Erzieherinnen und Erziehern iiber Entwick-
lungsstand und Forderbedarf einzelner Kinder
aus und bekommt damit Einblick in das Fami-
liensystem. In schwierigen ,,Féllen“ wird die
Praventionsmanagerin zu den jahrlichen Eltern-
gesprichen eingeladen, in denen die Eltern
iiber die Entwicklung ihrer Kinder informiert
werden.

* Bei der Besprechung der Kinder in den Kitas
erhalten die Erzieherinnen und Erzieher von der
Praventionsmanagerin — sofern es erwiinscht
ist — eine , Fallberatung® aus heilpdadagogischer
und systemischer Sicht.

* Die Praventionsmanagerin hat ein Dokumenta-
tionsschema erarbeitet, in dem sie individuelle
Ansitze und Entwicklungsverlaufe darstellt.
Dariiber hinaus begleitet die Praventionsmana-
gerin auch Eltern bei ihren spezifischen Anliegen
in Gesundheitsfragen, gibt Tipps und entwickelt
individuelle Unterstiitzungsformen fiir die Zeit,
die die Kinder nicht in der Kita verbringen.
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* Im April 2014 lud die Arztin des Gesundheits-
amtes, die die Kita-Eingangsuntersuchung
durchgefiihrt hatte, die Eltern der teilneh-
menden Kinder - vermittelt iber die Kitas - zu
einer offenen Sprechstunde ein. Zehn Familien,
bei denen besondere Forderbedarfe festgestellt
worden waren, wurden personlich angespro-
chen und Termine mit ihnen an diesem Tag
vereinbart. Sieben dieser Eltern nahmen das
personliche Angebot an, eine weitere Mutter
vereinbarte einen Beratungstermin mit der Pra-
ventionsmanagerin fiir einen anderen Tag. Ent-
wicklungsverldufe seit dem vergangenen Herbst
wurden besprochen und weitere individuelle
Unterstiitzungsmafinahmen vereinbart.
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4.3 Begleiteter Ubergang in
Wersten Stidost — Integrierter
Handlungsansatz im Rahmen des
Projektes ,,Kein Kind zurticklassen™

Im Rahmen von ,,Kein Kind zuriicklassen“ (KeKiz)

wurde im Sozialraum Wersten Siidost ein neu-

er Praventionsgedanke beim Thema ,,Bildung®

verfolgt. Dort hat sich die Stadt zum Ziel gesetzt,

eine individuelle Bildungsplanung fiir Kinder mit
besonderem Unterstiitzungsbedarf in kleinrdumi-
gen Zusammenhingen zu etablieren. Kinder und

Jugendliche erhalten individuelle Unterstiitzung

zur Realisierung von Bildungschancen. Das beginnt

schon bei den Kleinsten. Kinder mit Bildungsrisi-
ken sollen in Wersten priorisiert einen Kita-Platz
angeboten bekommen. Die Praventionsmanagerin
mit dem Schwerpunkt Bildungscoaching besucht
regelméflig Treffs mit Gemeinwesenarbeit, um den
direkten Kontakt zu Eltern und Kindern mit For-
derbedarf aufzubauen und zu halten:

* Die Praventionsmanagerin nimmt an Eltern-
cafés jener Kitas teil, die die meisten Kinder aus
Wersten Siidost besuchen (Kontakt- und Bezie-
hungsaufbau mit den Eltern).

= Der sogenannte Kunstbus macht von Oktober
bis Ende des Jahres 2013 zweimal pro Woche
auf offentlichen Platzen in Wersten Stidost halt
und stellt ein jeweils vierstiindiges Kunstange-
bot fiir Kinder und Eltern im 6ffentlichen Raum
bereit. Die Praventionsmanagerin begleitet diese
Aktion, denn sie dient ihr als weiterer Kontakt-
punkt zu Kindern und Eltern.

= Dariiber hinaus baut die Praventionsmanagerin
ab Dezember 2013 ein weiteres Elterncafé im
Aktiv-Treff - einer Kinder- und Jugendfreizeit-
einrichtung mit Gemeinwesenarbeit und tierge-
stiitzter Padagogik — auf.

Als zentraler Ansatzpunkt innerhalb des Projektes
hat sich jedoch der Versuch herausgestellt, den
Ubergang von der Tageseinrichtung in die Schule
mit einer besonderen Qualitdt zu organisieren.

Begleiteter Ubergang von der Kita in die Schule
Der bestehende Kooperationsverbund der Kitas
und Grundschulen im Sozialraum Wersten Siid-
ost zum Ubergang Kita-Grundschule (siehe auch
Kapitel 3.1) wird seit November 2013 fiir die Lauf-
zeit von KeKiz als zentraler Arbeitskreis vor Ort
tir das Modellprojekt genutzt. Gemeinsam mit
der Praventionsmanagerin sollen Arbeitsansitze
zwischen Kitas und Grundschulen entwickelt wer-
den, die eine individuelle Bildungsbegleitung und
-forderung im Ubergang zur Grundschule, in der
Grundschulzeit sowie im Ubergang zur weiterfiih-
renden Schule erméglichen. Im Kooperationskreis
sind folgende Institutionen vertreten:

= Tageseinrichtung Werstener Feld 12

= Tageseinrichtung Roderbirkener Strafle 19

= Tageseinrichtung Leichlinger Strafle 68

= Tageseinrichtung Opladener Strafle 60

= Tageseinrichtung Wiesdorfer Strafle 15

= Tageseinrichtung Dabringhauser Strafle 34

= Tageseinrichtung Immigrather Straf3e 6

= Tageseinrichtung Reusrather Strafie 3

= Tageseinrichtung Werstener Feld 69

= GGS Litzenkircher Strafe

= KGS Werstener Friedhofstrafle

Ab Januar 2014 wurde ein Konzept dafiir erarbei-
tet, modellhaft Ubergabegespriche zwischen den
Eltern der kiinftigen Schulneulinge, den Erziehe-
rinnen und Erziehern der Kitas und der aufneh-
menden Schule zu fithren. Solche Gespriche
haben den Vorteil, dass Eltern und Lehrer, wenn
sie sich zum ersten Mal treffen, im Beisein der
ihnen bekannten Mitarbeitenden iiber das Kind
und seinen Entwicklungsverlauf sprechen kénnen
(dafiir werden auch die Bildungsdokumentationen
der Kitas zu jedem einzelnen Kind genutzt) und,
daraus abgeleitet, auch iiber seine zu erwarten-
den Bediirfnisse in der Grundschule. Die bisher
problematische Weitergabe einer Bildungsdoku-
mentation zu jedem einzelnen Kind zwischen Kita
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und Grundschule, fiir die die Zustimmung der
Eltern notig ist, wurde so erleichtert und zu einem
personlichen Gesprach umgewandelt. Modellhaft
wurde dieser Ansatz vor den Sommerferien 2014
zwischen der GGS Liitzenkircher Strafie und der
Tageseinrichtung Werstener Feld 12 mit grofiem
Erfolg durchgefiihrt. Die Ubergangsgespriche fan-
den in der Kindertagesstitte statt. Teilgenommen
haben die Eltern mit ihren Kindern, eine Vertre-
tung der Schule (in diesem Fall die Schulsozialar-
beiterin) und die Gruppenleitung der Tagesein-
richtung.

Grundlage der Gesprache waren die Bildungsdo-
kumentationen der Kinder. Die Kinder konnten
eine vorher von ihnen ausgewihlte Bildungsge-
schichte vorstellen. Insgesamt sind die einzelnen
Ubergangsgesprache sehr individuell abgelaufen,
Fragestellung und Gesprachsform wurden dem-
entsprechend angepasst. Nachdem die Gesprache
stattgefunden hatten, gab es ein weiteres gemeinsa-
mes Treffen zur Auswertung der Ergebnisse.

Es wurde folgender Prozess zur Evaluation der
Gespriche angewendet: Zur Auswertung der Uber-
gangsgesprache wurde ein Termin mit der Praven-
tionsmanagerin und der Schulsozialarbeiterin oder
dem Schulsozialarbeiter ausgemacht. Im Rahmen
dessen wurden die Gesprache im Hinblick auf die
Eltern, die Lehrerinnen und Lehrer (Schule),

die Kinder sowie die Erzieherinnen und Erzieher
ausgewertet.

Besonders die Schule konnte ein positives Resiimee
aus den Gesprichen ziehen. Es wurde angemerkt,
dass die Informationen, die durch die Gespriche
erlangt wurden, ohne ein solches Gesprich die
Schule nicht erreicht hitten. Durch die Vorplanun-
gen mit den Gruppenleitungen, wurde der Schule
ein anderer Fokus auf das Kind und die Familie
ermoglicht. Die Gespriche haben den Lehrerin-

Tabelle zur Auswertung der Gesprache

nen und Lehrern einen ersten Eindruck von den
Familien vermittelt. Die Einschédtzung des Kindes
gelang ebenfalls besser als durch die bisherigen
Aufnahmegesprache allein. Die Schulleitung hatte
den Eindruck, dass den Familien ein vereinfachter
Start in den Schulalltag bereitet wurde. Durch die
Gespriche wurde eine positive Ausgangssituation
vor der Einschulung geschaffen. Die Eltern haben
ihre direkten Ansprechpartnerinnen und -partner
kennengelernt, und hieraus entwickelt sich mogli-
cherweise eher die Bereitschaft, auf das Lehrperso-
nal zuzugehen und mit der Schule zu kooperieren.

Insgesamt wurde der Nutzen und das Ergebnis der
ersten Durchfithrung von allen beteiligen Akteu-
rinnen und Akteuren als duf8erst positiv bewertet.
Es ergaben sich in den jeweiligen Arbeitsfeldern
Vorteile fiir den Arbeitsalltag. Eine Fortfithrung
der Gespriche wurde auch fiir das nachste Jahr
bejaht. Der Nutzen fiir die Familien wurde in die-
sem ersten Durchgang nicht ermittelt. Anhand
einer Elternbefragung soll im nichsten Durchlauf
auch der Eindruck der Eltern in den Fokus riicken.

Im Jahr 2015 wird das Projekt in einem erweiterten
Umfang fortgefithrt werden. Es werden sich beide
im Sozialraum titigen Grundschulen und weitere
Tageseinrichtungen an den Gespréchen beteiligen.
Die im Rahmen dieses Projektes gemachten Erfah-
rungen werden anschlieflend ausgewertet und
innerhalb der Regelstrukturen der Bildungsregion
Diisseldorf bewertet.

Ziel ist es, vergleichbare Ubergangsmodelle, beglei-
tet vom Bildungsbiiro Diisseldorf, in méglichst
vielen Arbeitskreisen zum Ubergang Kita-Grund-
schule zu etablieren. Im Rahmen des Projektes
erfolgten die Ubergangsgespriche unter Beteili-
gung der Schulsozialarbeiterin. Kiinftig konnten
auch Lehrerinnen und Lehrer der aufnehmenden
Schule beteiligt sein.

Nutzen fiir das
Kind

Nutzen fiir die
Eltern

Nutzen fiir die
Schule

Nutzen fiir die Kindertages-
statte

Beispiel: Kind lernt
bereits die Schul-
sozialarbeiterin/
Schulsozialarbeiter
kennen.
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Beispiel: Eventu-
elle Beruhrungs-
angste mit der
Institution Schule
konnten abgebaut
werden.

Beispiel: Schule
lernt Eltern (Fami-
lie) kennen und
kann Rickschlisse
ziehen.

Beispiel: Die erstellten
Bildungsdokumentationen
kommen zum Einsatz, und die
Kita kann ihre jahrelangen Beo-
bachtungen weitergeben.
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4.4 Kompetenzen vernetzen —

Inklusion fordern

Nur durch gute Kommunikation, Vernetzung und
Kooperation kann es gelingen, gemeinsam mit
den verschiedenen Akteurinnen und Akteuren der
Stadtgesellschaft vorhandene Kompetenzen im
Sinne aller zu nutzen. Die Inklusion wird deshalb
in einem dialogischen Prozess weiterentwickelt.

Die folgenden drei Beispiele zeigen auf, wie gelebte
Kooperationsstrukturen entstehen und dariiber
hinaus wachsen koénnen.

Mosaikschule im Netzwerk (Wersten)

Im Jahr 2015 befindet sich die Mosaikschule, For-
derschule fiir geistige Entwicklung (http://www.
mosaikschule.de/), im 32. Jahr am Standort ,,Am
Massenberger Kamp® in Diisseldorf-Wersten; sie
ist fest in den Stadtteil hineingewachsen. Schon
lange vor der Thematisierung von Inklusion hatte
die klassische ,,Sonderschule fiir Geistigbehinder-
te“ ein Leitziel: Selbstverwirklichung in sozialer
Integration. Die Schiilerinnen und Schiiler sollen
lernen, ein erwachsener Teil der Gesellschaft zu
werden. Diese Form der Inklusion kann die Schule
durch gelebte Kooperation vorleben. Die Mosaik-
schule hat ein fachliches Unterstiitzungssystem
aufgebaut mit Schulen und Kitas im Rahmen des
regionalen Bildungsnetzwerkes, im Projekt ,,Kein
Kind zuriicklassen“ des Jugendamtes Diisseldorf,
mit dem Jugendamt Diisseldorf (Bezirkssozial-
dienste, Ferienbetreuung etc.), mit Therapie-Pra-
xen (Logopédie, Physiotherapie, Ergotherapie
etc.), mit dem Amt fiir soziale Sicherung und
Integration, mit Beratungsstellen der Freien
Wohlfahrtsverbande, mit der Lebenshilfe Diis-
seldorf e. V., ProMadchen, mit den Férderungs-
zentren und integrativen Kitas fiir die jiingeren
Schiilerinnen und Schiiler sowie mit der Werkstatt
fir angepasste Arbeit (wfaa) und Koordinierungs-,
Kontakt- und Beratungsangebote (KoKoBe) fiir
die erwachsenen Schiilerinnen und Schiiler.

Des Weiterens kooperiert die Schule mit Verei-
nen, Unternehmen und Dienstleistern in Wersten
und dartiber hinaus: Schiitzenverein St. Sebastia-
nus in Wersten, Heimatverein Werstener Jonges
und Martinsfreunde Wersten e. V., Diisseldorfer

Prinzenpaar, Reiterhof Niederheid, Lions Club,
»Die Arche®, ,Mit Herz und Hand fiir Wersten®,
ortliche und tiberortliche Unternehmen (Spon-
soren), Helferinnen und Helfer sowie Unterstiit-
zung in der Berufsvorbereitung. Eine langjahrige
erfolgreiche Zusammenarbeit besteht mit der
Gumbertschule in Eller (Stadtische Gemein-
schaftsgrundschule). Gemeinsam konnte 2011 der
Kinderrechtepreis des Erzbistums Koln gewonnen
werden. Im Rahmen von gemeinsamen Unter-
richtsprojekten arbeitet die Mosaikschule mit dem
Elly-Heuf3-Knapp-Berufskolleg zusammen.

Im Verein zur Unterstiitzung der sonderpadagogi-
schen Arbeit in Diisseldorf (briicke2000 e. V.) initi-
iert die Mosaikschule gemeinsam mit anderen For-
derschulen in Diisseldorf seit fast 20 Jahren stadt-
weit kulturelle und reittherapeutische Angebote.

Besonders wichtig ist der Mosaikschule die
Zusammenarbeit mit der Franz-Marc-Schule und
der Theodor-Andresen-Schule, die ebenfalls im
Forderschwerpunkt Geistige Entwicklung unter-
richten. Gemeinsame Sportprojekte wie zum
Beispiel die Teilnahme an den Special Olympics
National Games bereichern die Arbeit.

Mit diesem vielfaltigen, durch langjahrige Koope-
rationen gestiitzten Angebot ermoglicht die
Mosaikschule der eigenen Schiilerschaft iber den
Stadtteil Wersten hinaus das Hineinwachsen in die
Gesellschaft.
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Arbeitskreis ,Flingern inklusive“ (Modell fiir
eine inklusiver werdende Bildungslandschaft im
Diisseldorfer Stadtteil Flingern)

Flingern ist einer der bevolkerungsreichsten Stadt-
teile und weist dariiber hinaus die hochste Bevol-
kerungsdichte in Diisseldorf auf. Die sozialrdumli-
che Gliederung zeichnet sich durch eine sehr breite
Facherung aus.

Im Arbeitskreis ,,Flingern inklusive® sind zurzeit

vertreten:

= Vorschulische Einrichtung: Familienzentrum
Hoher Weg

* Grundschulen: Gemeinschaftsgrundschule
Flurstrafle, Montessori-Grundschule Linden-
straf8e, Katholische Grundschule Mettmanner
Strafle, Brehm-Schule (Evangelische Grund-
schule)

= Forderschulen: Erich-Késtner Schule, Forder-
schule mit dem Forderschwerpunkt Lernen (seit
1.8.2015 Teilstandort der Jan-Wellem-Schule),
Forderschule Erfurter Weg, Forderschule mit
dem Forderschwerpunkt Emotionale und sozi-
ale Entwicklung (seit 1.8.2015 Teilstandort der
Martin-Luther-King-Schule), Rudolf-Hilde-
brand-Schule (Férderschule mit dem Forder-
schwerpunkt Sprache)

* Sekundarschule: Goethe-Gymnasium; Stadti-
sche Institutionen: Schulverwaltungsamt, Refe-
rat Schule Beruf Kultur, Zentrum fiir Schulpsy-
chologie Diisseldorf

= Jugendeinrichtung: Pestalozzihaus, Jugendein-
richtung der evangelischen Matthéi-Kirchenge-
meinde Grafenberger Allee, Berufsbildungszent-
rum der Arbeiterwohlfahrt Diisseldorf

Seit Dezember 2009 vernetzen sich Einrichtungen
in diesem komplexen Umfang in einem Arbeits-
kreis, der alle zehn Wochen tagt und folgende Auf-
gaben und Ziele vereinbart hat:

* Entwicklung einer gemeinsamen, inklusiver
werdenden Bildungslandschatft fiir den Bereich
der Bezirksvertretung 2 (Flingern/Diisseltal)
und von Einrichtungen, deren Klientel aus die-
sem Stadtgebiet kommt

» Beratung, Kooperation und Austausch der
Schulen und Einrichtungen untereinander

* Offnung der Schulen

= Optimierung der padagogischen und sonderpi-
dagogischen Forderung (Kontakt zu therapeuti-
schen Einrichtungen, Beratungsstellen, Bezirks-
sozialdiensten etc.)
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= Ressourcenbeschreibung und -einforderung
= Auflen-/Innenwirkung verbessern

* Informations- und Erfahrungsaustausch

* Nutzen gemeinsamer Ressourcen

» Akquise weiterer Kooperationspartner

= gemeinsame Projekte (inklusives Sportfest)

Ganztagsklassen als Chance fiir Inklusion

Die Heinrich-Heine-Grundschule (http://www.
heinrich-heine-grundschule.de) ist seit 2004/2005
Offene Ganztagsschule; Kooperationspartner ist
unter anderem das Jugendamt Diisseldorf. Ab dem
Schuljahr 2010/2011 wurden acht Ganztagsklassen
eingerichtet, dies heif3t, den Schiilerinnen und
Schiilern steht von 8 Uhr bis 16 Uhr ein Team von
padagogischen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern,
Lehrerinnen und Lehrern und auflerschulischen
Anbieterinnen und Anbietern zur Verfiigung. Im
Laufe des Tages wechseln sich - am Bedarf der
Kinder orientiert - Unterricht, Férderangebo-

te, Lernzeiten, Bewegungs-, Entspannungs- und
Spielangebote ab. Dabei kann die Lerngruppe
auch in Kleingruppen geteilt werden. Seit Beginn
des Schuljahres 2009/2010 werden an der Hein-
rich-Heine-Grundschule Kinder mit und ohne
Bedarf an sonderpadagogischer Unterstiitzung
gemeinsam beschult.

Ziel ist, Regelschul- wie Forderschulkinder indivi-
duell nach ihren jeweiligen Bedingungen in einer
verlasslichen sozialen Gruppe gemif3 ihren indivi-
duellen Lernbediirfnissen und -voraussetzungen
zu férdern. Alle Schiilerinnen und Schiiler werden
angenommen in ihrer Verschiedenartigkeit im
Hinblick auf ihr Geschlecht, ihr Alter, ihre Nati-
onalitdt und Muttersprache, ihre Religion, ihre
Hautfarbe, ihre soziale Herkunft und Bildung,
ihre Begabungen, ihre Schwichen und Stirken
etc. Beteiligt sind Kinder mit den Forderschwer-
punkten korperliche und motorische Entwicklung,
geistige Entwicklung, emotionale und soziale Ent-
wicklung, Sprache und Lernen.

Zu Beginn wurden alle Beteiligten (auch Eltern)
durch Informationsabende und Fortbildungen in
den Prozess eingebunden. Im Mittelpunkt dieser
Bemiihungen stand die Aussage, dass Inklusion
an einer Schule nur dann gelingen kann, wenn alle
Beteiligten anerkennen, dass Unterschiede nor-
mal sind und dass gelebte Inklusion den Alltag in
hohem Maf3e bereichert. Erklartes Ziel der Schule
ist, dass moglichst jedes Kind des Stadtteils — mit
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oder ohne Beeintrichtigung - die Schule besuchen
kann. Dafiir sind multiprofessionelle Teams und
abgestimmte Tagesabldufe fiir die Schiilerinnen
und Schiiler und fiir alle Vertreterinnen und Ver-
treter der beteiligten Berufsgruppen etabliert.

Durch das ganztigige gemeinsame Lernen haben
alle Schiilerinnen und Schiiler die Méglichkeit,
andere in ihrer Andersartigkeit achten zu ler-

nen und soziale Verantwortung zu ibernehmen.
Ganztagsklassen bieten bessere Moglichkeiten,
allen Kindern gerecht zu werden, der Schulalltag
kann durch die Rhythmisierung individueller und
entspannter gestaltet werden. Der Unterricht wird
tiber den ganzen Tag verteilt, wodurch An- und
Entspannung wechseln. Dies erméglicht mehr For-
derung und soziales Miteinander, was allen Kin-
dern zugutekommt, unabhéngig ob sie Bedarf an
sonderpadagogischer Unterstiitzung haben oder
nicht. Ganztagsklassen bieten zudem mehr Zeit,

auf einzelne Schiilerinnen und Schiiler einzugehen

und Lernwiderstidnde zu beseitigen. Die Kinder

essen, spielen und arbeiten ganztigig zusammen,

wodurch ein forderliches Klassen- und Schulklima

entsteht. Alle an der Schule Tétigen sind fiir alle

Schiilerinnen und Schiiler zustindig, daher finden

regelmaflig abgestimmte Teambesprechungen,

Tandemgespriche und Steuerungsgruppensitzun-

gen statt. Rahmenbedingungen fiir die erfolgreiche

Arbeit sind

*= ein schulisches Unterstiitzungssystem durch
Inklusionsbeauftragte und Ansprechpartne-
rinnen und Ansprechpartner fiir Personal und
Eltern,

= funktionierende Teamstrukturen,

= eine gute riumliche, barrierefreie Ausstattung
mit entsprechenden sanitdren Einrichtungen
und Differenzierungsraumen,

= die gute Vernetzung und Zusammenarbeit mit
auflerschulischen Kooperationspartnern.
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4.5 Raume zur Bewegung — Besondere
Kooperationen von Jugendhilfe, Schule
und Sport im Stadtteil

Im ersten Abschnitt dieses Kapitels hat eine ressort-
tibergreifende Betrachtung bestehender Ressourcen
fir Sport und Bewegungsaktivitdten in einem aus-
gewihlten Stadtteil (Oberbilk) gezeigt, welche Nut-
zungsmoglichkeiten fiir alle beteiligten Institutionen
und damit auch fiir die Kinder und Jugendlichen
dieses Stadtteils zur Verfiigung stehen.

Dieser Abschnitt weist nun auf die erweiterte Mog-
lichkeit hin, im Rahmen einer integrierten Planung
neue Ressourcen zu schaffen und von vorneherein
eine gemeinsame Nutzung verschiedener Akteu-
rinnen und Akteure im Sozialraum vertraglich zu
vereinbaren und zu etablieren.

Zur Sicherung des Rechtsanspruchs auf einen
Betreuungsplatz fiir Kinder nach Vollendung
des ersten Lebensjahres wurden in den letzten
fiinf Jahren rund 50 neue Tageseinrichtungen fiir
Kinder gebaut. Das Bauprogramm ist damit noch
nicht abgeschlossen. Auch in den nichsten Jahren
werden weitere Tageseinrichtungen in Betrieb
genommen werden. Dabei ist es nicht immer ein-
fach, geeignete Grundstiicke fiir eine neue Tages-
einrichtung zu finden. Der Flichenbedarf fiir eine
solche Einrichtung ist hoch. Allein das Auflen-
geldnde sollte 300 Quadratmeter pro Betreu-
ungsgruppe betragen. Es besteht die Moglichkeit,
dass solche Neubauten auf Grundstiicksflichen
errichtet werden, die nicht mehr fiir Sportangebote
bendtigt werden. In der aktuellen Jugendhilfepla-
nung konnten mehrere Tageseinrichtungsneubau-
ten auf solchen Flidchen geplant werden:
= Fleher Strafle 222 mit dem Einzugsgebiet Bilk
und Flehe
* Am Wald mit dem Einzugsgebiet Hassels und
Benrath
* Herdecker Strafle mit dem Einzugsgebiet Rath
und Unterrath
= Konigsberger StrafSe mit dem Einzugsgebiet Lie-
renfeld und Eller
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Ein besonderer Gewinn ergibt sich dann, wenn in
einer neuen Tageseinrichtung ein konzeptioneller
Schwerpunkt Bewegungsforderung verankert wird,
eine besondere Raumressource fiir Bewegungs-
angebote zur Verfiigung steht und Kooperations-
vereinbarungen mit Sportvereinen vertraglich
fixiert werden.

Ein Beispiel fiir ein solches Konzept wird aktu-

ell in der neuen evangelischen Tageseinrichtung
tir Kinder auf der Fleher Straf3e 222 umgesetzt.
Die dreigruppige Einrichtung ging Ende 2014 in
Betrieb. Jede Gruppe ,besitzt“ einen Hauptgrup-
penraum und zwei Nebenrdume, einer davon wird
(auch) als Schlafraum genutzt. Hinzu kommt ein
Mehrzweckraum, welcher besonders fiir Bewe-
gungsangebote im Alltag genutzt wird. Neben der
Kindertageseinrichtung wurde ein grofier Bewe-
gungsraum errichtet, mit separatem Eingang. Dort
konnen auch Sportvereine und andere Koopera-
tionspartner Angebote fiir den Stadtteil vorhalten
und fiir besondere Bewegungsangebote nutzen.

Uber die Nutzung der Turnhalle wird eine grund-
sdtzliche Kooperationsvereinbarung geschlossen,
die die Bediirfnisse der Kita, der benachbarten
Sportvereine (TuSA 06, Griin-Weif3-Rot, DJK LC),
aber auch der benachbarten Grundschule beriick-
sichtigt. Durch den Neubau der Kita mit Turnhalle
wurde so eine echte zusétzliche Ressource fiir den
gesamten Sozialraum geschaffen. Fiir die Nutzung
sollen folgende Priorititen gelten:

Die Gymnastikhalle kann téglich in der Zeit zwi-
schen 9 und 22 Uhr genutzt werden. Zunichst legt
die Tageseinrichtung ihren Eigenbedarf fest. Dazu
zdhlen auch die Belegungszeiten, die im Rahmen
der Kooperation mit den Sportvereinen TuSA

06 und Griin-Weiss-Rot und der Offenen Ganz-
tagsschule KGS Fleher Straf3e geplant sind. Die
verbleibenden freien Zeiten werden dem Sportamt
mitgeteilt. Das Sportamt klart, wer die Vergabe der
freien Zeiten itbernehmen wird. Bei der Vergabe
sollen folgende Priorititen gelten:
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= Eigenbedarf der Kita

= Bedarf der benachbarten Sportvereine

= Bedarf von Kindertageseinrichtungen und
Schulen

= Bedarf nicht benachbarter Sportvereine

= sonstiger Bedarf

Die konkret geregelte Verwaltung der weiteren
freien Zeiten hat einen groflen Vorteil. Mogli-
cherweise werden aktuell im Stadtteil Zeiten in
grofleren Hallen von kleinen Nutzergruppen in
Anspruch genommen. Durch eine Verschiebung
dieser Aktivititen in die kleinere Halle konnten
entsprechende Kapazititen in der grofien Halle fiir
andere Nutzergruppen frei werden.

Das weitere Beispiel der Planung ,Am Wald*
zeigt, dass es unterschiedliche Kooperationsfor-
men zwischen Vereinen und Tageseinrichtungen
geben kann. Der Sportverein SG Benrath verfolgt
das Ziel, auf seinem Vereinsgeldnde fiir seine
Vereinsmitglieder und Biirgerinnen und Biirger
der angrenzenden Stadtteile ein besonderes Fit-
ness- und Bewegungscenter zu errichten. Getrennt
von diesem Angebot im gleichen Gebaudetrakt
wird nun eine neue Tageseinrichtung entstehen,
die ebenfalls einen besonderen konzeptionellen
Schwerpunkt im Bereich Sport und Bewegung
hat. Die Tageseinrichtung wird kiinftig dank einer
fixierten Kooperation mit dem Sportverein beson-
dere Sportangebote anbieten konnen. Der Sport-
verein wiederum profitiert durch die Moglichkeit,
Eltern und Kinder gezielt fiir das eigene Angebot
zu interessieren und so auch langerfristig an den
Verein zu binden.

Zertifizierte Bewegungskindergarten

Das Konzept des ,,Anerkannten Bewegungskin-
dergartens® unterstiitzt eine altersgerechte und
alltagsintegrierte Bewegungsforderung von Kin-
dern im Kindergartenalter. Fiir die Vergabe dieses
Zertifikates durch den Landessportbund sind viel-
faltige Kriterien zu erfiillen.

So miissen Einrichtungen {iber einen geeigneten
Mehrzweck- oder Bewegungsraum verfiigen und
ihr Auflengeldnde bewegungsanregend gestalten.
Bewegungsforderung muss in der Konzeption ver-
ankert, auf alle Bereiche iibertragen und beschrie-
ben sein. Die Ausstattung mit Material und die
Raumgestaltung sind entsprechend auszurichten.

Jede padagogische Fachkraft muss eine vom LSB
anerkannte Qualifizierung im Rahmen der Bewe-
gungsforderung nachweisen und zur Qualitatssi-
cherung fortlaufend geschult werden. Dies ist ein
kontinuierlicher Prozess, der mit der Zertifizierung
beginnt und bei jedem Personalwechsel eine weite-
re Qualifizierung fordert. Die Qualifizierungsmaf3-
nahmen fiir diese Zertifizierung sind kostenpflich-
tig und kumulierend, ein Standard, der schwer zu
halten ist.

Fiir die Anerkennung zum Bewegungskindergarten
schlief3t die Bildungsinstitution Kita mit dem orts-
anséssigen Sportverein eine Kooperationsvereinba-
rung zum Zwecke der gemeinsamen Planung von
Angeboten und zur Qualititssicherung. In diesem
Zusammenhang stellt insbesondere die Verfiig-
barkeit von geeigneten Sportstitten diese lokalen
Biindnisse immer wieder vor Herausforderungen.

In Diisseldorf gibt es zurzeit 17 von rund 340 Kin-
dertageseinrichtungen mit dem Zertifikat ,,Aner-
kannter Bewegungskindergarten®.

Wiinschenswert ist eine Ausweitung des Schwer-
punktes Bewegungsférderung im Kindergarten-
alter - im Rahmen lokaler Biindnisse mit ent-
sprechenden Partnervereinen und rdumlichen
Ressourcen - auf weitere Tageseinrichtungen fiir
Kinder in Diisseldorf.

Ein ,Diisseldorfer Zertifikat der Bewegungsforde-
rung in Kitas®, als Baustein der Qualitdtsentwick-
lung, ist neben dem Kita Bewegungscamp, dem
Sportfest der Bewegungskindergérten und dem
Kita-Schwimmen durchaus denkbar.

Grundsatzliche Kooperation von Sportvereinen
und Tageseinrichtungen

Sport- und Bewegungsangebote leisten einen wich-
tigen Beitrag zur Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen. Sport starkt nicht nur die Gesund-
heit, sondern fordert auch das Erlernen sozialer
Kompetenzen wie Fairness, Respekt, Toleranz und
Gemeinschaftssinn. Die Zusammenarbeit zwi-
schen Sportvereinen und Bildungstrdgern nimmt
im Rahmen der Entwicklung des Kinder- und
Jugendsports in Diisseldorf einen besonderen Stel-
lenwert ein.

Vor diesem Hintergrund mochte die Landeshaupt-
stadt Diisseldorf gemeinsam mit dem Stadtsport-
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bund Kooperationen zwischen Sportvereinen,
Kindertagesstitten und Schulen verstédrkt fordern
und unterstiitzen.

Allerdings sind Kooperationen zwischen Tagesein-
richtungen und Sportvereinen grundsitzlich nicht
einfach zu organisieren. Die Griinde hierfiir liegen
auf der Hand.

Vereine sind hiufig auf Ehrenamtliche angewiesen.
Tageseinrichtungen bieten jedoch ihre Angebote
héufig in einem Zeitrahmen an, den Berufstitige
nicht begleiten konnen. An der padagogischen
Arbeit mit sehr jungen Kindern sind hohe fachli-
che Anforderungen zu stellen. Diesen qualitativen
Anforderungen kénnen Vertreterinnen und Ver-
treter der Vereine jedoch haufig nicht gentigen.
Auch sind rechtliche Fragestellungen im Hinblick
auf einen Zugang Auflenstehender zu Tagesein-
richtungen zu beachten.

Anfang November 2014 schrieb das Sportamt alle
Disseldorfer Sportvereine zu diesem Thema an
und bat um Riickmeldung, ob Interesse an einer
Kooperation bestehe oder ob es schon eine Zusam-
menarbeit mit einer Kindertageseinrichtung gebe.

Vorrangiges Ziel der Abfrage sollte eine generelle
Interessensbekundung sein. Weiterhin sollten beste-
hende Kooperationen systematisch erfasst werden.
Form und Inhalte der Kooperationen waren dabei
erst einmal sekundar, den Vereinen wurden keine
Vorgaben, aber Anregungen gegeben.

Mit Stand 15. Dezember 2014 gaben 60 Vereine
dem Sportamt eine Riickmeldung. Dies sind etwa
17 Prozent der angeschriebenen Vereine. Hiervon
bekundeten 37 Vereine ein Kooperationsinteresse
(62 Prozent der Riickmeldungen; rund 10 Prozent
der Sportvereine). Insgesamt 20 Vereine (5,5 Pro-
zent) gaben an, dass Sie bereits Kooperationen mit
Kitas pflegen.

Die Vielfalt der Kooperationen liest sich sehr gut.
Die verschiedenen Formen der Kooperationen
beinhalten Probetraining/Schnuppertraining,
Tagesveranstaltungen (Kita-Feste, Pfarrfeste),
wiederkehrende Veranstaltungen (Sporttage,
gemeinsames Friihstiick), Sport-AGs und Sport-
kurse, Projekte (beispielsweise ,,Kinder erleben
das Islandpferd®), Raum- und Platznutzungen,
Nutzung und Austausch von personellen Ressour-
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cen. Die Kooperationen beinhalten Sportarten,
wie Fuf$ball, Football, Karate, Kinderturnen, Yoga,
Reiten, Judo, Tennis, Gymnastik, Akrobatik, Bal-
lett, aber auch Themen wie gesunde Ernahrung.

Die Abfrage zeigt, dass bei den bestehenden
Kooperationen sich meist beide Seiten, Kitas

und Vereine, stark fiir den anderen Partner im
Rahmen ihrer Moglichkeiten engagieren. Die
bestehenden Kooperationen kdnnen gute Vor-
bilder sein fiir weitere Kooperationen. Weiterhin
sollen in der Folge die Schulen und wenn méglich
weitere Partnerinnen und Partner (zum Beispiel
Jugendfreizeiteinrichtungen) in die Kooperatio-
nen mit eingebunden werden. Hier kann es noch
viel Potenzial fiir eine optimierte und vernetzte
Forderung der Kinder geben. Gegebenenfalls ist
die Begleitung und Unterstiitzung oder Steuerung
durch eine zentrale ,,Fachstelle“ sinnvoll und erfor-
derlich.

Vereine bendtigen Beratung und Hilfe, wenn sie
Kooperationen mit Tageseinrichtungen, aber auch
mit Schulen und Jugendfreizeiteinrichtungen ein-
gehen wollen. Diese Unterstiitzung wird in enger
Kooperation durch den Stadtsportbund, das Sport-
amt und das Jugendamt angeboten.



4.6 Nachfrage nach Betreuungs-
angeboten von Kindern bis 10 Jahren in
den Diisseldorfer Sozialraumen

Eine zentrale Anwendung der sozialrdumlichen
Gliederung der Stadt Diisseldorf liegt in der Mog-
lichkeit, innerhalb des Stadtgebietes Sozialraume
mit besonderem sozialem Handlungsbedarf aus-
zuweisen. Um im Rahmen der weiteren Planung
von Betreuungsangeboten wichtige Informationen
zur Wirkung und Nutzung der bestehenden Infra-
struktur zu erhalten, werden ebenfalls Auswertun-
gen auf der Basis der sozialraumlichen Gliederung
genutzt.

So werden zum Beispiel im zentralen Beitragserfas-
sungssystem des Jugendamtes die Daten aller Kin-
der, die sich in geforderten Tageseinrichtungen, in
der Tagespflege oder in der Offenen Ganztagsschule
befinden, erfasst. Die Adressen konnen jeweils den
Diisseldorfer Sozialraumen zugeordnet werden.

Es ergibt sich so die Moglichkeit, die konkreten
Nutzungsquoten sowohl jedes einzelnen Sozial-
raums als auch von Sozialraumgruppen zu betrach-
ten. Im Folgenden sollen nun die Betreuungsquoten
in den fiinf Sozialraumgruppen mit unterschied-
lichem besonderem sozialen Handlungsbedarf
betrachtet werden. Genutzt wird hierzu ein Daten-
bestand, der aus dem Beitragsverfahren am 15. Marz
2014 ermittelt wurde, die Einwohnerdaten entspre-
chen dem Stand 31. Dezember 2013.

Zu beriicksichtigen ist, dass die errechneten Quoten
selbstverstindlich abhingig sind von den gewidhlten
Stichtagen der Auswertungen. Mit dem gewiéhlten
Datum orientiert sich diese Auswertung am Datum
der einschldgigen Landes- und Bundesstatistiken.

4.6.1 Kinder bis zur Vollen-
dung des dritten Lebensjahres

Zum gewihlten Stichtag wurden rund 31 Pro-

zent der Kinder unter drei Jahren (Stichtag der

Altersermittlung 31. Dezember 2013) mit einem

Betreuungsplatz versorgt. Diese Versorgungsquote

liegt im Bereich der Erwartung, da im Vergleich zu

anderen Auswertungen und Zielvorgaben folgende

Unterschiede zu beachten sind:

= Auch fiir Kinder, die im November und Dezem-
ber das dritte Lebensjahr vollenden, ist ein
Betreuungsplatz fiir Kinder unter drei Jahren zu
gewdhrleisten. Sie gehen in diese Auswertung
jedoch als Dreijahrige ein.

= Privatgewerbliche Einrichtungen und Spiel-
gruppen werden nicht beriicksichtigt.

= Es werden betreute Kinder und nicht vorhan-
dene Plitze ausgewiesen. In vielen Einrichtun-
gen ist es nicht moglich, alle neu geschaffenen
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U3-Plidtze mit Kindern bis drei Jahre zu beset-
zen, da eine hohe Nachfrage nach Platzen fir
Kinder ab drei Jahren besteht.

Deutlich wird, dass Kinder mit Wohnsitz in Gebie-
ten mit geringem sozialen Handlungsbedarf haufi-
ger von einem U3-Angebot profitieren als Kinder
aus Gebieten mit besonders hohem Handlungsbe-
darf. Dies gilt grundsitzlich fiir alle Altersgruppen.

Dies hat ohne Zweifel verschiedene Ursachen: Fiir
Familien in prekéren wirtschaftlichen Verhiltnissen
war es in der Vergangenheit haufig nicht méglich,
ein Tagespflegeangebot anzunehmen. Zuzahlungs-
leistungen, wie frither im Tagespflegebereich hiufig
tiblich, konnten von diesen Familien nicht aufge-
bracht werden. Besondere 6ffentliche Forderleistun-
gen im Rahmen arbeitsmarktwirtschaftlicher Maf3-
nahmen konnten dies nur teilweise ausgleichen.
Insbesondere Eltern mit einem Migrationshinter-
grund scheinen zudem die Tagespflege im Vergleich
zu einer Tageseinrichtung als Betreuungsangebot
seltener als Angebot zu nutzen.

Allein durch den geplanten weiteren Ausbau der
Betreuungsplitze fiir Kinder unter drei Jahren
wird es gelingen, deutlich mehr Kinder aus belaste-
ten Gebieten mit einem Betreuungsplatz zu versor-
gen. Das Verbot, kiinftig im Bereich der Tagespflege
besondere Geldleistungen von den Eltern zu erhe-
ben, wird dazu beitragen, die Tagespflege als Regel-
betreuungsangebot fiir alle Diisseldorfer Kinder zu
etablieren. Hierzu wird es aber notwendig sein, die
Akzeptanz der Angebote in der Tagespflege noch
weiter zu erhohen. Dies ist moglich durch

* Darstellung der Tagespflegeangebote im Diissel-
dorfer Kita-Navigator,

* Forderung von Kooperationen von Tagesein-
richtungen und Tagespflege mit der Sicherung
von Anschlussbetreuungen,

= Aufsuchende Beratungsangebote fiir Eltern
(Projekt ,,Kein Kind zuriicklassen®).

4.6.2 Kinder im Alter von
drei bis sechs Jahren

Die Betreuungsquote der Kinder von drei bis sechs
Jahren liegt bei 93,5 Prozent. Anders als bei den
Kindern unter drei Jahren werden die Plitze - in
diesem Alterssegment fast ausschlief3lich in Tages-

80

einrichtungen - in den verschiedenen Sozialraum-
gruppen gleichmiflig nachgefragt. Zu beachten
ist, dass Daten von Kindern in privatgewerblichen
Einrichtungen nicht in die Auswertung eingin-
gen. In diesen Einrichtungen konnten Kinder aus
Sozialraumen mit geringem Handlungsbedarf
tiberreprisentiert sein.

Dennoch ist eine gleichméflige Nachfrage aus allen
Sozialraumgruppen grundsitzlich gewéhrleistet.
Ein Ausbau des Betreuungssystems wird in den
kommenden drei Jahren bestehende Versorgungs-
liicken endgiiltig schlieflen.

4.6.3 Kinder im Alter von
sechs bis zehn Jahren

Seit dem Schuljahr 2003/2004 gibt es in Diissel-
dorf das Angebot der Offenen Ganztagsschule.
Damit wird eine zuverlassige Bildungsférderung
und Betreuung bis 16 oder 17 Uhr angeboten. Ein
gemeinsames Mittagessen sowie Hausaufgabenbe-
treuung und Forderunterricht sind gewahrleistet.
Auflerdem gibt es vielfiltige zusétzliche Bildungs-
angebote aus den Bereichen Kunst und Kultur,
Sport, Tanz, Musik, Natur und neue Medien. Im
Zuge des Ausbaus der Betreuungsangebote an
Schulen wurden die fritheren Hortangebote in den
Tageseinrichtungen in Absprache zwischen Schul-
verwaltungsamt und Jugendamt in einem abge-
stimmten Prozess zuriickgefiihrt.

Durchschnittlich 65 Prozent der Kinder von sechs
bis zehn Jahren wurden zum Auswertungszeit-
punkt in der OGS oder einer Tageseinrichtung
betreut. Die hochste Quote ist bei den sechsjédhri-
gen Kindern erreicht. Dies ist natiirlich auf sechs-
jahrige Kinder zuriickzufithren, die zum Auswer-
tungsstichtag noch nicht schulpflichtig waren und
daher noch in Kitas betreut wurden.

Es kann festgestellt werden, dass die Angebote fiir
Kinder im Alter von sechs bis zehn Jahren aus allen
Sozialraumgruppen nachgefragt werden. Defizite
im Platzangebot insgesamt treffen daher Kinder aus
allen Sozialraumgruppen gleichermafien.
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Kinder bis zur Vollendung des 3. Lebensjahres

Kinder unter 1 Jahr im Alter von 1 Jahr im Alter von 2 Jahren unter 3 Jahren
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4.7 Zugang zur Offenen Ganztagsschule

(OGS)

Die Zahl der Ganztagsplitze in der Primarstufe ist
in den letzten Jahren kontinuierlich erh6ht wor-
den. Im Schuljahr 2014/2015 besteht ein Angebot
fiir rund 63 Prozent aller Schiilerinnen und Schii-
ler (13.475 Plitze). Dieser Angebotsausweitung
stehen in Diisseldorf steigende Schiilerinnen- und
Schiilerzahlen gegeniiber sowie eine deutlich stei-
gende Zahl von Eltern, die insbesondere fiir die
Erstkléssler einen OGS-Platz wiinschen. Dadurch
gibt es an einzelnen Schulstandorten Wartelisten.

Trotz steigender Zahlen der Schiilerinnen und
Schiiler wird der Ausbaugrad von 63 Prozent nicht
unterschritten. Zum Schuljahr 2015/2016 werden
weitere 325 Plétze in dreizehn Gruppen einge-
richtet. Die Vergabe der OGS-Pldtze liegt in der
Verantwortung der Schulen. Auf entsprechende
Nachfrage haben 71 Prozent der Schulen mitge-
teilt, dass sie Vergabekriterien fiir ihre Ganztags-
platze festgelegt haben. 22 Schulen teilten mit, dass
solche Kriterien nicht erforderlich sind, da bisher
ausreichend Ganztagsplitze zur Verfiigung stehen.
Die Kriterien werden in der Regel durch die Schul-
konferenz festgelegt.

Bei der Frage, welche Kriterien am bedeutsamsten
fiir die Auswahlentscheidung sind, nannten die
Schulen folgende Rangfolge (Mehrfachnennungen
waren moglich):

Alleinerziehend und berufstatig 75,8 %
Berufstatigkeit beider Eltern 57,6 %
Geschwisterkind 22,7 %
Kinder mit besonderem Férderbedarf 197 %
Alleinerziehende 10,6 %
Sonstige 7,6 %
Kinder mit Migrationshintergrund 6,1 %

Deutlich wird, dass der Betreuungsbedarf der
Eltern bei der Auswahlentscheidung im Vorder-
grund steht, weniger der Entwicklungs- und For-
derbedarf des Kindes.

Ziel der OGS ist nach dem Ganztagserlass des Lan-
des NRW ein attraktives, qualitativ hochwertiges
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und umfassendes 6rtliches Bildungs-, Erziehungs-
und Betreuungsangebot. Dank entsprechender
finanzieller Ressourcen und der engen Kooperati-
on aller Beteiligten hat sich die OGS in Diisseldorf
zu einem solchen Angebot entwickelt.

Der Zugang zu diesem Bildungsangebot kann
eine der entscheidenden Bedingungen fiir Bil-
dungsbeteiligung und Chancengerechtigkeit sein.
Lebensbildung und schulisches Lernen konnen
besser miteinander verbunden werden und somit
zu einem besseren Lebensfithrungskonzept auch
solcher Kinder fithren, denen es an héuslicher
Unterstiitzung fehlt.

Nun ist zu iiberlegen, wie der besondere Unterstiit-
zungsbedarf von Kindern stdrker bei der Platzver-
gabe berticksichtigt werden kann. Hierfiir miissten
zunichst Uberlegungen angestellt werden, welche
Kriterien einen besonderen Unterstiitzungsbedarf
aufzeigen. Denkbar wiren hier Kriterien wie ein
erhohter Sprachforderbedarf, der bereits beim
Besuch der Kindertagesstitte festgestellt und gefor-
dert wird. Auflerdem kénnten Kinder gesondert
beriicksichtigt werden, deren Eltern Beziige nach
dem SGB II empfangen, oder Kinder, die bereits
im Zuge der Hilfen zur Erziehung (HzE) aner-
kannt sind. Da diese Kriterien bereits im Laufe des
Besuchs einer Kindertageseinrichtung zu erkennen
sind und die padagogischen Fachkrifte vor Ort

die Kinder mit ihren Bediirfnissen und Bedarfen
kennen, ist es sinnvoll, die bestehende Zusammen-
arbeit zwischen den Kindertagesstitten und den
Grundschulen in den 48 Kooperationsverbiinden
intensiver zu nutzen.

Ziel konnte somit sein, eine frithzeitige padagogi-
sche Empfehlung der Kindertagesstitten fiir den
Besuch der Ganztagschule aufzunehmen, die die
Schulen dann bei der Platzvergabe entsprechend
beriicksichtigen konnten.
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4.8 Schulsozialarbeit — Prioritaten in
Sozialraumen mit besonderem sozialen

Handlungsbedarf

Kinder und Jugendliche lernen iiberall dort, wo sie
sich aufthalten - ob in der Familie, auf der Strafle,
mit Freunden, im Sportverein oder in der Kinder-
und Jugendfreizeiteinrichtung. Bildung findet also
bei weitem nicht nur in der Schule statt, Schule ist
jedoch sicherlich der pragendste Ort der Bildung.

Um schulisches, also formales Lernen erfolgreich
zu gestalten, bedarf es sozialer Kompetenzen
und Schliisselqualifikationen, die oft im aufler-
schulischen Rahmen erworben werden. Ist dieses
Zusammenspiel unterschiedlicher ,,Lernraume*
gestort oder erfiillen einzelne ,,Lernrdume® nicht
mehr ihre Funktion, so ist der Entwicklungs-
prozess der Kinder und Jugendlichen gefihrdet.
Wichtig ist es deshalb, dass alle, die Kinder und
Jugendliche auf ihrem Lebensweg begleiten,
zusammenarbeiten.

Schulsozialarbeit gibt eine Antwort auf diese
besonderen Herausforderungen. Am Lernort
Schule ist sie ein wichtiger Unterstiitzungsfaktor
fir die Entwicklung der Schiilerinnen und Schiiler,
indem sie ihr Wissen und ihre Beziehungsfahigkeit
vor allem bei der Problem- und Konfliktbewalti-
gung, beim sozialen Lernen und bei der Eltern-
arbeit einbringt. Sie ist damit eine zusatzliche Res-
source, die die pddagogische Qualitit der Schule
weiterentwickelt. Schulsozialarbeit tibernimmt
eine wichtige Lotsenfunktion dabei, Kindern,
Jugendlichen, Eltern und auch Lehrerinnen und
Lehrern Beratung und Unterstiitzung zu geben,
wie auch als Ankniipfungsstelle zur Jugendhilfe
und deren Ressourcen.

Vor diesem Hintergrund hat sich Schulsozialar-
beit nach § 13 SGB VIII zu einem sehr wichtigen
Aufgabenfeld der Jugendhilfe in Kooperation mit
Schule und anderen Leistungsangeboten, vor allem
im sozialraumlichen Umfeld, entwickelt.

Unabhingig von der Schulform und dem Schul-
standort basiert die Schulsozialarbeit seit 2001
auf den gemeinsam mit den Tragern entwickelten

Rahmenkonzeptionen. Darin werden die inhaltli-

chen Grundlagen fiir die Ausgestaltung der kon-

kreten Arbeitsansitze beschrieben. Privention,

Intervention und Vernetzung bilden in diesem

Zusammenhang die inhaltlichen Sdulen der Schul-

sozialarbeit, iiber alle Schulformen hinweg:

= Privention vor allem im Bereich des Sozialen
Lernens (Kommunikationsférderung, Stairkung
der individuellen Persénlichkeit und Gruppen-
fahigkeit, Gewalt- und Suchtprévention,
Engagementforderung),

= Intervention in Konflikt- und Krisensituatio-
nen, oft in Zusammenarbeit mit Bezirkssozial-
diensten und Beratungsstellen,

* Vernetzung mit Institutionen der Jugendhilfe
als Grundlage zielfithrender Arbeit.

Das Themenspektrum der Sozialpddagoginnen

und Sozialpddagogen bezieht sich an allen Schulen

auf die Bereiche:

= Unterstiitzung in Krisen- und Problemsituatio-
nen der Schiilerinnen und Schiiler,

= Soziales Lernen,

* Schulverweigerung,

= Elternarbeit.

Schwerpunktsetzungen sind dabei moglich. An
den weiterfithrenden Schulen wird dariiber hin-
aus der Ubergang von der Schule in den Beruf

in den Blick genommen und in Kooperation mit
Anbietern und Fachstellen - wie beispielsweise der
Arbeitsagentur, dem Jobcenter, der Beratungsstelle
fiir arbeitslose Jugendliche im Jugendjobcenter
oder dem Referat Schule-Beruf-Kultur im Schul-
verwaltungsamt — begleitet.

Leitlinie des Diisseldorfer Arbeitsansatzes in der
Schulsozialarbeit war und ist stets die enge Zusam-
menarbeit und Abstimmung zwischen Schule,
Jugendamt, Schulverwaltungsamt, Schulaufsicht und
den freien Tragern der Jugendhilfe. Dies umfasst
neben der konzeptionellen Arbeit auch die Entschei-
dungsprozesse auf planerischer Ebene, zum Beispiel
die Auswahl der Schulstandorte und der Tréger.
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Schulsozialarbeit startete in Diisseldorf an Haupt-
und Forderschulen 2011 an insgesamt 15 Stand-
orten. An Grundschulen entwickelt sich Schulsozi-
alarbeit im Rahmen planerischer und gemeinsam
mit den Trégern vereinbarter konzeptioneller
Strukturen seit 2006. Bis 2011 wurde sie mit kom-
munalen Mitteln so ausgeweitet, dass an allen
Hauptschulen, an allen Férderschulen Lernen,
Soziale und emotionale Entwicklung sowie Geis-
tige Entwicklung und an 22 von 87 Grundschulen
Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter
eingesetzt wurden. Dariiber hinaus wurde an allen
13 Realschulen und der Abendrealschule (Weiter-
bildungseinrichtung) sowie an einem Berufskolleg
Schulsozialarbeit eingerichtet.

Aufgrund der Sonderfinanzierung aus dem Bil-
dungs- und Teilhabepaket konnten zusatzlich zu
den 67 Schulstandorten, an denen in Diisseldorf
bereits Schulsozialarbeit geleistet wurde, weitere
Standorte (Grund- und weiterfithrende Schulen)
mit Sozialpddagoginnen und Sozialpddagogen fiir
Schulsozialarbeit besetzt werden. In der nun 2015
vereinbarten weiteren Ausbaustufe verfiigen insge-
samt 136 Schulen iiber Schulsozialarbeit.

Grundsitzlich lag das planerische Ziel der Jugend-
hilfe immer darin, die Angebotsstruktur fir
Schulsozialarbeit flichendeckend auszurichten
(Kinder und Jugendliche mit Sorgen und sozial-
padagogischem Unterstiitzungsbedarf werden in
allen Schulformen unterrichtet). Im Bereich der
Grundschulen machte jedoch die grofie Anzahl
der Schulen schon in den ersten Ausbauphasen
eine Differenzierung notwendig. Im Gegensatz zu
den weiterfithrenden Schulen ist der Besuch einer
Grundschule auch nach dem Fall der Schulbezirks-
grenzen noch immer eng mit dem Wohnumfeld
verkniipft (Erkenntnis aus der Schiilerstatistik, die
tiber das Instrument der sozialraumlichen Gliede-
rung zu den Wohnorten der Mddchen und Jungen
in Bezug gesetzt werden kann).

Diese Tatsache macht es wiederum moglich, solche
Wohnorte und Schulen zu identifizieren, in denen
Unterstiitzungsangebote der Jugendhilfe dringen-
der sind als in anderen. Bei der Auswahl der Stand-
orte fiir die Schulsozialarbeit an Grundschulen
wurde vor allem auf den aus der sozialraumlichen
Gliederung der Stadt Diisseldorf ermittelten sozi-
alen Belastungsfaktor des Schuleinzugsgebietes
zuriickgegriffen. Auf dieser Grundlage und in
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enger Abstimmung mit dem Schulverwaltungsamt
und der Schulaufsicht wurde jeweils die Auswahl
der Grundschulen getroffen.

So wurden Grundschulen wihrend der Entwick-
lung des Systems in jeder Ausbaustufe jeweils
dann vorrangig berticksichtigt, wenn sie von
einem hoheren Anteil Schiilerinnen und Schiilern
besucht werden, die in Sozialraumen mit beson-
derem sozialen Handlungsbedarf leben. Hierzu
wurden aufbereitete Schiilerdaten des Amtes fiir
Statistik und Wahlen genutzt, die von der Jugend-
hilfeplanung ausgewertet wurden.

Nachdem der flichendeckende Ausbau der Diissel-
dorfer Grundschulen inzwischen abgeschlossen ist,
wurde folgenden Grundschulen eine zusétzliche
halbe Schulsozialarbeitsstelle zugeordnet:

* GGS Adam-Stegerwald-Strafle

* GGS Rather Kreuzweg

= KGS Hohenstrafle

= GGS Deutzer Strafle

= KGS Rather Kreuzweg

= GGS Am Koéhnen

= GGS Sonnenstrafle

= GGS Neustrelitzer Strafle

= GGS Stoffeler Strafle

= KGS Mettmanner StrafSe

= GGS Helmbholtzstrafle

= GGS Liitzenkircher Strafle

= GGS Flurstrafle

* KGS Kempgensweg

= KGS Buchenstrafle

= GGS Richardstrafle

= GGS Gumbertstrafle
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4.9 Betreuung und Bildung von
Fliichtlingskindern in den Diisseldorfer

Sozialraumen

Zu Beginn des Jahres 2015 lebten rund 2.200
Flichtlinge in Diisseldorf. Rund 40 Prozent die-
ser Fliichtlinge hatten das 18. Lebensjahr noch
nicht vollendet. Diese Kinder und Jugendlichen
und ihre Eltern bendtigen in der Regel intensive
Hilfe, um sich in ihrem neuen Gastland zurecht-
finden zu kénnen. Wenn sie auf der Flucht vor
Krieg, Gewalt, Unterdriickung oder Verfolgung
in Diisseldorf angekommen sind, bendtigen sie
selbstverstindlich neben einer angemessenen
Unterkunft und wirtschaftlicher Sicherung auch
Unterstiitzung bei personlichen Problemen oder
beim Umgang mit Behdrden und beim Asylver-
fahren. Diese Anforderungen stehen zunichst im
Vordergrund.

Ein zweiter wichtiger Schritt zur Integration in
der Landeshauptstadt Diisseldorf betrifft die Mog-
lichkeiten der Bildung, Betreuung und Teilhabe.
Die Angebote im Vorschulbereich, im schulischen
Bereich oder auch in der Erwachsenbildung spie-
len hier eine wichtige Rolle neben den vielfiltigen
Orten der informellen Bildung im Freizeit- und
Sportbereich. Dies beriihrt die Handlungsfelder
der integrierten Planung im Wesentlichen.

Eine aktuelle Prognose (Stand April 2015) geht
von insgesamt rund 4000 untergebrachten Asyl
suchenden Menschen in Diisseldorf bis zum Jah-
resende 2015 aus. Die Stadt Disseldorf wird die
ihr zugewiesenen Fliichtlinge weiterhin dezentral
unterbringen. Nach § 53 Asylverfahrensgesetz ist
die Landeshauptstadt Diisseldorf gehalten, die
Menschen in geeigneten Gemeinschaftsunterkiinf-
ten unterzubringen. Die mangelnden Ressourcen
an Sammelunterkiinften haben in Diisseldorf zur
Folge, dass die Verwaltung zur Unterbringung
von Asylsuchenden auch auf Einzelwohnungen
und Hotels ausweicht. Unter Beriicksichtigung
der neu eingetroffenen und noch zu erwartenden
Fliichtlinge wird sichtbar, dass nicht geniigend
feste Gebaude zur Verfiigung stehen, um den
durchschnittlich 300 Fliichtlingen, die der Stadt
monatlich zugewiesen werden, ein Dach tiber dem
Kopf zu bieten. Aus diesem Grund werden auch
Unterkiinfte in modularer Bauweise errichtet.

Minderjahrige Fliichtlinge in Fliichtlingsunterkiinften (Februar 2015)

196

6 bis 9 Jahre

Unter 3 Jahren 3 bis 5 Jahre

10 bis 13 Jahre 14 bis 17 Jahre
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Bis zum Jahresende 2015 sollen vierzehn mobile

Wohnanlagen verteilt im Stadtgebiet aufgestellt

werden. Weitere acht mogliche Standorte wer-

den gepriift. Ausgehend von einer maximalen

Kapazitdt von 200 Personen ist pro Anlage mit

durchschnittlich 80 Kindern und Jugendlichen zu

rechnen. Jugendamt und Schulverwaltungsamt

unterstellen hierzu in ihren Planungen folgende

Anteile der verschiedenen Altersgruppen:

= 45 Prozent unter sechs Jahre alt (Elementar-
bereich)

= 20 Prozent zwischen sechs und zehn Jahren
(=Primarstufe)

= 35 Prozent zwischen elf und achtzehn Jahre alt
(=Sekundarstufen)

Betreuungs- und Bildungsangebote fiir Kinder
bis zum Schuleintritt

Fiir Kinder aus Fliichtlingsfamilien werden Betreu-
ungsangebote bis zum Schuleintritt benétigt.
Grundsitzlich kann das Betreuungssystem in Diis-
seldorf inzwischen auch gut auf Verdnderungen
der Nachfrage reagieren. Da seit Jahren die Kin-
derzahlen in Diisseldorf deutlich wachsen, sind die
Einrichtungen prinzipiell auch auf eine Steigerung
der Nachfrage eingestellt.

Allerdings kénnen generelle durchschnittliche
Erfahrungen zum Bedarf und der Nachfrage nach
Betreuungsangeboten nicht ungepriift genutzt wer-
den, um ein addquates Angebot fiir die sehr jungen
Flichtlingskinder zu gestalten. Grundsitzlich sind
dabei zwei Grundbedingungen zu beachten:

= Die Art der Unterkunft
Bei der Beurteilung des konkreten Bedarfs nach
Betreuungsplitzen, der zum Beispiel durch eine
mobile Wohnanlage entsteht, spielt natiirlich

insbesondere die Anbindung dieser Unterkunft
an die bestehende Infrastruktur im Sozialraum
eine zentale Rolle. Liegt die Unterkunft in einem
innerstadtischen Wohnbereich, mit einer gro-
Beren Anzahl gut erreichbarer Tageseinrich-
tungen, bestehen andere Anforderungen als in
einem vorstidtisch strukturierten Sozialraum
mit genau auf die bisherige Bevolkerungsstruk-
tur abgestimmter Infrastruktur. Gerade auch

in Unterkiinften, die die Funktion einer vor-
tibergehenden Aufnahmestelle erfiillen, kann

es schwierig sein, Kinder in einer benachbarten
Tageseinrichtungen zu integrieren. Betreuungs-
abbriiche wegen notwendiger Kita-Wechsel sind
dabei vorprogrammiert.

* Bediirfnisse der Familien
Auch der unterschiedliche Bedarf der Eltern in
den Unterkiinften ist zu beachten: Moglicher-
weise besteht aufgrund der spezifischen Situa-
tion der Familien nur eine sehr geringe Nach-
frage nach Betreuungsplitzen fiir Kinder unter
drei Jahren in Tagespflege oder geférderten
Tageseinrichtungen. Denkbar ist, dass eine
Nachfrage eher nach Spielgruppen oder Eltern-
Kind-Gruppen in der Unterkunft selbst besteht.
Dies wire jeweils in Kooperation mit dem
betreuenden Verband zu klédren, dabei konnten
auch gezielt Sprachférdermafinahmen fiir die
Eltern angesetzt werden, hierzu gibt es gute
Erfahrungen im Bereich der Rucksackprojekte.

Fiir Kinder ab drei Jahren ist sicher durchgédngig
eine Versorgung in einer geférderten Tagesein-
richtung anzustreben, sobald die Familie zur Ruhe
gekommen ist und eine mittelfristige Perspektive
in einer Unterkunft gefunden hat. Dann muss
jedoch Hilfe zur Aufnahme in das Betreuungs-

Anzahl moglicher Standorte fiir mobile Wohnanlagen fiir Fliichtlinge nach Stadtbezirken

Stadt- | Stadt- | Stadt- | Stadt-
bezirk | bezirk |bezirk | bezirk

Stadt- | Stadt- | Stadt- [ Stadt- | Stadt- | Stadt-
bezirk | bezirk |bezirk | bezirk | bezirk | bezirk

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Anzahl mobiler 1 i > 1 3 1 5 i 3 1
Wohnanlagen
Anzahl mobiler
Wohnanlagen 1 - 1 1 - 1 3 1 - -

(in Priifung)
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system der Tageseinrichtungen angeboten werden.
Hier besteht erheblicher Beratungs- und Unter-
stiitzungsbedarf. Wie funktioniert die Aufnahme
tiber den Diisseldorfer Kita-Navigator? Wie wird
ein Betreuungsvertrag mit einer Einrichtung
geschlossen?

Fiir die Ermittlung des Bedarfs und die Sicherstel-
lung der notwendigen Betreuungsangebote ergibt
sich daher folgende Konsequenz:

Der Zuzug von Fliichtlingsfamilien nach Diis-
seldorf fithrt zu einer héheren Nachfrage nach
Betreuungspldtzen fiir Kinder bis zum Schulein-
tritt. In der Jugendhilfeplanung werden aktuelle
Einwohnerdaten und Einwohnerprognosen des
Amtes fiir Statistik und Wahlen zugrunde gelegt.
Auf die aus diesen Daten erkennbare Entwicklung
ist das derzeitige Ausbauprogramm des Betreu-
ungssystems ausgerichtet. In diesen Daten wird
die aktuelle Entwicklung der Fliichtlingszahlen
nur teilweise beriicksichtigt. Wenn man eine
zusatzliche Nachfrage von 400 Kindern aus Fliicht-
lingsunterkiinften als Grundlage wihlt, ergibt sich
ein rechnerischer Bedarf nach fiinf zusétzlichen
Tageseinrichtungen in Diisseldorf.

Diese Platzkapazititen werden mithilfe unter-

schiedlicher Mafinahmen entstehen:

= Bezogen auf die Bedarfsplanung in einem
Stadtteil kann eine Fliichtlingsunterkunft den
entscheidenden Impuls fiir die Errichtung einer
weiteren Tageseinrichtung geben.

= In bestehenden Tageseinrichtungen in unmittel-
barer Ndhe zu einer Unterkunft wird das Platz-
angebot erhoht.

= Geplante Platzreduzierungen oder Gruppen-
schlieffungen in bestehenden Tageseinrich-
tungen werden nicht realisiert.

* Inrdumlicher Néhe zu einer Unterkunft werden
neue raumliche Ressourcen geschaffen, die eine
Kinderbetreuung ermoglichen (altersiibergreifen-
de Angebote, Spielgruppen, Eltern-Kind-Grup-
pen je nach Bedarf).

= Grundsitzlich wird bei der Errichtung neuer
mobiler Wohnanlagen auch gepriift, ob es mog-
lich und sinnvoll ist, Raumlichkeiten fiir eine
Kinderbetreuung einzuplanen.

Mit dem jeweils betreuenden Verband erfolgt eine
unterkunftsbezogene Analyse des spezifischen
Betreuungsbedarfs fiir jeden Standort. Familien
werden von den Betreuerinnen und Betreuern
iber das Betreuungssystem informiert, insbeson-
dere tiber die notwendigen Eintragungen in dem
Online-System ,,Kita-Navigator®. Stellt die Diako-
nie in Unterkiinften erh6hten Bedarf fest, werden
Informationstermine des I-Punktes Familie in der
Unterkunft organisiert. Uber die Arbeitsgemein-
schaft nach § 78 SGB VIII erfolgt eine Information
der Trager der Diisseldorfer Tageseinrichtungen
zur aktuellen Entwicklung der Nachfrage aus
Fliichtlingsunterkiinften.

Im Rahmen der unterkunftsbezogenen Analyse
wird auch der Bedarf nach Unterstiitzungsangebo-
ten von Familienzentren und ,,plus Kitas® beriick-
sichtigt. Angebote konnen von den Trégern der
Familienbildung und Erziehungsberatung gemacht
werden. Angestrebt wird eine laufende Absprache
mit allen freien Tragern dariiber, welche Famili-
enzentren und ,,plus Kitas“ in raumlicher Ndhe zu
den Unterkiinften entsprechende Angebote in ihre
Planung aufnehmen.

Offene Kinder- und Jugendarbeit

Auch der Bedarf nach Angeboten der offenen Kin-
der- und Jugendarbeit wird selbstverstandlich auf
Grundlage einer unterkunftsbezogenen Analyse
beriicksichtigt. Allerdings gehen ohnehin alle 67
Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen aktiv auf
die Unterkiinfte mit Kindern und Jugendlichen
zu, bewerben die Angebote der Einrichtungen und
versuchen im persdnlichen Kontakt, Uberginge zu
schaffen. Sie nutzen ihre bestehenden Netzwerke
im Stadtteil fiir Absprachen und Vereinbarungen.

Zudem werden die bestehenden mobilen Angebote
genutzt, um direkt an Flichtlingsunterkiinften
Angebote vorzuhalten. Dies sind der Sportaction-
bus, das Kulturmobil, der Knirps und off-Road,
das mobile Jugendzentrum. Beispiele:

= Unterkunft Lacombletstrafie
Seit Mai 2014 besuchen der Sportactionbus
und der Kunstbus des Jugendamtes die Unter-
kunft jeweils einmal pro Woche. Der Verein
KRASS e. V. bietet zusitzlich einmal wochent-
lich ein Theaterprojekt fiir Kinder und Jugend-
liche an.
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* Unterkunft Bruchstrafle
Das Kinderspielhaus richtet sich mit seinem
Angebot an die Kinder und Jugendlichen auf
der Bruchstrafle. Einige Kinder besuchen regel-
méfig das Kinderspielhaus, und ab Frithjahr
wird regelmaflig ein Familienfriihstiick statt-
finden. Hierbei kommt auch die Mobile School
zum Einsatz.

= Unterkunft Borbecker Straf3e
Jugendkunstprojekte in der Schule Borbecker
Strafle fiir ltere Jugendliche und junge Erwach-
sene werden iiber den Verein Verbunt - Jugend-
kunst Diisseldorf e. V. angeboten.

* Garath
Alle Jugendfreizeiteinrichtungen veranstalteten
am 28. Mirz 2015 ein Fest auf dem Griinstreifen
gegeniiber der Fliichtlingsunterkunft, um sich
und ihre Einrichtungen vorzustellen.

* Gerresheim
Die Falken in Gerresheim werden einen zusitz-
lichen Tag in ihrem Jugendcafé anbieten fiir die
Unterkiinfte in der Umgebung.

Unbegleitete minderjahrige Fliichtlinge
Minderjahrige Fliichtlinge, die ohne Begleitung
ihrer Erziehungsberechtigten nach Deutschland
einreisen oder sich hier aufhalten, stehen unter
einem besonderen Schutz. In den meisten Féllen
erfolgt eine illegale Einreise nach Deutschland.
Nach einem Aufgriff durch die Behérden werden
sie vom zustdndigen Jugendamt zunichst in Obhut
genommen. Dies geschieht ebenso in Diissel-
dorf. Jeder unbegleitete minderjéhrige Fliichtling
bekommt einen Vormund zur Seite gestellt. Mit
der Ausldnderbehorde wird das weitere Vorgehen

abgeklart.

In den meisten Fillen erhalten diese Kinder und
Jugendlichen zunichst eine Duldung, die in einen
langerfristigen Aufenthalt miinden kann. Voraus-
setzung hierfiir ist das Einfiigen in die Lebens-
realitdt in Deutschland. Dazu gehort beispielsweise
das Abschlieflen einer Schul- oder Berufsausbil-
dung. In Diisseldorf wurden im Jahr 2014 rund
190 unbegleitete minderjéhrige Fliichtlinge in
Obhut genommen.
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Schule

Schulpflichtig laut § 34 Absatz 1 des Schulgesetzes
NRW ist, wer in Nordrhein-Westfalen seinen
Wohnsitz oder seinen gewohnlichen Aufenthalt
oder seine Ausbildungs- und Arbeitsstétte hat. Fiir
Kinder von Asylbewerberinnen und Asylbewerbern
und fiir alleinstehende Kinder und Jugendliche,

die einen Asylantrag gestellt haben, besteht gemaf3
§ 34 Abs. 6 SchulG die Schulpflicht, sobald sie
einer Gemeinde zugewiesen sind und solange ihr
Aufenthalt gestattet ist. Die Beschulung der Fliicht-
lingskinder ist somit eine Pflichtaufgabe der Stadt
Diisseldorf. Vorrangiges Ziel ist dabei die Teilhabe
der ausldndischen Kinder und Jugendlichen am
reguldren Schulleben und dementsprechend die
Integration in den Regelunterricht.

In der Regel verfiigen Fliichtlingskinder tiber keine
oder nur sehr schlechte Deutschkenntnisse. Somit
miissen entsprechende Férderangebote bereitge-
stellt werden. Gemaf3 des Runderlasses ,,Unterricht
tiir Schiilerinnen und Schiiler mit Zuwanderungs-
geschichte, insbesondere im Bereich der Sprachen
des Ministeriums fiir Schule und Weiterbildung
werden fiir schulpflichtige Schiilerinnen und Schii-
ler mit Zuwanderungsgeschichte, deren Kenntnisse
in der deutschen Sprache die Teilnahme am Unter-
richt einer Regelklasse noch nicht ermdglichen, bei
Bedarf Vorbereitungsklassen eingerichtet.

Das Zuweisungsverfahren

Grundsitzlich besteht auch fiir die vom Land
Nordrhein Westfalen zugewiesenen Fliichtlinge
freie Schulwahl. Bei unzureichenden Deutsch-
kenntnissen wird die Familie von der Kommunal-
stelle fiir Integration und Bildung (KIB) beraten.
Die KIB gibt eine Schulformempfehlung und stellt
den Kontakt zu geeigneten Schulen her. Die Ver-
mittlung einer Schule im Grundschulbereich soll
moglichst wohnortnah erfolgen, im Bereich der
Sekundarstufe soll die bisherige Schullaufbahn

als Orientierung dienen. Ist eine Schule fiir ein
Kind ausgewdhlt, erfolgt die Zuweisung durch die
Untere Schulaufsichtsbehoérde (Schulamt fiir die
Landeshauptstadt Diisseldorf). Im Zusammen-
hang mit der Betreuung von Migrantinnen und
Migranten nimmt die KIB weitere Aufgaben wahr,
die im Kapitel 4.10 néher erlautert werden. Das
Zuweisungsverfahren erfolgt in enger Kooperation
zwischen Schultriger, Schulaufsicht und Schule,
um den zum Teil traumatisierten Kindern und
Jugendlichen aus Fliichtlingsfamilien gerecht wer-
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den zu kénnen (zum Beispiel bei der Bildung der
Forderklassen). Die Entwicklung der Zuweisungen
in den Jahren 2010/2011 bis 2014/2015 ist den
unten stehenden Tabellen zu entnehmen.

Grundschulen

Zugewanderte Kinder mit nicht vorhandenen oder
schlechten Deutschkenntnissen werden im Primar-
bereich sukzessive in Regelklassen integriert und
daneben zusitzlich in Kleingruppen im Erlernen
der deutschen Sprache geférdert. Zum Teil wer-
den fiir diesen Zweck auch OGS-Gruppenrdaume
multifunktional genutzt. Aufgrund der gestiegenen
Fliichtlingszahlen bei gleichzeitig stark wachsenden
allgemeinen Schiilerzahlen sind die Erstférder-
standorte (sprachliche Erstférderung) allerdings an
ihre Kapazitatsgrenzen gestoflen, so dass bereits 68
Kinder trotz unzureichender Deutschkenntnisse
ausschliefilich in Regelklassen unterrichtet werden
konnen (Stand 4.3.2015). Zum Schuljahr 2015/2016
ist die Einrichtung finf zusdtzlicher Erstforder-
standorte an Grundschulen geplant.

Die Tabelle auf Seite 91 weist aus, wie viele Grund-
schulkinder aus Fliichtlingsfamilien in den néch-
sten Jahren unter Beriicksichtigung der geplanten
mobilen Wohnanlagen erwartet werden und wie
hoch der rein rechnerische Bedarf fiir weitere

Fordergruppen ist. Bereits jetzt weist die Schulent-
wicklungsplanung insbesondere in den Stadtbezir-
ken 1, 3, 4, 6 und 7 erheblichen Raumbedarf aus.
Fiir die Einrichtung weiterer Erstforderstandorte
in den genannten Stadtbezirken ist daher zusétz-
lich die Errichtung von Klassenraumen in Modul-
bauweise zu priifen.

Die Ausdehnung der sprachlichen Erstférderung
allein ist allerdings nicht ausreichend. Das Ange-
bot der Offenen Ganztagsschule (OGS) kann

und sollte fiir Fliichtlingskinder erweiterte und
intensivierte Bildungs-, Férder- und Unterstiit-
zungsmoglichkeiten bereitstellen. Daher wird die
Stadt Diisseldorf ihr OGS-Angebot zum Schuljahr
2015/2016 unter Beriicksichtigung der zugewan-
derten Kinder aus Fliichtlingsfamilien und in ver-
gleichbaren Lebenslagen und im Hinblick auf die
steigenden Schiilerzahlen um 13 Gruppen (=325
Plitze) erhohen.

Weiterfiihrende Schulen

Bis Ende 2015 ist mit einem Anstieg der Kinder
und Jugendlichen ohne deutsche Sprachkenntnisse
zwischen elf und achtzehn Jahren um etwa 280

zu rechnen. Anders als im Primarbereich werden
im Bereich der Sekundarstufen Seiteneinsteiger-
klassen (SE-Klassen) fiir die Schiilerinnen und

Entwicklung der Zuweisungen aller neu zugewanderten Schiilerinnen und Schiiler in der Primarstufe

Schuljahr Grundschule
2010/11 348
2011/12 419
2012/13 418
2013/14 506
1. Schulhalbjahr 2014/15" 428

Entwicklung der Zuweisungen aller neu zugewanderten Schiilerinnen und Schiiler in der

Sekundarstufe | und Il:

Schuljahr Hauptschule Realschule Gymnasium | Gesamtschule Summe
2010/11 128 40 66 26 260
2011/12 152 35 89 19 295
2012/13 222 48 83 38 391
2013714 195 43 86 26 350
jla'hs;czhg'ﬂa/”li’;* 164 33 55 32 284

* Stand Januar 2015
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Schiiler mit unzureichenden Deutschkenntnissen
gebildet, in denen sie bis zu zwei Jahre intensiv
und individuell gefordert werden. Bei maximal

20 Schiilerinnen und Schiilern pro Foérderklasse
werden rein rechnerisch 14 zusitzliche SE-Klassen
benotigt. In einer Vorbereitungsklasse sollen

nicht mehr als zwei Jahrginge unterrichtet wer-
den. Somit ist der tatsdchliche Bedarf weiterer
SE-Klassen noch héher anzusetzen. Insgesamt
steigende Schiilerzahlen - insbesondere im Bereich
der Gymnasien, Gesamtschulen und Realschulen
- erschweren die Bildung weiterer SE-Klassen im
Bestand erheblich. Aus diesem Grund ist auch hier
die Aufstellung von Klassenrdumen in Modulbau-
weise zu priifen.

Neben der Fliichtlingsproblematik wird es auch
weiterhin eine hohe, stetig steigende Anzahl von
Seiteneinsteigerinnen und Seiteneinsteigern geben.
Es muss sichergestellt sein, dass in ausreichendem
Mafle notwendiges Lehrpersonal zur Verfiigung
gestellt wird. Folgende Mafinahmen sind daher
umzusetzen:
= Sofern im Bestand keine Kapazititen mehr
vorhanden sind, ist die Aufstellung von Klas-
senrdumen in Modulbauweise zu priifen. Fiir
den Grundschulbereich gilt, dass Platze fiir die
sprachliche Erstférderung in unmittelbarer
Nihe zu einer Fliichtlingsunterkunft (zumindest
im selben Stadtbezirk) geschaffen werden sollen.
* Bei Neu- bzw. Umbauten sind Unterrichts-
raume fiir Seiteneinsteiger einzuplanen.
* Das Land NRW muss das erforderliche Lehr-
personal bereitstellen.

Die Versorgung der Fliichtlingsfamilien erfolgt
unter Ausnutzung aller Kapazititen. Im Notfall
muss auch die Nutzung von Sporthallen an geeig-
neten Standorten in Betracht gezogen werden. Die
Verwaltung wird in diesen Fillen priifen, inwieweit
zur Vermeidung eines Unterrichtsausfalls alternati-
ve Sportflachen angeboten werden kénnen.

Sport
Im Bereich ,,Bildung, Betreuung und Teilhabe“
kann der Sport einen wichtigen Beitrag leisten.

Der Sport bietet nicht nur fiir Kinder und Jugend-
liche Chancen und Madglichkeiten, sondern fiir
Menschen jeden Alters. Der Sport ist oft selbster-
kldrend und funktioniert tiber ,,Vormachen/Nach-
machen®. Die sprachlichen Hiirden werden daher

20

eher gering sein. Eventuell kann der Sport sogar
bei der Sprache helfen: Einfache Begrifte werden
mit etwas ,,Greifbarem® in Verbindung gebracht,
Ubungen oder Abliufe, die einfach erklért wer-
den, konnen anschaulich verstanden werden, eine
nonverbale Kommunikation des Sports kann die
verbale Kommunikation unterstiitzen.

Ein tibergeordnetes Ziel der Sportverwaltung ist es,
samtliche Moglichkeiten verschiedener Sportan-
bieter zu eruieren.

Verschiedene Schnittmengen ergeben sich in

den Bereichen ,,Kindertageseinrichtungen und
Sport®, ,,Offene Kinder- und Jugendarbeit und
Sport® (siehe hierzu Seite 103) und ,,Schule und
Sport®. Das Sportamt, das Jugendamt und der
Stadtsportbund bilden beispielsweise im Bereich
der Bewegungspadagogik und in der Beratung der
Kindertageseinrichtungen zum Thema ,,Kinder-
tageseinrichtungen und Sport® eine gute Kompe-
tenzgemeinschaft. Mit dieser Beratungskompetenz
tiir die Kitas bietet sich auch die Vermittlung von
Sport und Bewegung fiir Kinder und Familien an.

Mit dem Diisseldorfer Modell der Bewegungs-,
Sport- und Talentforderung (siehe hierzu Kapitel 2.2)
nehmen die Bereiche ,,Schule und Sport“ und
»Kindertageseinrichtungen und Sport® in Diissel-
dorf ohnehin schon einen besonderen Stellenwert
ein. Dies beriihrt auch das Thema Fliichtlinge

und Sport. Denn durch das Diisseldorfer Modell
(DiiMo) und die sportmotorischen Untersuchun-
gen Check!, ReCheck! und SNUpi! werden alle
Schiilerinnen und Schiiler der zweiten und
fiinften Jahrgangsstufe sowie die Kinder bei der
Schulneulingsuntersuchung erreicht. Ab dem Jahr
2015 werden zu den Einverstandniserklarungen
Erlduterungstexte in ,,einfachem Deutsch und

in englischer und in arabischer Sprache erstellt.
Allen Grundschulen wurde erstmalig zum Check!
2014/2015 die Hilfe fiir Vereinsvermittlungen und
erganzende Sportangebote fiir Fliichtlinge gege-
ben. Diese Sportangebote konnten gerade Kindern
ohne deutsche Sprachkenntnisse tiber das Feld

der sportlichen Betatigung hinaus eine einfache
»Sprachférderung® bieten und eine soziale Integra-
tion erleichtern.

Dariiber hinaus liegt ein ungemein hohes Poten-
zial fiir die Fliichtlinge im Bereich der ,,Bildung,
Betreuung und Teilhabe“ bei den Diisseldorfer
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Sportvereinen, zumal hier neben den Kindern
und Jugendlichen auch altere und besondere Ziel-
gruppen, wie beispielsweise alleinlebende Mianner,
erreicht werden konnen.

Die Bereitschaft der Vereine, sich auf diese neue
Situation einzulassen, ist enorm hoch. Dies hat im
Stadtbezirk 7 Anfang Mirz eine Fragerunde der
ortsanséssigen Vereine zum Thema gezeigt. Auf
Basis dieser Veranstaltung erarbeitete das Sport-
amt einen FAQ-Katalog fiir Sportvereine. Dieser
Katalog beinhaltet auch solche wichtigen Bereiche
wie Versicherungsschutz der sporttreibenden
Fliichtlinge und Finanzierungsmoglichkeiten fiir
die Vereine und kann den Anbietern als Leitfaden
dienen. Noch wesentlicher fiir positive Effekte in
den angesprochenen Bereichen ist aber die Bereit-
schaft und Kreativitit, die aus den Reihen der Ver-
eine selber kommt.

In Abstimmung mit der Diakonie hat das Sport-
amt parallel eine systematische Bedarfsermittlung
erarbeitet und eine ,Schnelle Planungsgruppe®,
bestehend aus Experten der Diakonie, des Sport-
amtes und des Stadtsportbundes einberufen.

Mithilfe einer festgelegten Systematik sollen die
wichtigen Daten iiber die Situation der Unterbrin-
gung, die Bedarfe und die potenziellen Moglich-
keiten erfasst werden. Anhand dieser Leitsystematik
kann dann die ,,Schnelle Planungsgruppe® reagieren
und passende Angebote vermitteln oder installieren.
Themen- und bedarfsbezogen kénnen weitere Part-
ner und Experten hinzugezogen werden.

Im Idealfall kann so die Nachhaltigkeit der Hilfen
erreicht werden. In jedem Fall haben die Men-
schen zahlreiche Ansatzpunkte, ihren Sorgen
zumindest temporir und punktuell zu entfliehen.
Der Sport bietet damit grof3e Moglichkeiten, eine
Willkommenskultur zu schaffen und die Integra-
tion zu unterstiitzen.

Handlungsempfehlung

Es gibt in Diisseldorf im Hinblick auf die Ermitt-
lung des konkreten Unterstiitzungs- und Hand-
lungsbedarfs zur Sicherstellung von Betreuungs-
und Bildungsangeboten in jedem Handlungsfeld
bereits Aktivitidten und konkrete Absprachen zwi-
schen den beteiligten Fachbereichen, dem Amt fiir
soziale Sicherung und Integration und den betreu-
enden Diensten der freien Trager.

Eine gemeinsame integrierte Planung ist nicht
erforderlich.

Sinnvoll ist jedoch als grundsitzliche Unterstiit-
zung im Rahmen der integrierten Jugendhilfe- und
Schulentwicklungsplanung, eine gemeinsame
Informationsiibersicht aufzubauen, die Bedarfs-
einschitzungen zu den Unterkunftsstandorten,
getroffene Vereinbarungen und konkrete Ange-
bote aus den Bereichen Jugend, Schule und Sport
zusammenfasst.

Auswirkungen moglicher mobiler Wohnanlagen fiir Fliichtlinge auf die Schulentwicklungsplanung

Stadt- | Stadt- | Stadt- | Stadt- | Stadt- | Stadt- | Stadt- | Stadt- | Stadt- | Stadt-
bezirk | bezirk |bezirk | bezirk | bezirk | bezirk | bezirk | bezirk | bezirk | bezirk
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Erwartete zu-
sl Ssule o : 48 | 32 | 48 | 32 | 80 | 16 | 48 | 16
lerinnen und
Schiiler
Rechnerischer
Bedarf an wei- |, : 3 2 3 > | a5 | 1 3 1
teren Forder-
kursen”

* nicht bertcksichtigt sind die fir das Schuljahr 2015/2016 bereits geplanten Forderklassen in den Stadtbezirken 1, 3, 8 und 9.
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4.10 Bildungsfordernde Strukturen starken

Die Kommunalstelle fiir Integration und Bildung
(KIB), anerkannt als Kommunales Integrations-
zentrum, ist Stabsstelle im Amt fiir soziale Siche-
rung und Integration. Sie wird im Rahmen der
Richtlinien zur Férderung Kommunaler Integra-
tionszentren vom Land NRW gefordert. Die Auf-
gaben Kommunaler Integrationszentren sind im
§ 7 des Gesetzes zur Forderung von gesellschaft-
licher Teilhabe und Integration sowie in den For-
derrichtlinien des Landes geregelt.

Die KIB versteht sich als Servicestelle fiir Bildungs-
einrichtungen sowie fiir kommunale, im Bereich
der Integration titige Akteurinnen und Akteure.
Bezogen auf den Bildungsbereich erarbeitet sie

im Auftrag der Landesregierung Programme und
Initiativen zur Verbesserung der Bildungschancen
von Kindern und Jugendlichen mit Migrationshin-
tergrund. Dabei orientieren sich die Angebote an
der Bildungskette, mit Fokus auf den Ubergingen:
von der frithen Férderung und Elementarpddago-
gik iiber Interkulturelle Schulentwicklung bis zum
Ubergang von der Schule in Ausbildung, Beruf
oder Studium.

Das interdisziplinir besetzte Team handelt nach

den Prinzipien,

* Handlungsfelder sowie Akteurinnen und
Akteure miteinander zu vernetzen, zum Beispiel
Erziehung und Bildung, Elternhaus und Institu-
tionen, Schule und Arbeitswelt,

= Angebote in Regeleinrichtungen anzusiedeln
und zu implementieren

* und diese nach Méglichkeit zielgruppeniiber-
greifend auszurichten.

Thematische Schwerpunkte liegen auf durchgén-
giger Sprachbildung mit dem Fokus auf Mehr-
sprachigkeit, interkultureller Pddagogik und
Kommunikation sowie auf der Zusammenarbeit
von Bildungsinstitutionen und Eltern. Kommu-
nale Integrationszentren sollen zu einer grofie-
ren Transparenz und Verstetigung vorhandener
Angebote der Integrationsarbeit beitragen. In den
Aufgabenfeldern ,Integration durch Bildung®
und ,Integration als kommunale Querschnitts-
aufgabe“ gehort eine enge Zusammenarbeit mit
allen Akteurinnen und Akteuren vor Ort zu den
Handlungspramissen. Neben Bildungstridgern
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werden jeweils relevante Partnerinnen und Partner
aus den Bereichen Kultur, Sport, Gesundheit und
Wirtschaft einbezogen. Hier kann es sowohl um
eine Kooperation in gemeinsamen Fragestellungen
gehen als auch um die Unterstiitzung auf dem Weg
zu einer interkulturellen Offnung.

Die KIB initiiert und begleitet in ressortiibergreifen-
der Zusammenarbeit Projekte und Schulungsmaf3-
nahmen fiir pddagogische Fachkrifte in verschie-
denen Arbeitsfeldern und entwickelt bestehende
Ansitze weiter. Die im Folgenden beschriebenen
Angebote seien hier als Beispiele genannt.

Fiir den Elementarbereich ist in Kooperation mit
dem Jugendamt eine Fortbildungsreihe zum The-
ma ,,Kitas in der Migrationsgesellschaft entwickelt
worden. Die Pilotmafinahme fiir Kindertagesein-
richtungen und Familienzentren im Stadtbezirk 1
lauft seit dem Frithjahr 2014 und soll im Zeitraum
bis zum Herbst 2015 die Leitungen und Teams der
Einrichtungen bei der weiteren Ausrichtung ihrer
Arbeit an interkulturellen Prinzipien unterstiitzen.

Ebenfalls in Kooperation mit dem Jugendamt wer-
den seit 2002 die landesweiten Programme Ruck-
sack-Kita und seit 2008 das Elternbildungsangebot
»Qriftbereit” in Kindertagesstatten, Familienzen-
tren und Migrantenorganisationen umgesetzt.
Beide Programme zielen auf eine vertiefte Zusam-
menarbeit von Eltern und Institutionen und die
Forderung der kindlichen Mehrsprachigkeit durch
beide Beteiligte. Die Elternbegleiterinnen beider
Projekte werden teilweise gemeinsam geschult.
Auch fiir die Fachkrifte der teilnehmenden Ein-
richtungen werden Vernetzungsangebote zum
Erfahrungsaustausch und zur konzeptionellen
Weiterentwicklung der Angebote vorgehalten.

Im Ubergang vom Elementarbereich in die Pri-
marstufe bietet die KIB seit 2007 Eltern von
Schulneulingen im Frithjahr vor der Einschulung
die Moglichkeit, tiber die Teilnahme am Projekt
DiissEL-T.A.L.K. die kiinftige Grundschule ihres
Kindes besser kennenzulernen und sich iiber
schulrelevante Themen auszutauschen. Auch
dieses Angebot wird vom Stddtischen Jugend-
amt finanziell gefordert und ist mit den weiteren
Elternbildungsprogrammen der KIB vernetzt.
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5 Qualitatsentwicklung in der
integrierten Jugendhilfe- und Schul-
entwicklungsplanung

Qualititsentwicklung bedeutet, die richtigen Leis-
tungen auf rechte Art zu planen und zu erbringen.
Es ist ferner erforderlich zu tiberpriifen, ob die
festgelegten Qualitdtsmerkmale den Anforderun-
gen der Zielgruppen und der Interessenspartnerin-
nen und -partner entsprechen.

Betrachtet man die Qualitit einer sozialen Dienst-
leistung, zum Beispiel eines Bildungsangebotes,
bleibt festzuhalten, dass Qualitat immer in Rela-
tion zu den Zielen und Erwartungen steht, die
erreicht werden sollen. Die Qualitit innerhalb

der Institution Schule konnte demnach daran
bemessen werden, ob und inwieweit es den daran
beteiligten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der
unterschiedlichen Professionen gelingt, die wich-
tigen Entwicklungs- und Lernprozesse der Kinder
und Jugendlichen zu férdern und zu unterstiitzen.
Bestenfalls ist Schule ein produktiver Lebensraum
des Lernens, der die individuelle Entwicklung von
Kindern und Jugendlichen unterstiitzt. Kontinu-
ierliche Qualititsentwicklung beinhaltet entspre-
chend gemeinsame Reflexion und Bewertung der
Arbeit anhand bestimmter Qualitatskriterien mit
dem langfristigen Ziel, Verbesserungspotenziale
der eigenen Arbeit zu formulieren und umzuset-
zen, gefolgt von einer systematischen Auswertung
der Ergebnisse.
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Regelméflig wurden auch im Rahmen der inte-
grierten Jugendhilfe- und Schulentwicklungspla-
nung bereits in der Vergangenheit Prozesse in der
Jugendhilfe oder im Schulbereich behandelt, in
denen Mafinahmen zur Qualitatssicherung ent-
wickelt und/oder umgesetzt wurden. In der Regel
wurden dabei bestehende Prozesse jedoch nur bei-
spielhaft beschrieben und erldutert. Im Planungs-
bericht der dritten integrierten Jugendhilfe- und
Schulentwicklungsplanung waren dies zum Bei-
spiel Ansdtze aus folgenden Tatigkeitsfeldern:

= Tageseinrichtungen

= Offene Kinder- und Jugendarbeit

= Schulsozialarbeit

= Schule im Ganztag
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5.1 Einstieg in gemeinsame Qualitats-
entwicklungsprozesse im Rahmen der
integrierten Jugendhilfe- und Schul-
entwicklungsplanung

Die integrierte Jugendhilfe- und Schulentwick-
lungsplanung der Landeshauptstadt Diisseldorf
folgt der Erkenntnis, dass ein einzelnes Amt oder
ein Fachbereich haufig wichtige Querschnittsthe-
men wie ,,Gesundheit® oder ,,Bildung® nicht unab-
hingig von anderen Amtern oder Fachbereichen
planen kann. Angebote der ,,sozialen Infrastruk-
tur® sind so vielféltig und umfangreich, dass eine
Beschriankung unweigerlich zu einer stark einge-
schrankten Sichtweise fithren wiirde. Wenn jedoch
wichtige Querschnittsthemen zum Teil nicht mehr
unabhingig von anderen Fachbereichen geplant
werden konnen, ist der Schluss naheliegend, dass
dies auch fiir Qualitatsentwicklungsprozesse gilt.
In diesem vierten Bericht der integrierten Jugend-
hilfe- und Schulentwicklungsplanung sollen zum
Thema Qualitatsentwicklung daher keine Prozesse
beschrieben werden, die sich ausschliefllich auf
nur einen Fachbereich (Jugendhilfe oder Schule)
beziehen. Solche Beschreibungen oder Bestands-
aufnahmen kénnen weiterhin am besten in den
Fachplanungen und -berichten der einzelnen
Amter behandelt werden.

Ziel ist im Rahmen dieser Planung vielmehr, tat-
sachlich eine integrierte Handlungsstrategie fiir
das Thema ,,Qualititsentwicklung“ zu erarbeiten
und diese in den bestehenden Kommunikations-
und Arbeitsstrukturen der Diisseldorfer Bildungs-
landschaft zu verankern.

Exkurs — Qualitatsentwicklung nach
8§ 79,79a SGB VIl in der Kinder- und
Jugendhilfe

Im Zuge des neuen Kinderschutzgesetzes hat
der Gesetzgeber im Jahr 2012 mit dem § 79a
SGB VIII neue Regelungen zur Qualititsent-
wicklung in der Kinder- und Jugendhilfe in das
SGB VIII eingefiigt. Durch die neuen gesetz-
lichen Vorgaben wird herausgestellt, dass der
offentliche Tréger der Jugendhilfe (Jugendamt)
in seinem Zustdndigkeitsbereich dafiir Sorge
zu tragen hat, dass fiir alle Bereiche der Kin-
der- und Jugendhilfe eine kontinuierliche Qua-
litdtsentwicklung stattfindet — entsprechend
einem zuvor in jeder Kommune vom Jugend-
hilfeausschuss verabschiedeten Qualitatsent-
wicklungskonzept.

Fiir die Umsetzung dieser Aufgabe haben die
beiden Landesjugenddamter in Nordrhein-West-
falen Handlungsempfehlungen *° veréffent-
licht, die auf einer Expertise von Prof. Dr.
Joachim Merchel von der Fachhochschule
Miinster basieren. Vereinfacht lasst sich das
vorgeschlagene Vorgehen fiir diesen Prozess
wie folgt beschreiben:

Fiir alle Handlungsfelder der Jugendhilfe wer-
den - gesteuert und moderiert vom Jugendamt
und gemeinsam mit den freien Tréagern -
Arbeitsgruppen gebildet. In diesen Arbeits-
gruppen werden nach einer Bestandsaufnahme
bestehender Qualititsprozesse Kriterien in den
drei Dimensionen der Struktur-, Prozess- und
Ergebnisqualitit erarbeitet, operationalisiert
und in einem einheitlichen Verfahren gemes-
sen. Das Konzept fiir den Gesamtprozess, und
spater auch alle Arbeitsergebnisse, werden dem
Jugendhilfeausschuss zur Beschlussfassung

19 http://www.lvr.de/media/wwwlvrde/jugend/jugendmter/doku-
mente_85/130425_Umsetzung 79 _und_79a_SGB_VIll.pdf
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vorgelegt. Der Gesamtprozess wird vom Aus-
schuss intensiv begleitet. Die Entwicklung von
einheitlichen Qualitatsstandards wird so als
kontinuierlicher Prozess verstanden.

Aufgrund der grofien Anzahl von Handlungs-
feldern der Jugendhilfe wird das Qualitts-
entwicklungskonzept nicht nur sukzessive

die Handlungsfelder benennen, sondern auch
Priorititen bei der Umsetzung der Qualitats-
untersuchung setzen.

Anhand dieses Vorgehens ist es moglich, fiir
den Bereich der Jugendhilfe ein schliissiges

System zu installieren, das einen umfangrei-
chen Qualititsentwicklungsprozess anstofit.

Die im Exkurs beschriebenen Handlungsempfeh-
lungen bieten ein {iberschaubares und flexibles
Raster zur Organisation von Qualitdtsentwick-
lungsprozessen in grofleren inhaltlichen Zusam-
menhidngen mit einer grofien Zahl von zu beteili-
genden Akteurinnen und Akteuren beziehungs-
weise beteiligten Institutionen. Es bietet sich daher
an, im Rahmen der integrierten Jugendhilfe- und
Schulentwicklungsplanung mit den beteiligten
Amtern die Grundvereinbarung zu treffen, ausge-
wibhlte integrierte Handlungsaspekte in einem ver-
gleichbaren Prozess zu behandeln. Damit wiirde
die Landeshauptstadt Diisseldorf einen weiteren
Meilenstein im Rahmen integrierter, ressortiiber-
greifender Planungen entwickeln.

Dies bedeutet: Schulverwaltungsamt, Jugendamt,
Gesundheitsamt, Sportamt und Kulturamt werden
kiinftig im Rahmen der Fortschreibung der inte-
grierten Jugendhilfe- und Schulentwicklungspla-
nung gemeinsam fiir ausgewéhlte Handlungsfelder
Qualitédtskriterien erarbeiten. Dabei werden auch
Empfehlungen zur Messung der Kriterien gegeben.
Der gemeinsame Gesamtprozess wird jeweils in
den Fortschreibungen der integrierten Jugend-
hilfe- und Schulentwicklungsplanung aufbereitet
und beschrieben. Ausgewahlte Handlungsfelder
sollen fiir mindestens zwei Amter von inhaltlicher
Relevanz, aber dennoch tiberschaubar und fiir eine
integrierte Bearbeitung geeignet sein.
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Fiir ausgewidhlte Handlungsfelder werden in einer
amtertibergreifenden Arbeitsgruppe Qualitatskri-
terien in den drei Dimensionen der Struktur-, Pro-
zess- und Ergebnisqualitit erarbeitet. Prozesse, die
in Fachamtern zur gleichen Thematik laufen, wer-
den im Rahmen einer Bestandsaufnahme bertick-
sichtigt. Notwendige Beteiligungen freier Trager
oder anderer Partner werden durch die Fachamter
sichergestellt.

Fiir den Planungszeitraum bis zur Veroffentli-
chung der fiinften integrierten Jugendhilfe- und
Schulentwicklungsplanung sollen folgende Hand-
lungsfelder unter Qualititsaspekten gemeinsam
integriert bearbeitet werden:

* Bewegungsforderung

» Ubergang Tageseinrichtung und Grundschule

Neben der Erarbeitung der Qualitatskriterien
sollen moglichst zeitnah auch die Einhaltung der
Kriterien gemessen und die Ergebnisse ausge-
wertet werden. Alle Ergebnisse und Erkenntnisse
miinden fiir jedes Handlungsfeld jeweils in einen
Auswertungsbericht. Ziel ist letztlich, die Anzahl
der Handlungsfelder, fiir die Qualitdtsmerkmale
benannt und gemessen werden, mit jeder kiinfti-
gen Planung zu erweitern.
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5.2 Qualitatsentwicklung fiir die
Bildungslandschaft Diisseldort

Durch die Kooperationsvereinbarung zwischen
Land und Kommune zum Bildungsnetzwerk Diis-
seldorf wird sichergestellt, dass alle Akteurinnen
und Akteure im Bildungsbereich flichendeckend
miteinander kooperieren und ein ganzheitliches
Bildungskonzept entwickeln. Ziel der Vereinba-
rungen ist es, alle kommunalen und gesellschaftli-
chen Krifte vor Ort zur Unterstiitzung von Schu-
len zu biindeln.

Die Gesamtorganisation dieses Prozesses erfolgt
iber eine Regionale Bildungskonferenz. In ihr
arbeiten Vertreterinnen und Vertreter der Schulen,
des Schultragers, der Schulaufsicht, der Jugendhilfe
sowie weiterer Institutionen und Einrichtungen
zusammen und entwickeln gemeinsam die ,,Bil-
dungsregion Stadt Diisseldorf* weiter.

In einer Abstimmung im Rahmen der Diissel-
dorfer Bildungskonferenz sprachen sich die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer fiir den Einstieg in
einen Qualitatsentwicklungsprozess aus. Kiinftig
werden Arbeitsergebnisse zur Qualitdtsentwick-
lung im Rahmen der integrierten Jugendhilfe-
und Schulentwicklungsplanung auch innerhalb
der Diisseldorfer Bildungskonferenz vorgestellt
und behandelt. Die Bildungskonferenz hat so die
Moglichkeit, wichtige Impulse und Anregungen
im Rahmen der integrierten Arbeit zum Thema
Qualitdt zu geben. Eine Verkniipfung zwischen
dem Gremium der Bildungskonferenz und der
integrierten Jugendhilfe- und Schulentwicklungs-
planung wurde damit iiber das Thema Qualitdt
hergestellt, die oben beschriebene Vorgehens-
weise aus § 79a SGB VIII wird aufgegriffen, eine
Weisungsgebundenheit besteht damit jedoch
weder in die eine noch in die andere Richtung.

Dariiber hinaus wird die Bildungskonferenz im
Rahmen ihrer Zustandigkeit auch eigene Auf-
trage zum Thema ,,Qualitidt” formulieren. Dies
bedeutet, dass Handlungsfelder oder Aspekte von
Handlungsfeldern benannt werden, die in Arbeits-
gruppen nach dem oben beschriebenen Ablauf
bearbeitet werden. Eine Riickmeldung und Diskus-
sion zu den Ergebnissen erfolgt sukzessive in der
Bildungskonferenz. Im Rahmen der Fortschrei-
bung der integrierten Jugendhilfe- und Schulent-
wicklungsplanung werden auch diese Ergebnisse
beriicksichtigt und zusammengefiihrt.

Jugendamt und Schulverwaltungsamt wurden

beauftragt, die hierfiir notwendigen organisatori-
schen Vereinbarungen zu treffen.
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5.2.1 Ubergang
Kita - Grundschule

Die Arbeitsgruppe Qualititsentwicklung

§ 79a SGB VIII - Ubergang Tageseinrichtung und
Grundschule besteht aus Teilnehmerinnen und
Teilnehmern verschiedener Fachrichtungen und
diskutiert das entsprechende Handlungsfeld. Orga-
nisiert und initiiert wurde diese AG von der Pla-
nungsgruppe, bestehend aus Vertreterinnen und
Vertretern der Jugendhilfeplanung (Jugendamt)
und des Bildungsbiiros (Schulverwaltungsamt).

Nach interner Abstimmung innerhalb der Pla-
nungsgruppe wurde das Thema der Qualititsent-
wicklung nach § 79a SGB VIII im Zusammenhang
mit dem Diisseldorfer Gesamtkonzept in einer
Einfithrungsveranstaltung im Januar vorgestellt.
Zu dieser Einfithrungsveranstaltung wurden
jeweils Vertreter aller Trager zum Thema Uber-
gang Kita—Grundschule mit verschiedenen Profes-
sionen eingeladen: Kita-Leitungen, Lehrerinnen
und Lehrer, Fachreferentinnen und Fachreferen-
ten, OGS-Koordinatorinnen und -Koordinatoren,
Fachbereichsleitungen, Verwaltungskrafte und
Weitere. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
stimmten dem Vorschlag zur Umsetzung der
Qualititsentwicklung nach § 79a SGB VIII mit der
Erarbeitung von gemeinsamen Qualitdtsstandards
grundsitzlich zu.

Hierzu werden mehrere Workshops durchgefiihrt.
Die Vorbereitung und Moderation dieser Veran-
staltungen stellt die Planungsgruppe sicher. Sie
wird auch die Ergebnisse dieser Veranstaltungen,
also die Qualitatsstandards mit Kennzahlen zur
Messung, in einem Bericht zusammenfassen und
in schriftlicher Form zur Beschlussfassung in die
politischen Ausschiisse einreichen.
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5.2.2 Bewegungsforderung

Entsprechend dem Handlungsfeld Bewegungsfor-
derung wurde eine AG QE § 79a SGB VIII - Bewe-
gungsforderung initiiert. Die Organisation und
Moderation dieser AG wird von der Planungs-
gruppe der Jugendhilfeplanung des Jugendamtes
tibernommen. Die Kolleginnen und Kollegen
wurden entsprechend der AG QE § 79a SGB VIII -
Ubergang Kita-Grundschule, wie unter 5.2.1
beschrieben, tiber das Konzept zur Qualititsent-
wicklung nach § 79a SGB VIII informiert. Die Mit-
glieder der AG sind Kolleginnen und Kollegen aus
dem Sportamt, Stadtsportbund, Gesundheitsamt,
Jugendamt und aus Schulen verschiedener Profes-
sionen. Nach drei Terminen zur amteriibergrei-
fenden Abstimmung ist die Erweiterung dieser AG
um Fachleute von freien Trégern geplant. Dazu
gehoren dann Kita-Leitungen und Fachreferentin-
nen und Fachreferenten.

Ziel der AG ist es, Qualitdtsstandards fiir das
Handlungsfeld Bewegungsforderung zu erarbeiten,
die dann mindestens in allen betroffenen Institu-
tionen und Schnittstellen gelten sollen. Hierfiir
wird analog dem Handlungsfeld Ubergang Kita-
Grundschule ein Fachtag geplant, um konstruktive
Vorschlige fiir Qualitatsstandards aus der Praxis
tiir die Praxis zu erarbeiten und sich auf Kennzah-
len zu deren Messung zu einigen. Auch iiber die
Ergebnisse dieses Fachtages wird die Planungs-
gruppe einen Bericht verfassen und zur Abstim-
mung in die politischen Ausschiisse einreichen.
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6 Kultur und Gesundheit in der

integrierten Planung

Bereits der 2010 fertiggestellte zweite integrierte
Jugendhilfe- und Schulentwicklungsplan zeigte,
dass der gewahlte integrierte Planungsansatz in
Disseldorf offen ist fiir Kooperationen mit unter-
schiedlichen Partnern. Mit dem Schwerpunkt-
thema ,,Gesundes Aufwachsen von Kindern und
Jugendlichen®, das in Zusammenarbeit mit dem
Gesundheitsamt der Stadt Diisseldorf erarbeitet
wurde, kniipfte dieser Bericht unmittelbar an
aktuelle Themenstellungen und Anregungen des
13. Kinder- und Jugendberichtes der Bundesregie-
rung an. Schwerpunktthema des dritten Berichtes

war die Kulturelle Bildung. Dargestellt wurden in
Zusammenarbeit mit dem Kulturamt die vielfalti-
gen kulturellen Bildungsangebote vom Elementar-
bereich bis zu den weiterfithrenden Schulen.

Der besondere Erfolg der integrierten Jugendhil-
fe- und Schulentwicklungsplanung zeigt sich nicht
in der vielschichtigen Themenwahl. Entscheidend
ist vielmehr die Tatsache, dass die fritheren Part-
neramter in dem weiteren Planungsprozess einbe-
zogen bleiben.

6.1 Integrierte Jugendhilfe- und
Schulentwicklungsplanung -

Kulturelle Bildung

6.1.1 Nachbericht zum Schwer-
punktthema der letzten Planung
Kulturelle Bildung

Seit 2012 wurden die Programme und Projekte der
kulturellen Bildung, die in Zusammenarbeit mit
Kiinstlerinnen und Kinstlern aller Sparten, dem
Kulturamt und Kulturinstituten in Diisseldorfer
Bildungseinrichtungen durchfiihrt werden, ver-
stetigt und vertieft.

Die Programme und Projekte sind von einem
ganzheitlichen Bildungsverstandnis gepriagt und
werden in Kooperation mit dem Schulverwal-
tungsamt und dem Jugendamt umgesetzt. Dazu
zéhlen unter anderem die in der letzten integrier-
ten Jugendhilfe- und Schulentwicklungsplanung
vorgestellten stadtischen Programme ,,Jugend,
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Kultur und Schule®, ,,Diisseldorfer Kulturruck-
sack®, das in Diisseldorf praktizierte Verfahren

zur Beteiligung von Kiinstlerinnen und Kiinstlern
an Bildungsangeboten im Ganztag im Primar-
bereich, die kiinstlerische Zusammenarbeit mit
Kindertagesstatten und die ,,SingPause®, das Pro-
gramm des Stadtischen Musikvereins zu Diissel-
dorfe. V. zur musikalischen Bildung an Diisseldor-
fer Grundschulen, das gemeinsam von Schulver-
waltungs- und Kulturamt und mit Spenden an den
Musikverein finanziert wird.

In seiner Schnittstellenfunktion ist das Kultur-
amt Mitglied in den Gremien zur Bildung in der
Bildungsregion Stadt Diisseldorf und hat damit
sowohl die Méglichkeit, kulturspezifische Ansét-
ze in die Gremienarbeit einzubringen als auch
tibergeordnete Themen zur Bildung in die Kultur
hinein zu vermitteln.
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B 6.1.1.1 Das Leitbild Kulturelle Bildung in der
Bildungsregion Stadt Diisseldorf

Die Diisseldorfer Kulturinstitute und das Kultur-
amt nehmen ihre Verantwortung als Bildungspart-
ner in der Bildungsregion Stadt Diisseldorf ernst.
Dass sie sich ihres Bildungsauftrags bewusst sind
und ihn bewusst gestalten, zeigt das gemeinsame
Leitbild zur kulturellen Bildung, das im Frithjahr
2014 von allen Diisseldorfer Kulturinstituten 2°
verabschiedet wurde:

»1n der Stadt Diisseldorf wird Bildung ganzheitlich
verstanden. Kulturelle Bildung in Diisseldorf ist
offen zugéngliche Bildung zur gesellschaftlichen
und kulturellen Teilhabe. Sie initiiert, gestaltet und
unterstiitzt die Kommunikation tiber und durch
Kunst und Kultur. Gleichzeitig beinhaltet sie die
Forderung miindiger und kritischer Kulturrezep-
tion und die Selbstbefihigung im Umgang mit
Kultur. Ziel ist die selbst bestimmte und intrinsisch
motivierte Teilhabe am kulturellen Leben.

Wir, die Diisseldorfer Kulturinstitute, sind Ein-
richtungen mit Bildungsauftrag. Eine unserer
zentralen, gemeinsamen Aufgaben ist die Kul-
turvermittlung. Unsere Ziele sind die Schaffung
von Zugéangen und die Initiierung und Gestaltung
von Selbstbildungsprozessen in der Auseinander-
setzung mit kulturellen Leistungen und Werken
sowie Gegenstanden mit kultureller Bedeutung.
Unsere Zielgruppen sind Besucherinnen und
Besucher jeden Alters und mit unterschiedlichen
Bildungsvoraussetzungen und kulturellem Hin-
tergrund. Wichtige institutionelle Bildungspartner
sind Einrichtungen aus den Bereichen Jugend und
Schule. Wir entwickeln und bieten unterschiedli-
che Vermittlungsformate an. Unser breites Metho-
denspektrum ist partizipativ ausgerichtet und
ermoglicht verschiedene Formen der Erfahrung.
Kulturvermittlung ist ein direkter Weg, Besuche-
rinnen und Besucher an thematische Schwerpunk-
te und Inhalte heranzufithren. Wir legen Wert auf
den Briickenbau zwischen unseren Kultureinrich-
tungen und den ibrigen Bildungsinstitutionen

20 Aquazoo/Ldbbecke-Museum, Deutsche Oper am Rhein, Dis-
seldorfer Schauspielhaus, Filmmuseum, FFT Disseldorf, Goethe-
Museum/Kippenberg-Stiftung, Heinrich-Heine-Institut, Hetjens-
Museum/Deutsches Keramikmuseum, Junges Schauspielhaus,
Kulturamt, Kunsthalle Dusseldorf und KIT — Kunst im Tunnel,
Kunstsammlung Nordrhein-Westfalen, Mahn- und Gedenkstatte,
Schifffahrt-Museum, Stadtarchiv, Stadtblchereien, Stadtmuseum,
Stiftung Museum Kunstpalast, Stiftung Schloss und Park Benrath,
tanzhaus nrw, Theatermuseum, Tonhalle Disseldorf/Dlsseldorfer
Symphoniker, zakk — Zentrum flr Aktion, Kultur & Kommunikation

und gestalten die Bildungsregion Stadt Diisseldorf
aktiv und selbstverstiandlich mit.”

m 6.1.1.2 Kulturelle Bildung braucht
Vermittlung

Zur Vermittlung der kulturellen Bildungsangebote
wurde 2012 ,,Musenkuss Diisseldorf*, die Daten-
bank zur kulturellen Bildung in Diisseldorf, online
gestellt.

»Musenkuss® ist ein Werkzeug, das kulturelle Bil-
dung leicht verstdndlich, zielgruppen- und praxis-
orientiert und auf der Hohe der Zeit vermittelt. 2*
Es wird kontinuierlich fortentwickelt, erweitert
und um neue, ausgewahlte kulturelle Bildungsan-
bieter ergdnzt. Mit seiner differenzierten Zielgrup-
penansprache und Anwenderorientierung wurde
»Musenkuss Diisseldorf” schnell zum Modell fiir
andere Stddte, die das Thema ebenfalls als einen
Schwerpunkt begreifen: Miinchen und Kéln wer-
den ,,Musenkuss® ibernehmen und die Daten-
bank in einer interkommunalen Zusammenarbeit
gemeinsam mit Diisseldorf weiterentwickeln.

Kulturelle Bildung braucht aber auch aktive Ver-
mittlung und Beratung: Trotz ,Musenkuss® legt
das Kulturamt in seiner Zusammenarbeit mit
Bildungseinrichtungen daher grofien Wert auf die
personliche und individuell zugeschnittene Bera-
tung von Schulen, Kindertagesstatten und Jugend-
freizeiteinrichtungen. Die Qualitat des Beratungs-
service spielt angesichts der inhaltlichen Vielfalt
der kulturellen Bildungsangebote in Diisseldorf
eine grof3e Rolle. Es gibt in allen Programmen und
Projekten Ansprechpartnerinnen und Ansprech-
partner, die diese Aufgabe wahrnehmen.

21 www.musenkuss-duesseldorf.de
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Kultur und Gesundheit in der integrierten Planung

6.1.2 Zukiinftige
Schwerpunktsetzungen

m 6.1.2.1 Bildungsforderung fiir Kinder von
0 bis 10 Jahren

Als Bildungspartner in der Bildungsregion Stadt
Diisseldorf betrachtet es die Kultur als ihre Auf-
gabe, sich in die Strukturen und Themen der Bil-
dungsregion Stadt Diisseldorf einzubringen und
die gesamtstadtisch relevanten Bildungsthemen in
den Fokus zu nehmen. Daher wird das unter Kapi-
tel 3.1 behandelte Thema (Bildungsférderung fiir
Kinder von 0 bis 10 Jahren) auch als neues Schwer-
punktthema der Kultur betrachtet und behandelt.

Das Interesse, mit Kindertagesstétten zusammen-
zuarbeiten und entwicklungs- und altersgerechte
kulturelle Bildungsangebote fiir Kinder unter
sechs Jahren zu machen und diese auf ihrem Weg
in die Schule personell und fachlich-inhaltlich zu
begleiten, ist ein zentrales Anliegen, das in Zusam-
menarbeit mit ausgewéhlten Kiinstlerinnen und
Kiinstlern aller Sparten umgesetzt werden kann.
Bereits im Rahmen eines evaluierten Pilotprojekts
2008/2009 wurde der besondere Beitrag deutlich,
den die Zusammenarbeit mit Kiinstlerinnen und
Kiinstlern fiir Kinder hat: Mit ihnen kommen
neue Bezugspersonen in die Einrichtungen, die
sich aufSerhalb der eingespielten Alltagsstruktu-
ren und -konflikte bewegen. Sie begeben sich mit
den Kindern in kreative Prozesse und lassen sich
gemeinsam mit ihnen intensiv auf Themen ein, die
im reguldren Kindertagesstéttenalltag nur wenig
Platz finden. Die kiinstlerische Professionalitit
schaftt zudem eine besondere Konzentration und
ermoglicht neue Techniken, Denkweisen und
den Umgang mit neuen Materialien. Der mar-
kante Unterschied besteht darin, dass sie sich in
ihrer kiinstlerischen Arbeit mit Kindern in einem
anderen Referenzsystem als Erzieherinnen und
Erzieher befinden. Sie sind in erster Linie Kiinst-
lerinnen und Kiinstler, keine Pddagoginnen und
Padagogen, und stellen fiir die Kinder ein anderes
Gegeniiber dar als Erzieherinnen und Erzieher.
Die Kiinstlerinnen und Kiinstler bieten Kindern
neue Identifikationsmodelle, die frei von Bewer-
tungszwangen begeistern und zu eigenem kreati-
ven Schaffen animieren.
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Fachveranstaltung Musisch-asthetische Bildung
im Rahmen der Bildungsforderung fiir Kinder
von O bis 10 Jahren

Die 3. Fachveranstaltung im Rahmen der Bil-
dungsférderung fiir Kinder von 0 bis 10 Jahren
zum 5. Bildungsbereich ,,Musisch-asthetische
Bildung® aus den gemeinsamen Empfehlungen
»Mehr Chancen durch Bildung von Anfang an“
der beiden Ministerien fiir Schule und Weiterbil-
dung und fiir Familien, Kinder, Jugend, Kultur
und Sport NRW fand am 7. Mai 2015 im Museum
Kunstpalast statt. Dabei wurde erneut deutlich,
welche Rolle kulturelle Bildung spielt und welche
besonderen Moglichkeiten insbesondere fiir Diis-
seldorfer Schulen und Kindertagesstatten existie-
ren, mit dem Bildungspartner Kultur zusammen-
zuarbeiten. Dies geschah sowohl anschaulich-prak-
tisch im Ausstellungsbereich des Museums und in
der Museumswerkstatt als auch theoretisch-wis-
senschaftlich in dem Vortrag von Prof. Johannes
Bilstein (Kunstakademie Diisseldorf), der unter
dem Titel ,,Musisch-dsthetische Bildung: Griinde
und Wirkung“ die Rolle und die Bedeutung eige-
nen kreativen Handelns fiir die Bildung und die
Personlichkeitsbildung unter padagogisch-fachli-
chen Aspekten erlauterte und betonte (siehe dazu
auch den Beitrag von Prof. Bilstein im Exkurs,
Seite 47). Eingeladen waren Vertreterinnen und
Vertreter der Diisseldorfer Kooperationsverbiinde
aus Kindertageseinrichtungen und Schulen der
Primarstufe zur Bildungsférderung fiir Kinder
von 0 bis 10 Jahren, welche die Veranstaltung und
die Angebote mit grofem Interesse zur Kenntnis
nahmen.

Im Rahmen der Fachveranstaltung hatten die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer auch die Mog-
lichkeit, in direkten Austausch mit Kulturamt und
Kultureinrichtungen zu treten und sich tiber die
Bildungsprogramme und -angebote personlich zu
informieren und beraten zu lassen. Unmittelbar
danach meldeten sich zahlreiche Kindertages-
statten mit dem Wunsch, mit Kiinstlerinnen und
Kiinstlern zusammenzuarbeiten.
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Service und Beratung

Anders als fiir die Programme ,,Jugend, Kultur
und Schule® oder ,,Diisseldorfer Kulturrucksack®
gibt es im Kulturetat fiir die Zusammenarbeit von
Kiinstlerinnen und Kiinstlern mit Kindern im
Elementarbereich keine Mittel zur Finanzierung
der Kiinstlerhonorare. Daher konzentriert sich die
Leistung des Kulturamts auf den Service fiir die
Einrichtungen und auf umfassende und bedarfs-
gerechte Beratung. In den mit den Leitungen und
Erzieherinnen und Erziehern gefiihrten Gespra-
chen geht es um die Wiinsche und Méglichkeiten
vor Ort, besondere Erfahrungen und kiinstlerische
Projektansdtze. Unter Beteiligung ausgewahlter
Kiinstlerinnen und Kiinstler werden Projektvorha-
ben, Gruppenzusammensetzung, Zeitrahmen und
Material abgestimmt und verbindlich vereinbart.
Die Finanzierung der Kiinstlerhonorare tiberneh-
men die Einrichtungen.

Fiir die Zukunft sollte es das gemeinsame Ziel von
Jugend- und Kulturverwaltung sein, die Koope-
ration von Kindertagesstdtten mit Kiinstlerinnen
und Kiinstlern zu férdern und ihnen die benétigte
Planungssicherheit zu geben. Unter dieser Maf3-
gabe ist auch die vom Bildungspartner Kultur
gewiinschte Beteiligung an der Zusammenarbeit
mit den Kooperationsverbiinden und ein konst-
ruktiver Beitrag zur Gestaltung von Ubergéingen
moglich.

W 6.1.2.2 Weiterentwicklung des Ganztags

Unverdndert grof3 ist der bereits 2012 gedufler-

te Wunsch der Kultur, die Erfahrungen aus den
letzten zehn Jahren Ganztag im Primarbereich fiir
den Ganztag in der Sekundarstufe I nutzbar zu
machen.

Der Ganztag im Primarbereich und die Gestal-
tung von Schule unter den Aspekten ganzheitliche
Bildung, Bildungsgerechtigkeit und individuelle
Forderung haben nicht nur den Alltag von Schu-
len und Kindern verdndert, sondern auch zu einer
anderen Erwartung an die weiterfithrenden Schu-
len gefiihrt. Kinder, die in vier Grundschuljahren
die Moglichkeiten hatten, iiber eigenes kreatives
Handeln ihre Féhigkeiten zu entdecken und die
unter fachkundiger Anleitung getanzt, gemalt oder
gesungen haben, bringen diese Fahigkeiten als
Potenzial fiir ihre eigene personliche Entwicklung

und als Chance fiir ihre Bildung in die weiterfiih-
rende Schule mit.

Durch die Uberlegungen zur ,,Bildungsfrderung
von Kindern von 0 bis 10 Jahren® erhalt dieses
Thema zusitzliche Bedeutung, denn es ist kaum
nachzuvollziehen, dass Kinder ihr Bildungspoten-
zial, das sie zum Beispiel in der Zusammenarbeit
mit Kiinstlerinnen und Kiinstlern in Kindertages-
statten und Grundschulen erworben haben, danach
nicht weiterentwickeln kénnen. Bildungskarrieren
ohne Briiche, die Gestaltung von Bildungsiiber-
gangen und die Verantwortung fiir ganzheitliche
Bildungsférderung, fiir die der Ubergang in eine
weiterfithrende Schule vielfach das Ende bedeu-
tet, sind Argumente, die fiir eine Fortsetzung der
Zusammenarbeit mit Kunst und Kultur auch in
den Sekundarstufen I und II sprechen.

Der 2010 eingefiihrte Qualitatszirkel Sekundarstu-
fe I versucht - vor dem Hintergrund der aktuell
praktizierten Auslegung des Erlasses - Handlungs-
spielraume fiir fach- und schuliibergreifenden
Erfahrungsaustausch zu entwickeln und zu nutzen.

Der erste gemeinsame Fachtag von Ganztagsschu-
len im Primarbereich und in der Sekundarstufe I
mit schulischen und au8erschulischen Vertreterin-
nen und Vertretern nahm Information, Verstand-
nis, Verstandigung und Potenziale des Ganztags in
den Blick. In dieser Veranstaltung ging es auch um
die Fortsetzung der kulturellen Bildungsarbeit im
Ganztag der Sekundarstufe I konkret und den Bei-
trag, den Kultur hierzu leisten kann und mochte.
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6.1.3 Neue Ansitze und
Entwicklungen

Neben der Vertiefung der bereits in der 3. integrier-
ten Jugendhilfe- und Schulentwicklungsplanung
beschriebenen Ansdtze entstand auch Neues: der
»Kulturrucksack NRW in Diisseldorf*, ein Forder-
projekt in Zusammenarbeit mit dem Land NRW,
und die ,,ARTIG Zentrale fiir Culturelle Entwick-
lung®, das Nachfolgeprojekt von ,,Diisseldorf ist
ARTig", dem zwischenzeitlich zehn Jahre alt gewor-
denen Kooperationsprojekt des Kulturamts und der
Vodafone Stiftung Deutschland gGmbH.

Beide Projekte verbindet, dass sie im Rahmen
gesamtstadtischer Uberlegungen zur kulturellen
Bildung verschiedene inhaltliche Ansitze jeweils
zielgruppengenau modifizieren und umsetzen und
so die kulturelle Bildungslandschaft Diisseldorfs
insgesamt stiarken und fordern.
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m 6.1.3.1 ,Kulturrucksack NRW in Diisseldorf*

Beim ,,Kulturrucksack NRW in Diisseldorf™
(Beginn 2013) geht es darum, die inhaltlichen
Vorgaben des Landes NRW als Zuschussgeber mit
den Bediirfnissen der anzusprechenden Zielgruppe
(10- bis 14-Jéhrige) und den in Diisseldorf bereits
praktizierten kulturellen Bildungsprogrammen
inhaltlich so abzugleichen und zu verorten, dass ein
moglichst grofler Nutzen fiir die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer und die Einrichtungen entsteht.

Das gemeinsam von Jugend- und Kulturamt ent-
wickelte Konzept siedelt die Projekte in den infor-
mellen Lebenswelten von Kindern und Jugendli-
chen an. Die Umsetzung des Programms erfolgt in
Kooperation mit ausgewihlten Jugendfreizeitein-
richtungen mit kulturellem Schwerpunkt, Kiinst-
lerinnen und Kiinstlern und Kulturpiadagoginnen
und Kulturpadagogen.

Der , Kulturrucksack NRW in Diisseldorf* geht auf
die Bediirfnisse von Kindern und Jugendlichen und
Jugendfreizeiteinrichtungen ein, die so unterschied-
lich und vielseitig sind wie die Zielgruppen selbst.
Unter Beriicksichtigung des sozialen und kulturel-
len Hintergrunds der Kinder und Jugendlichen, des
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Sozialraums und Profils der Einrichtung und gege-
benenfalls vorhandener Erfahrungen in kiinstleri-
schen oder kulturpiddagogischen Projekten wurden
die Ideen und Ansitze fiir die spezifischen Projekte
von Anfang an in enger Zusammenarbeit mit den
kiinstlerischen und kulturpadagogischen Mento-
rinnen und Mentoren und der Projektkoordination
individuell fiir jede Einrichtung entwickelt.

Die intensive individuelle fachliche Beratung und
Begleitung der Einrichtungen beschreibt den zent-
ralen konzeptionellen Ansatz des ,,Kulturrucksack
NRW in Diisseldorf”. Dieser fiirsorgliche und im
Hinblick auf die Gestaltung der einzelnen Projekte
sowie des Gesamtprojekts wichtige Aspekt hat in
der Zusammenarbeit mit den Jugendfreizeitein-
richtungen grof3e Bedeutung und ist dariiber hin-
aus auch fiir die nachhaltige Verankerung kultu-
reller Bildung in den Einrichtungen wichtig.

23 Diisseldorfer Einrichtungen mit insgesamt
1.430 Kindern und Jugendlichen im Alter zwi-
schen 10 und 14 Jahren beteiligten sich 2013/2014
an diesem Projekt, das bis Ende 2015 laufen soll.

W 6.1.3.2 ,ARTIG Zentrale fiir Culturelle
Entwicklung*

Im Mirz 2014 feierte ,,Diisseldorf ist ARTig“ sein
zehnjahriges Bestehen. Als partizipatives Projekt
nahm ,,Diisseldorf ist ARTig" Jugendliche von
Anfang an in die Verantwortung und beteilig-

te sie von der Entwicklung der Projektidee und
ihrer Umsetzung bis hin zur Organisation und
Abwicklung. Circa 1.000 Jugendliche haben seit
2004 die ihnen angebotenen Chancen von ,,Diis-
seldorf ist ARTig"“ wahrgenommen, ihre kreativen
Projekte mit der Unterstiitzung ihrer kiinstleri-
schen Mentorinnen und Mentoren erarbeitet und
sie beim jahrlichen ARTig-Festival préasentiert.
Neben Ideenwettbewerb und Festival entwickel-
ten sich das ARTig-Netzwerk und das Interesse
der ARTig-Teilnehmerinnen und -Teilnehmer an
Berufen im Bereich Kunst und Kultur sowie deren
Wunsch, sich fiir die eigene Berufswahl dariiber zu
informieren.

2014 war die Zeit gekommen, das Vergangene zu
reflektieren und sich zu fragen, wie die Zukunft fiir
»Disseldorf ist ARTig“ aussehen konnte. Gemein-
sam mit ehemaligen Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern wurde intensiv dariiber diskutiert. Dabei

wurden auch die gednderten Rahmenbedingungen
einbezogen: SchliefSlich hat die Lebenswirklichkeit
Jugendlicher in den letzten Jahren grof3e Verin-
derungen erfahren, und die Einfiihrung von G 8
sowie Bachelor- und Masterstudiengdngen haben
die frei verfiigbare Zeit deutlich eingeschrénkt.

Das Ergebnis der gemeinsamen Uberlegungen ist
die ,ARTIG Zentrale fiir Culturelle Entwicklung®.
Als Weiterentwicklung von ,, Diisseldorf ist ARTig"
greift sie die beiden zentralen Bestandteile Kreati-
vitatsforderung und 6ffentliche Prasentation auf
und ergénzt sie programmatisch um den Bereich
Professionalisierung. Konzept und Projekt tiber-
zeugten auch die Vodafone Stiftung Deutschland,
die ihre langjahrige Kooperation mit dem Kultur-
amt fortsetzt und die Finanzierung ibernimmt.

Die ARTIG Zentrale versteht sich als Anlaufstelle
und Knotenpunkt fiir junge Menschen mit Inte-
resse an Kunst und Kultur und begann ihre Arbeit
im Mérz 2014 mit der Kampagne #jungesgold, mit
der sie das erste ,,ARTIG Culturlabor® bewarb, das
vom 7. bis 10. Juli 2014 im zakk stattfand. Der Auf-
ruf wandte sich an Jugendliche zwischen 16 und
24 Jahren, die sich mit ihren kreativen Interessens-
schwerpunkten bewerben konnten. Das ,,ARTIG
Culturlabor® bot ihnen die Méglichkeit, mit Unter-
stiitzung von Kiinstlerinnen, Kiinstlern und the-
matisch ausgewéhlten Expertinnen und Experten
zu experimentieren, Ideen zu entwickeln und zu
spezifizieren und an Workshops zu verschiedenen
Kunst- und Kulturthemen teilzunehmen.

In der sich im Herbst 2014 anschlieSenden Umset-
zungsphase, ,,ARTIG Experiment® genannt,
arbeiteten die Jugendlichen ihre im ,,ARTIG Cul-
turlabor® entwickelten Ideen mit professioneller
Unterstiitzung weiter aus und présentierten diese
abschliefend der Offentlichkeit. Das geschah nicht
wie bisher im Rahmen eines grofien Festivals, son-
dern individuell, an verschiedenen Orten und tiber
einen langeren Zeitraum verteilt, um jede Arbeit in
einem passenden Rahmen zeigen zu konnen.

Unter dem Namen ,,ARTIG Studien® bietet die
ARTIG Zentrale weiterhin Moglichkeiten zur Ori-
entierung und Professionalisierung in Kunst- und
Kulturberufen.

Wie bei ,,Diisseldorf ist ARTig" ist die Teilnahme
an allen Angeboten der ARTIG Zentrale kostenlos.
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6.2 Integrierte Jugendhilfe- und Schul-
entwicklungsplanung — Gesundheit

Am 21. November 1986 wurde auf der ersten inter-
nationalen Konferenz zur Gesundheitsférderung die
sogenannte Ottawa-Charta zur Gesundheitsforde-
rung verabschiedet. Darin wird Gesundheitsforde-
rung als ein Prozess definiert, der ,,(...) allen Men-
schen ein hoheres Maf? an Selbstbestimmung tiber
ihre Gesundheit (...)“ ermdoglicht und sie dadurch
beféhigt, ihre eigene Gesundheit zu stirken.

»In diesem Sinne ist die Gesundheit als ein wesent-
licher Bestandteil des alltdglichen Lebens zu verste-
hen und nicht als vorrangiges Lebensziel. Gesund-
heit steht fiir ein positives Konzept, das in gleicher
Weise die Bedeutung sozialer und individueller
Ressourcen fiir die Gesundheit betont wie die kor-
perlichen Fihigkeiten.“ 2

Vor diesem Hintergrund wurde in Deutschland
der Kooperationsverbund gesundheitsziele.de
unter der Schirmherrschaft des Bundesgesund-
heitsministeriums (BMG) gegriindet. Als ein
nationales Gesundheitsziel wurde fiir Kinder und
Jugendliche das Ziel ,,gesund aufwachsen® formu-
liert, welches sich aus den Aspekten Lebenskom-
petenz, Bewegung und Erndhrung zusammen-
setzt.?

22 WHO, 1986, S. 1.

23 Bundesgesundheitsministerium (2010). Nationales Gesund-
heitsziel Gesund aufwachsen: Lebenskompetenz, Bewegung,
Ernahrung.
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Die Wiirdigung von Bewegung als ein wichtiges
Gesundheitsziel von nationaler Bedeutung ist
unter anderem das Ergebnis langjahriger For-
schungsarbeit.

So beschreiben Lohaus (1993) als auch Schwarzer
(1996) verschiedene epidemiologische Studien,
welche die positiven Effekte auf das physische und
psychische Wohlbefinden nachweisen. 2#

Besonders betont wird in diesem Zusammenhang,
dass die gesundheitliche Wirksamkeit durch die
Frithzeitigkeit des Beginns korperlicher Aktivitit
als eine der bedeutendsten Variablen angesehen
wird. 2°

Zur Gesundheit von Kindern und Jugendlichen
in Deutschland wurde im Jahre 2008 eine bun-
desweite Studie des Robert-Koch-Institutes (RKI)
in Zusammenarbeit mit der Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufklarung (BzgA) verdffentlicht.

Danach wird deutlich, dass nur eine Minderheit
der Kinder und Jugendlichen téglich Sport treibt.
Auch werden die grofiten Defizite bei Kindern und

24 Schwarzer, R. (1996). Psychologie des Gesundheitsverhaltens.

25 Fuchs, Semmer, Lang & Oktonek 1987, Joch 1987; zitiert nach
Lohaus, A. (1993). Gesundheitsféorderung und Krankheitsprévention
im Kindes- und Jugendalter.
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Jugendlichen aus Familien mit niedrigem Sozial-
status und Migrationshintergrund beschrieben. 2

»Sportliche Inaktivitit steht weiterhin mit einem
schlechten allgemeinen Gesundheitszustand sowie
Verhaltensauffilligkeiten in Zusammenhang. Ins-
besondere bei Jungen ist ein Mangel an familidren,
sozialen oder personalen Ressourcen mit Bewe-
gungsdefiziten verbunden.?’

Frithzeitige Bewegung ist nicht nur fiir die kor-
perliche Gesundheit und deren Entwicklung von
immenser Wichtigkeit, sie stellt auch eine wichtige
Ressource fiir die Entwicklung psychischer und
sozialer Kompetenzen dar. ?®

Bewegung ist Medium von Entwicklung, Bildung
und Gesundheit. Der menschliche Korper ist dabei
auf Bewegungsimpulse, Bewegungsmoglichkeiten
und Bewegungsangebote angewiesen, um seine
Leistungsfahigkeit aufzubauen, zu erhalten oder zu
steigern.

Das Begreifen unserer Welt gelingt bereits im
Sduglingsalter nur durch bewegtes Lernen und
setzt sich im Verlaufe des Lebens durch bewegende
Ereignisse fort. Ohne ein Mindestmaf an Bewe-
gungsfertigkeiten, Bewegungsfahigkeiten und kul-
turell geformten Bewegungsmustern kann keine
zufriedenstellende Lebensqualitit und keine selbst-
stindige Lebensfiihrung erreicht werden.

In den sozialen Dimensionen von Bewegungs-
aktivitaten und des Sports entwickeln wir soziale
Kompetenzen und erproben und entfalten Verhal-
tensmuster, die iiber die reine Bewegungshandlung
hinausgehen. Dabei entwickeln wir unsere eigene
Personlichkeit und Identitdt und integrieren unse-
re Korperlichkeit in ein umfassendes Selbstver-
stindnis und personliche Handlungsweisen.

Aufgrund dieser wichtigen Dimension von Bewe-
gung begegnet das Diisseldorfer Modell der Bewe-
gungs-, Sport und Talentforderung den motori-
schen Fehlentwicklungen gerade auch zu Beginn
der anstehenden Schulzeit im Rahmen der Schul-
eingangsuntersuchung. Das Diisseldorfer Modell

26 Robert-Koch-Institut/Bundeszentrale fir gesundheitliche Auf-
klarung (2008). Erkennen-Bewerten-Handeln: Zur Gesundheit von
Kindern und Jugendlichen in Deutschland.

27 RKI & BzgA, 2008, S. 69.

28 Forster, A. (2005). Bewegungsforderung im Kindergarten: Parti-
zipation von Kindern in Modellprojekten.

wurde im Jahr 2002 vom Sportamt in Zusammen-
arbeit mit dem Stadtsportbund, der Badergesell-
schaft und Prof. Dr. Stemper (Bergische Universi-
tat Wuppertal) entwickelt und unter Beteiligung
weiterer Amter, so auch des Gesundheitsamtes,
ins Leben gerufen. Analog zum erweiterten sport-
motorischen Test bei der Schulneulingsunter-
suchung, der bereits seit 1998 implementiert ist,
werden alle Diisseldorfer Zweit- und Fiinftklassler
flichendeckend sportmotorisch und hinsichtlich
des Korperstatus untersucht. Zusammen mit den
Testergebnissen erhalten alle untersuchten Kin-
der individuelle Forderempfehlungen. Neben den
Folgemaf3nahmen im Anschluss an die erweiterte
sportmotorische Testung beinhaltet das Diissel-
dorfer Modell praventive Bewegungserziehung im
Elementarbereich. Als Ergebnis ist festzuhalten,
dass sich die motorische Leistungsfihigkeit seit
2003 nicht verschlechtert hat und Ubergewicht
und Adipositas insgesamt weniger werden.

Seit dem Start des Diisseldorfer Modells arbeitet
das Sportamt mit dem Gesundheitsamt bei der
motorischen Untersuchung im Rahmen der Schul-
neulingsuntersuchung zusammen. Im Rahmen
dieser Zusammenarbeit beraten das Sportamt und
Prof. Dr. Stemper das Gesundheitsamt beziiglich
der motorischen Tests. Dariiber hinaus wurde ein
Informationsblatt fiir die Eltern der teilnehmen-
den Kinder entwickelt (,,Welche Sportart fiir Thr
Kind?“), das bei der Schulneulingsuntersuchung
verteilt wird. Im Bereich der Talentsichtung hat
das Sportamt Kontakte zu entsprechenden Stiitz-
punktvereinen hergestellt. Kinder, die beim moto-
rischen Test besonders positiv auffallen, erhalten
Hinweise zu den Stiitzpunktvereinen. Bisher wur-
den keine personalisierten Daten der motorischen
Tests an das Sportamt weitergegeben, so dass
keine statistischen Vergleichswerte fiir die noch
folgenden sportmotorischen Tests (Check! und
ReCheck!) vorlagen.

Um die Entwicklung der Kinder beobachten,
bewerten und fordern zu konnen, ist aber gerade
der Entwicklungsverlauf wichtig. Eine individuelle
Auswertung der Ergebnisse aus dem motorischen
Teil der Schulneulingsuntersuchung konnte bis-
lang den Eltern nicht an die Hand gegeben werden.
Mit den Untersuchungen im Schuljahr 2014/2015
wurden Anderungen beim motorischen Test ein-
gefiihrt. Die Sportlehrer und Sportwissenschaftler
des Sportamtes, als Entwickler des Diisseldor-
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fer Modells und mit langjéhriger Erfahrung im
Bereich sportmotorischer Tests, iibernehmen die
Schulung der Testerinnen und Tester. Neben der
theoretischen und praktischen Schulung zu den
einzelnen Testmodulen sowie zu sportpiddago-
gischen Aspekten nehmen bei der Schulung das
Diisseldorfer Modell und der Diisseldorfer Sport
sowie die Einbindung der Schulneulingsuntersu-
chung in das Diisseldorfer Modell einen weiteren
Schwerpunkt ein. Dadurch wird insbesondere
auch die Beratungskompetenz des Testteams deut-
lich erhoht.

Ein dritter Schulungsschwerpunkt bezieht sich
auf Einfiihrung und Nutzung einer neuen tech-
nischen Ausstattung: Das Sportamt fithrt Tablets
mit einer Erfassungs- und Auswertungssoftware
ein, so dass die motorischen und anthropome-
trischen Daten mithilfe der Tablets sofort vor

Ort erfasst und ausgewertet werden konnen. Die
Eltern erhalten direkt vor Ort einen Ausdruck
des Ergebnisses aus dem motorischen Teil der
Schulneulingsuntersuchung. Diese Auswertung
ist analog zu den Auswertungen beim Check! und
ReCheck! aufgebaut und gestaltet. Der Ausdruck
ist einerseits als Dokument fiir die Eltern fiir die
eigenen Unterlagen des Kindes bestimmt, wird
aber (wie bisher schon die Daten) auch gleichfalls
dem untersuchenden Arzt oder der untersuchen-
den Arztin des Gesundheitsamtes vorgelegt. Die
Auswertung ist leicht verstdndlich und anschaulich
gestaltet. Die Kinderdrztinnen und Kinderérzte des
Gesundheitsamtes kdnnen ab jetzt auf der Basis
des optisch ansprechenden und einpragsam-in-
formativen Ergebnisblattes des einzelnen Kindes
den Eltern noch eindriicklicher Hinweise geben,
Starken und Schwichen der Kinder erértern und
Mafinahmen empfehlen. Kinder, bei denen ein
Starkungspotenzial erkannt wird, konnen auf ent-
sprechende Angebote hingewiesen werden. Eine
weitere Beratung zu den Themen Bewegungs-,
Sport- und Talentférderung kann im Sportamt
abgerufen werden. Eltern von besonders talen-
tierten Kindern werden mit der Auswertung auf
Talentforderungsmoglichkeiten hingewiesen.

Des Weiteren dient die Auswertung in Kombina-
tion mit dem Infoblatt ,Welche Sportart fiir ihr
Kind?“ den Eltern als Beratungshilfe bei der Suche
nach einer Sportart beziehungsweise sportlichen
Betitigung. Auf dem Info-Blatt werden Ansprech-
partnerinnen und Ansprechpartner sowie Institu-
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tionen rund um den Sport, wie beispielsweise der
Stadtsportbund, genannt. Dariiber hinaus werden
die erfassten Daten der einzelnen Kinder dem
Sportamt zur Verfiigung gestellt, wenn die Erzie-
hungsberechtigen hierzu eine Einverstandniserkla-
rung erteilen. Das Sportamt kann dann zukiinftig
individuelle Langsschnittvergleiche von der Schul-
neulingsuntersuchung (SNUpi!) iiber Check! und
ReCheck! erstellen und den Eltern als Auswertung
zusenden. Dieser Datenldngsschnitt dient dann
auch als Grundlage fiir individuelle Beratungs-
gesprache. Des Weiteren besteht die Moglichkeit,
die Eltern mithilfe der Daten auf Férderangebote
hinzuweisen.
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